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1. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΩΝ ΜΕΛΩΝ ΤΗΣ ΟΜΑΔΑΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΥ 

ΕΛΕΓΧΟΥ 
Παρακάτω αναγράφονται τα στοιχεία των μελών της ομάδας Ενεργειακού 

Ελέγχου, δηλαδή των Ενεργειακών Ελεγκτών που διενήργησαν τον Ενεργειακό Έλεγχο.  

Ως Ενεργειακός Ελεγκτής ορίζεται το φυσικό πρόσωπο που διενεργεί ενεργειακούς 

ελέγχους και είναι εγγεγραμμένο στο Μητρώο Ενεργειακών Ελεγκτών.  

Η Ομάδα Ενεργειακών Ελεγκτών που διενήργησε τον Ενεργειακό Έλεγχο στα 

κτίρια που στεγάζονται τα σχολεία: 1ο Γυμνάσιο Ναυπάκτου & 1Ο Λύκειο Ναυπάκτου 

και συνέταξε την παρούσα Έκθεση Αποτελεσμάτων Ενεργειακού Ελέγχου αποτελείται 

από τα παρακάτω μέλη:  

Πίνακας 1 Στοιχεία Μελών ομάδας Ενεργειακού Ελέγχου 

Ενεργειακός Ελεγκτής 1 

Επώνυμο Καλογεράς 

Όνομα Γεώργιος 

Επαγγελματικός τίτλος 
Διπλωματούχος Ηλεκτρολόγος Μηχανικός & 

Μηχανικός Υπολογιστών 

Αρ. Μητρώου Ενεργειακών Ελεγκτών 1211 

Τάξη Ενεργειακού Ελεγκτή Β’ Τάξη 

Ενεργειακός Ελεγκτής 2  

Επώνυμο Στρουμπούλης 

Όνομα Αντώνιος 

Επαγγελματικός τίτλος 
Διπλωματούχος Ηλεκτρολόγος Μηχανικός & 

Τεχνολογίας Υπολογιστών 

Αρ. Μητρώου Ενεργειακών Ελεγκτών 1322 

Τάξη Ενεργειακού Ελεγκτή Γ’ Τάξη 

Ενεργειακός Ελεγκτής 3 

Επώνυμο Νεραντζάκης 

Όνομα Μάνος 

Επαγγελματικός τίτλος Πτυχιούχος Μηχανικός Ενεργειακής Τεχνολογίας 

Αρ. Μητρώου Ενεργειακών Ελεγκτών 1906 

Τάξη Ενεργειακού Ελεγκτή Α’ Τάξη 

Ενεργειακός Ελεγκτής 4 

Επώνυμο Βουλωμένος 

Όνομα Ιωάννης 

Επαγγελματικός τίτλος Διπλωματούχος Πολιτικός Μηχανικός 

Αρ. Μητρώου Ενεργειακών Ελεγκτών 1357 

Τάξη Ενεργειακού Ελεγκτή Β’ Τάξη 

  



ΕΚΘΕΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ  
 
 

  Σελίδα 7 από 75 
 
  

2. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΟΡΓΑΝΙΣΜΟΥ 

Βασικά Στοιχεία  

Επωνυμία: 
Σχολική Επιτροπή Μονάδων Δ/βάθμιας 

Εκπαίδευσης Δήμου Ναυπάκτου 

Διακριτικός Τίτλος: - 

ΑΦΜ: 998517439 

Νομική μορφή: Νομικό Πρόσωπο Δημοσίου Δικαίου 

Στοιχεία Διεύθυνσης 

Περιφέρεια: Δυτικής Ελλάδας 

Περιφερειακή Ενότητα: Αιτωλοακαρνανίας 

Δήμος: Ναυπάκτου 

Διεύθυνση: Θ. Νόβα 16 

Ταχυδρομικός Κώδικας: 303 00 

Τηλέφωνο: 26340 38341 

Φαξ: 26340 21673 

Στοιχεία Επικοινωνίας Νόμιμου Εκπροσώπου 

Ονοματεπώνυμο: Τσουκαλάς Κων/νος 

Στοιχεία Επικοινωνίας Υπευθύνου  

Ονοματεπώνυμο: Νικήτας Πολύδωρος 

Τηλέφωνο: 6942559922 

Email: nikitaspolidoros@gmail.com 

Επιπλέον Στοιχεία  

Αριθμός εργαζομένων 2019: Γυμνάσιο: 26, Λύκειο: 30 
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3. ΣΥΝΟΨΗ 

3.1 Εισαγωγή 

Η παρούσα μελέτη αποτελεί την Έκθεση Αποτελεσμάτων Ενεργειακού Ελέγχου 

των κτιρίων που στεγάζουν τα εξής σχολεία: 

• 1ο Γυμνάσιο Ναυπάκτου 

• 1ο Λύκειο Ναυπάκτου 

Τα εν λόγω σχολεία διαχειρίζονται από τη Σχολική Επιτροπή Μονάδων 

Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης του Δήμου Ναυπάκτου, η οποία αποφάσισε τη διενέργεια 

προαιρετικού ενεργειακού ελέγχου. 

Ως Έκθεση Αποτελεσμάτων Ενεργειακού Ελέγχου ορίζεται η καταγραφή του 

αντικειμένου και της διαδικασίας του ενεργειακού ελέγχου και η σύνταξη προτάσεων για 

μέτρα βελτίωσης ενεργειακής αποδοτικότητας.  

Ως Ενεργειακός Έλεγχος ορίζεται η συστηματική διαδικασία με σκοπό την 

απόκτηση επαρκούς γνώσης του υφιστάμενου συνόλου χαρακτηριστικών ενεργειακής 

κατανάλωσης των εγκαταστάσεων του οργανισμού, με την οποία εντοπίζονται και 

προσδιορίζονται ποσοτικά οι οικονομικώς αποδοτικές δυνατότητες εξοικονόμησης 

ενέργειας και με την οποία συντάσσεται έκθεση αποτελεσμάτων. 

O παρών ενεργειακός έλεγχος πραγματοποιήθηκε βάσει των ελαχίστων 

κριτηρίων που ορίζονται στο Παράρτημα VI του Ν. 4342/2015: 

• Βασίζεται σε επικαιροποιημένα, μετρήσιμα, ανιχνεύσιμα λειτουργικά δεδομένα 

ως προς την κατανάλωση ενέργειας και για την ηλεκτρική ενέργεια σε 

χαρακτηριστικά φορτίου. 

• Περιλαμβάνει λεπτομερή επισκόπηση των χαρακτηριστικών της ενεργειακής 

κατανάλωσης. 

• Βασίζεται όπου είναι δυνατόν σε ανάλυση κόστους κύκλου ζωής (Life Cycle Cost 

Analysis-LCCA), προκειμένου να λαμβάνονται υπόψη οι  μακροπρόθεσμες 

εξοικονομήσεις, οι εναπομένουσες αξίες των μακροπρόθεσμων επενδύσεων και 

τα ποσοστά αναπροσαρμογής. 

• Είναι αναλογικός και επαρκώς αντιπροσωπευτικός ώστε να δίδει αξιόπιστη 

εικόνα της συνολικής ενεργειακής απόδοσης και εντοπίζει με αξιοπιστία τις 

σημαντικότερες ευκαιρίες για βελτίωση. 
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Το Πεδίο Εφαρμογής του ελέγχου σύμφωνα με τα οριζόμενα στο ν. 4342/2015, 

καλύπτει τουλάχιστον το ενενήντα τοις εκατό (90%) της συνολικής ενεργειακής 

κατανάλωσης. 

Η περίοδος βάσης για τη δημιουργία ενεργειακών γραμμών βάσης πρέπει να 

περιλαμβάνει τουλάχιστον δώδεκα (12) συνεχόμενους μήνες και εντός των τελευταίων 

δύο (2) ετών πριν από την εκτέλεση του ελέγχου. Στη συγκεκριμένη περίπτωση η 

περίοδος βάσης αναφέρεται στο έτος 2019 (Ιανουάριος 2019 έως και Δεκέμβριος 2019). 

Στην εξεταζόμενη περίπτωση δεν γίνεται κάποια χρήση Ανανεώσιμων Πηγών 

Ενέργειας (Α.Π.Ε.) για την συγκεκριμένη περίοδο βάσης που εξετάζεται. 

Οι Ενεργειακοί Ελεγκτές κατά τη διάρκεια εκτέλεσης του συγκεκριμένου έργου 

δηλώνουν υπεύθυνα ότι: 

• Ακολούθησαν την εκάστοτε ισχύουσα νομοθεσία. 

• Εφάρμοσαν πιστά το πρότυπο EN ISO 16247, καθώς και τις κατευθυντήριες 

οδηγίες του Οδηγού Ενεργειακών Ελέγχων του ΥΠΕΝ. 

•  Τήρησαν την εμπιστευτικότητα των πληροφοριών που συλλέγουν κατά τη 

διενέργεια του ενεργειακού ελέγχου και οι οποίες αφορούν προσωπικά δεδομένα 

ή είναι εμπορικά ευαίσθητες. 

• Εκτέλεσαν την εργασία τους με κάθε επιμέλεια, προσοχή και ακρίβεια και να 

εφαρμόζουν την ισχύουσα νομοθεσία για την ασφάλεια και υγεία στην εργασία. 

• Χρησιμοποίησαν αξιόπιστα όργανα μέτρηση για τη διενέργεια των μετρήσεων και 

προέβησαν σε εκτιμήσεις και υπολογισμούς με κάθε δυνατή ακρίβεια. 

• Υπολόγισαν με κάθε δυνατή ακρίβεια την εξοικονόμηση ενέργειας που προκύπτει 

από την εφαρμογή των προτεινόμενων μέτρων και εκτίμησαν το αντίστοιχο 

οικονομικό κόστος για την εφαρμογή τους. 

• Συνέταξαν την έκθεση αποτελεσμάτων, τηρούν αρχείο εκθέσεων και μετρήσεων 

των ενεργειακών ελέγχων που έχουν πραγματοποιήσει και υποβάλλουν την 

έκθεση στο ηλεκτρονικό Αρχείο Ενεργειακών Ελέγχων εντός των χρονικών 

προθεσμιών που ορίζει το άρθρο 8 της Υ.Α. 175275/30.05.2018 ΦΕΚ Β' 1927. 

 

Το νομοθετικό πλαίσιο το οποίο διέπει την πραγματοποίηση των ενεργειακών 

ελέγχων και τη σύνταξη των Εκθέσεων Αποτελεσμάτων είναι το ακόλουθο: 
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• ΟΔΗΓΙΑ 2012/27/ΕΕ ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ 

ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ της 25ης Οκτωβρίου 2012 για την ενεργειακή απόδοση, την 

τροποποίηση των οδηγιών 2009/125/ΕΚ και 2010/30/ΕΕ και την κατάργηση των 

οδηγιών 2004/8/ΕΚ και 2006/32/ΕΚ. 

• Ν. 4342/2015 (ΦΕΚ Α’ 143) Ενσωμάτωση στο Ελληνικό Δίκαιο της Οδηγίας 

2012/27/ΕΕ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 25ης Οκτωβρίου 

2012 «Για την ενεργειακή απόδοση, την τροποποίηση των Οδηγιών 2009/125/ΕΚ και 

2010/30/ΕΕ και την κατάργηση των Οδηγιών 2004/8/ΕΚ και 2006/32/ΕΚ», της 

τροποποιήθηκε από την Οδηγία 2013/12/ΕΕ του Συμβουλίου της 13ης Μαΐου 2013 

«Για την προσαρμογή της Οδηγίας 2012/27/ΕΕ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και 

του Συμβουλίου για την ενεργειακή απόδοση, λόγω της προσχώρησης της 

Δημοκρατίας της Κροατίας» και της διατάξεις. 

• Άρθρο 48 του Ν. 4409/2016 (ΦΕΚ Α’ 136) Τροποποίηση της παρ. 1 του άρθρου 17 

του Ν. 4342/2015 (Α’ 143). 

• Υ.Α. 175275/30.05.2018 (ΦΕΚ Β' 1927) Συστήματα αναγνώρισης προσόντων και 

πιστοποίησης Ενεργειακών Ελεγκτών. Μητρώο Ενεργειακών Ελεγκτών και 

Αρχείο Ενεργειακών Ελέγχων. 

• Εγκύκλιος (ΑΠ.ΔΕΠΕΑ/Γ/οικ.181906/05.10.2017) «Διευκρινίσεις για τους 

ενεργειακούς ελέγχους του ν.4342/2015». 

 

3.2 Σκοπός του Ενεργειακού Ελέγχου 

Στα κτίρια των σχολείων πραγματοποιήθηκε ενεργειακός έλεγχος με σκοπό: 

• Τον προσδιορισμό των ενεργειακών χρήσεων και καταναλώσεων με βάση 

μετρήσεις και άλλα δεδομένα, προκειμένου να προσδιοριστούν οι υφιστάμενοι 

ενεργειακοί πόροι και να αξιολογηθεί η παρελθούσα και η τρέχουσα ενεργειακή 

χρήση και κατανάλωση. 

• Τον προσδιορισμό των σημείων σημαντικής ενεργειακής χρήσης με βάση την 

ανάλυση της ενεργειακής χρήσης και κατανάλωσης. 

• Τον προσδιορισμό των παραγόντων που επηρεάζουν σημαντικά την ενεργειακή 

χρήση. 
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• Τον προσδιορισμό της τρέχουσας απόδοσης των εγκαταστάσεων και των 

διεργασιών που σχετίζονται με τις εντοπισμένες σημαντικές ενεργειακές χρήσεις. 

• Την εκτίμηση της προβλεπόμενης μελλοντικής ενεργειακής χρήσης και 

κατανάλωσης. 

• Τον εντοπισμό και την αξιολόγηση των ευκαιριών βελτίωσης της ενεργειακής 

απόδοσης του οργανισμού. 

 

3.3 Ενεργειακοί Πόροι 

Οι κύριες μορφές ενέργειας που εισέρχονται στα 2 σχολεία είναι η ηλεκτρική 

ενέργεια και το πετρέλαιο θέρμανσης. Συνοπτικά, τα στοιχεία για την εξεταζόμενη 

περίοδο (έτος 2019) παρουσιάζονται στον ακόλουθο πίνακα: 

Πίνακας 2 Συνοπτική παρουσίαση καταναλώσεων μορφών ενέργειας για την εξεταζόμενη 

περίοδο 

Καταναλώσεις Τελικών Μορφών Ενέργειας 

Χρήση 
Ηλεκτρική 

ενέργεια (kWh) 

Πετρέλαιο 

θέρμανσης (kWh) 

Σύνολο 

(kWh) 

Ποσοστό 

(%) 

1ο Γυμνάσιο 
27.395 65.265 92.660 100 % 

1ο Λύκειο  

Σύνολο 27.395 65.265 92.660 100,00% 

Για την καλύτερη κατανόηση των ανωτέρω ακολουθούν τα παρακάτω 

διαγράμματα: 
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Διάγραμμα 1 Συνολική κατανάλωση ενέργειας (άθροισμα ηλεκτρικής ενέργειας και 

πετρελαίου θέρμανσης) ανά μήνα 

 

 
Διάγραμμα 2 Κατανομή ενέργειας ανά ενεργειακό πόρο 
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3.4 Ισοδύναμες Εκπομπές CO2  

Λαμβάνοντας υπόψη τους συντελεστές ισοδύναμων εκπομπών διοξειδίου του 

άνθρακα της Ελλάδας από το National Inventory Submissions 2019 και τον Οδηγό 

Ενεργειακών Ελέγχων του ΥΠΕΝ, καθώς και τις προδιαγραφές έργων εξοικονόμησης 

ενέργειας δημόσιων κτιρίων, οι οποίοι αναφέρονται στο Παράρτημα Ι, , υπολογίστηκαν 

οι ισοδύναμες εκπομπές για κάθε μορφή ενέργειας και τα αποτελέσματα 

παρουσιάζονται στον πίνακα που ακολουθεί:  

Πίνακας 3 Ισοδύναμες Εκπομπές CO2 ανά ενεργειακό προϊόν για την περίοδο βάσης 

Ισοδύναμες Εκπομπές CO2 

Χρήση 

Ηλεκτρική 

ενέργεια  

(kg CO2eq) 

Πετρέλαιο 

θέρμανσης  

(kg CO2eq) 

Σύνολο 

(kg CO2eq) 

Ποσοστό 

(%) 

1ο Γυμνάσιο 
16.601 17.230 42.294 100% 

1ο Λύκειο 

Σύνολο 16.601 17.230 42.294 100,00% 

 

 

 

Διάγραμμα 3 Επιμερισμός των συνολικών ισοδύναμων εκπομπών CO2 ανά μήνα  
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Διάγραμμα 4 Επιμερισμός των ισοδύναμων εκπομπών CO2 ανά ενεργειακό πόρο  

 

3.5 Πρωτογενείς Μορφές Ενέργειας  

Λαμβάνοντας υπόψη τους συντελεστές μετατροπής των τελικών μορφών 

ενέργειας σε πρωτογενείς, οι οποίοι αναφέρονται στο Παράρτημα Ι, υπολογίστηκαν οι 

καταναλώσεις πρωτογενών μορφών ενέργειας για την εξεταζόμενη περίοδο και τα 

αποτελέσματα παρουσιάζονται στον πίνακα που ακολουθεί:  

Πίνακας 4 Πρωτογενείς καταναλώσεις ενέργειας ανά ενεργειακό προϊόν για την περίοδο 

βάσης 

Καταναλώσεις Πρωτογενών Μορφών Ενέργειας 

Χρήση 
Ηλεκτρική 

ενέργεια (kWh) 

Πετρέλαιο 

θέρμανσης (kWh) 

Σύνολο 

(kWh) 

Ποσοστό 

(%) 

11ο Δημοτικό 
59.447 71.791 174.536 100,00% 

17ο Δημοτικό 

Σύνολο 59.447 71.791 174.536 100,00% 
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Διάγραμμα 5 Επιμερισμός των πρωτογενών καταναλώσεων ενέργειας ανά ενεργειακό 

πόρο και ανά μήνα 

 

 

Διάγραμμα 6 Επιμερισμός των πρωτογενών καταναλώσεων ενέργειας ανά ενεργειακό 

πόρο  
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3.6 Δείκτες Ενεργειακής Απόδοσης  

Δείκτες Ενεργειακής Απόδοσης (Energy Performance Indicators) 

EnPIs Περιγραφή Μονάδες 

Συνολική κατανάλωση 

ενέργειας 

✓ Ηλεκτρ. Ενέργεια  

✓ Πετρ. Θέρμανσης 

Απόλυτος αριθμός 
92.660 kWh 

(7,97 toe) 

Συνολική κατανάλωση 

ηλεκτρικής ενέργειας  
Απόλυτος αριθμός 

27.395 kWh 

(2,36 toe) 

Συνολική κατανάλωση 

πετρελαίου θέρμανσης 
Απόλυτος αριθμός 

3.988 Lt| 

65.265 kWh 

(5,61 toe) 

Ειδική κατανάλωση 

ενέργειας 

𝛫𝛼𝜏𝛼𝜈𝛼𝜆𝜄𝜎𝜅ό𝜇𝜀𝜈𝜂 𝛨𝜆𝜀𝜅𝜏𝜌𝜄𝜅ή 𝛦𝜈έ𝜌𝛾𝜀𝜄𝛼 (𝑘𝑊ℎ)

𝛴𝜐𝜈𝜊𝜆𝜄𝜅ή 𝛦𝜋𝜄𝜑ά𝜈𝜀𝜄𝛼 (𝑚2)
 9,40 kWh/m2 

 𝛫𝛼𝜏𝛼𝜈𝛼𝜆𝜄𝜎𝜅ό𝜇𝜀𝜈𝑜 𝛱𝜀𝜏𝜌έ𝜆𝛼𝜄𝜊 𝜃έ𝜌𝜇𝛼𝜈𝜎𝜂𝜍 (𝐿𝑡)

𝛩𝜀𝜌𝜇𝛼𝜄𝜈ό𝜇𝜀𝜈𝜂 𝛦𝜋𝜄𝜑ά𝜈𝜀𝜄𝛼 (𝑚2)
 1,37 Lt/m2  

Ποσοστά της κάθε 

πηγής ενέργειας προς 

τη συνολική ενέργεια 

𝛫𝛼𝜏𝛼𝜈𝛼𝜆𝜄𝜎𝜅ό𝜇𝜀𝜈𝜂 𝛨𝜆𝜀𝜅𝜏𝜌𝜄𝜅ή 𝛦𝜈έ𝜌𝛾𝜀𝜄𝛼 (𝑘𝑊ℎ)

𝛴𝜐𝜈. 𝛫𝛼𝜏𝛼𝜈𝛼𝜆𝜄𝜎𝜅ό𝜇𝜀𝜈𝜂 𝛦𝜈έ𝜌𝛾𝜀𝜄𝛼 (𝑘𝑊ℎ)
 29,6% 

𝛫𝛼𝜏𝛼𝜈𝛼𝜆𝜄𝜎𝜅ό𝜇𝜀𝜈𝜊 𝛱𝜀𝜏𝜌έ𝜆𝛼𝜄𝜊 𝛩έ𝜌𝜇𝛼𝜈𝜎𝜂𝜍 (𝑘𝑊ℎ)

𝛴𝜐𝜈. 𝛫𝛼𝜏𝛼𝜈𝛼𝜆𝜄𝜎𝜅ό𝜇𝜀𝜈𝜂 𝛦𝜈έ𝜌𝛾𝜀𝜄𝛼 (𝑘𝑊ℎ)
 70,4% 
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3.7 Μέτρα Εξοικονόμησης Ενέργειας 

Μέτρα Εξοικονόμησης Ενέργειας 

Εγκατάσταση/ 

Κτίριο 
Προτεινόμενο Μέτρο 

Κόστος 

επένδυσης 

(€) 

Εξοικονόμηση 

/έτος  (€) 

Καθαρή 

Παρούσα 

Αξία 

(NPV) (€) 

Εσωτερικός 

Βαθμός 

Απόδοσης 

(IRR) 

Συνολικά για 

τα κτίρια που 

στεγάζουν τα 

2 σχολεία 

Ευαισθητοποίηση - 99 - - 

Ανιχνευτές κίνησης - - - - 

Αντικατάσταση 

φωτιστικών με LED 
6.685 1.586 2.289 11% 

Φωτοβολταϊκός 

σταθμός  
36.000 7.394 69.801 16% 

1ο Γυμνάσιο 

Θερμομόνωση 

οροφής 
19.000 1.954 6.680 6% 

Θερμομόνωση 

τοιχοποιίας 
53.150 2.330 -22.528 -5% 

Αντικατάσταση 

κουφωμάτων 
22.252 619 - - 

1ο Λύκειο 

Θερμομόνωση 

οροφής 
16.000 1.960 9.759 9% 

Θερμομόνωση 

τοιχοποιίας 
31.344 1.268 -14.679 -6% 

Αντικατάσταση 

κουφωμάτων 
506 99 795 18% 
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4. Η ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ ΤΟΥ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ 

4.1 Εισαγωγή 

Ως Ενεργειακός Έλεγχος ορίζεται η συστηματική διαδικασία με σκοπό την 

απόκτηση επαρκούς γνώσης του υφιστάμενου συνόλου χαρακτηριστικών ενεργειακής 

κατανάλωσης των εγκαταστάσεων του οργανισμού, με την οποία εντοπίζονται και 

προσδιορίζονται ποσοτικά οι οικονομικώς αποδοτικές δυνατότητες εξοικονόμησης 

ενέργειας και με την οποία συντάσσεται έκθεση αποτελεσμάτων. 

Επίσης, ο ενεργειακός έλεγχος πραγματοποιείται βάσει των ελαχίστων κριτηρίων 

που ορίζονται στο Παράρτημα VI του Ν. 4342/2015 και οφείλει να: 

• Βασίζεται σε επικαιροποιημένα, μετρήσιμα, ανιχνεύσιμα λειτουργικά δεδομένα 

ως προς την κατανάλωση ενέργειας και για την ηλεκτρική ενέργεια σε 

χαρακτηριστικά φορτίου. 

• Περιλαμβάνει λεπτομερή επισκόπηση των χαρακτηριστικών της ενεργειακής 

κατανάλωσης. 

• Βασίζεται όπου είναι δυνατόν σε ανάλυση κόστους κύκλου ζωής (Life Cycle Cost 

Analysis-LCCA), προκειμένου να λαμβάνονται υπόψη οι  μακροπρόθεσμες 

εξοικονομήσεις, οι εναπομένουσες αξίες των μακροπρόθεσμων επενδύσεων και 

τα ποσοστά αναπροσαρμογής. 

• Είναι αναλογικός και επαρκώς αντιπροσωπευτικός ώστε να δίδει αξιόπιστη 

εικόνα της συνολικής ενεργειακής απόδοσης και εντοπίζει με αξιοπιστία τις 

σημαντικότερες ευκαιρίες για βελτίωση. 

 

4.2 Σκοπός του Ενεργειακού Ελέγχου 

Στα κτίρια των 2 σχολείων πραγματοποιήθηκε προαιρετικός ενεργειακός 

έλεγχος με σκοπό: 

• Τον προσδιορισμό των ενεργειακών χρήσεων και καταναλώσεων με βάση 

μετρήσεις και άλλα δεδομένα, προκειμένου να προσδιοριστούν οι 

υφιστάμενοι ενεργειακοί πόροι και να αξιολογηθεί η παρελθούσα και η 

τρέχουσα ενεργειακή χρήση και κατανάλωση. 

• Τον προσδιορισμό των σημείων σημαντικής ενεργειακής χρήσης με βάση την 

ανάλυση της ενεργειακής χρήσης και κατανάλωσης. 
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• Τον προσδιορισμό των παραγόντων που επηρεάζουν σημαντικά την 

ενεργειακή χρήση. 

• Τον προσδιορισμό της τρέχουσας απόδοσης της εγκατάστασης και των 

διεργασιών που σχετίζονται με τις εντοπισμένες σημαντικές ενεργειακές 

χρήσεις. 

• Την εκτίμηση της προβλεπόμενης μελλοντικής ενεργειακής χρήσης και 

κατανάλωσης. 

• Τον εντοπισμό και την αξιολόγηση των ευκαιριών βελτίωσης της ενεργειακής 

απόδοσης του οργανισμού. 

 

4.3 Πεδίο Εφαρμογής Ενεργειακού Ελέγχου 

Ως πεδίο εφαρμογής του ενεργειακού ελέγχου ορίζεται η έκταση των 

δραστηριοτήτων των κτιρίων των 2 σχολείων. 

Σύμφωνα με τον Ν. 4342/2015 το πεδίο εφαρμογής του ενεργειακού ελέγχου 

πρέπει να καλύπτει τουλάχιστον το ενενήντα τοις εκατό (90%) της συνολικής 

ενεργειακής κατανάλωσης του οργανισμού. Για τη διεξαγωγή του παρόντος ενεργειακού 

ελέγχου λήφθηκε υπόψη το 100% των ενεργειακών του καταναλώσεων. 

 

4.4 Περίοδος Βάσης και Χρονικό Βήμα Ενεργειακού Ελέγχου 

Ως περίοδος βάσης ορίζεται η χρονική περίοδος για την οποία συγκεντρώνονται 

στοιχεία καταναλώσεων ενέργειας και αναπτύσσεται η ενεργειακή γραμμή βάσης και 

πρέπει να περιλαμβάνει τουλάχιστον 12 συνεχόμενους μήνες εντός των τελευταίων δύο 

ετών από την έναρξη εκτέλεσης του ενεργειακού ελέγχου. 

 

4.5 Συλλογή Δεδομένων 

4.5.1 Γενικά Στοιχεία Οργανισμού 

Τα γενικά στοιχεία του οργανισμού περιλαμβάνουν στοιχεία όπως Επωνυμία, 

ΑΦΜ, Νομική μορφή, στοιχεία έδρας του οργανισμού, στοιχεία των εγκαταστάσεων του 

οργανισμού, τον κλάδο της οικονομικής δραστηριότητας, κ.α. Τα γενικά στοιχεία του 

οργανισμού λήφθηκαν από το προσωπικό του οργανισμού. 
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4.5.2 Δεδομένα για την δραστηριότητα των εγκαταστάσεων 

Τα δεδομένα για την δραστηριότητα των εγκαταστάσεων του οργανισμού 

λήφθηκαν από επιτόπιους ελέγχους και παρακολούθηση της λειτουργίας του 

οργανισμού και από το προσωπικό του οργανισμού.  

4.5.3 Δεδομένα Κτιριακών Εγκαταστάσεων 

Τα δεδομένα για τις κτιριακές εγκαταστάσεις του οργανισμού λήφθηκαν από 

επιτόπιους ελέγχους και από τα σχέδια αποτύπωσης των κτιριακών εγκαταστάσεων. 

4.5.4 Δεδομένα για Εξοπλισμό Εγκαταστάσεων 

Τα δεδομένα για τον εξοπλισμό των εγκαταστάσεων λήφθηκαν από επιτόπιους 

ελέγχους και από προσωπικό του οργανισμού. 

4.5.5 Δεδομένα για Εργαζόμενο Προσωπικό και Ωράριο Λειτουργίας  

Τα δεδομένα για το εργαζόμενο προσωπικό και το ωράριο λειτουργίας λήφθηκαν 

από το προσωπικό του οργανισμού. 

4.5.6 Στοιχεία Καταναλώσεων Ενέργειας 

Τα στοιχεία καταναλώσεων ενέργειας (ηλεκτρική ενέργεια, πετρέλαιο κίνησης) 

λήφθηκαν από το προσωπικό του οργανισμού και βασίζονται στα τιμολόγια των 

προμηθευτών.  

 

4.6 Μεθοδολογία Ανάλυσης Δεδομένων 

4.6.1 Μορφές Ενέργειας 

Ως πρωτογενής ενέργεια καλείται κάθε μορφή ενέργειας που δεν έχει υποστεί 

καμία μετατροπή ή μετασχηματισμό και τροφοδοτείται ως πρώτη ύλη στην ενεργειακή 

βιομηχανία.  

Ως δευτερογενής ενέργεια ή ενέργεια τελικής χρήσης είναι η ενέργεια που 

παραδίδεται στον τελικό καταναλωτή.  

Η μετατροπή της πρωτογενούς ενέργειας σε ενέργεια τελικής χρήσης υπόκειται 

σε απώλειες ενέργειας και για αυτό η ενέργεια τελικής χρήσης είναι μικρότερη από την 

πρωτογενή ενέργεια. 
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Για την πραγματοποίηση του ενεργειακού ελέγχου προσδιορίζεται η ενέργεια 

τελικής χρήσης η οποία καταναλώνεται στον οργανισμό κατά την χρονική περίοδο της 

ενεργειακής αξιολόγησης. 

 

4.6.2 Μονάδες Ενέργειας 

Οι καταναλισκόμενες ποσότητες ενέργειας εκφράζονται σε μία ενιαία μονάδα 

ενέργειας, την kWh. 

 

4.6.3 Μεθοδολογία Ενεργειακού Ελέγχου 

Για την εκτέλεση του ελέγχου εφαρμόστηκε το πρότυπο EN ISO 16247, καθώς και 

οι κατευθυντήριες οδηγίες του Οδηγού Ενεργειακών Ελέγχων του ΥΠΕΝ. 

Αρχικά, προσδιορίσθηκαν οι ενεργειακοί πόροι και οι καταναλώσεις ενέργειας οι 

οποίοι εισέρχονται στο σύνολο του οργανισμού την περίοδο αναφοράς. Προσδιορίσθηκαν 

οι ενεργειακές χρήσεις και πραγματοποιήθηκε ο επιμερισμός των καταναλώσεων 

ενέργειας στις ενεργειακές χρήσεις. Βάσει του επιμερισμού, καθορίστηκαν οι σημαντικές 

ενεργειακές χρήσεις προκειμένου να τεθούν προτεραιότητες για την ενεργειακή 

διαχείριση και για τη βελτίωση της ενεργειακής απόδοσης.  

Ως Σημαντική Ενεργειακή Χρήση ορίζεται ενεργειακή χρήση εκτιμώμενη ως 

ουσιώδης ενεργειακή κατανάλωση και/ή επιδεκτική σημαντικής βελτίωσης. Οι χρήσεις οι 

οποίες είναι σημαντικές ως προς την κατανάλωση ενέργειας επιλέγονται με βάση τα 

παρακάτω κριτήρια: 

• Την ενεργειακή τους κατανάλωση. 

• Τις δυνατότητες και τις ευκαιρίες που παρέχουν για την βελτίωση της 

ενεργειακής απόδοσης. 

Για την παρακολούθηση και μέτρηση της ενεργειακής απόδοσης, προσδιορίζονται 

Δείκτες Ενεργειακής Απόδοσης και οι αντίστοιχες καταναλώσεις αναφοράς (ενεργειακές 

γραμμές βάσης). 

Τέλος, εξετάσθηκαν τεχνικά και οργανωτικά μέτρα για την βελτίωση της 

ενεργειακής απόδοσης και την μείωση της κατανάλωσης ενέργειας, του ενεργειακού 

κόστους και των ισοδύναμων εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα και με βάση 

τεχνοοικονομικά κριτήρια LCCA ανάλυσης επιλέχθηκαν σε συνεργασία με τα στελέχη 

του οργανισμού εκείνα τα οποία πρόκειται να υλοποιηθούν το επόμενο διάστημα. 
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4.6.4 Δείκτες Ενεργειακής Απόδοσης και Ενεργειακές Γραμμές Βάσης 

Ως Δείκτης Ενεργειακής Απόδοσης ορίζεται η ποσοτική τιμή ή το μέτρο 

ενεργειακής απόδοσης. Ο Δείκτης Ενεργειακής Απόδοσης μπορεί να εκφράζεται ως απλή 

μέτρηση ή λόγος ή ως πιο πολύπλοκο μοντέλο. 

Προσδιορίζονται οι κατάλληλοι δείκτες για την παρακολούθηση και μέτρηση της 

ενεργειακής απόδοσης των χρήσεων ενέργειας οι οποίες έχουν χαρακτηρισθεί ως 

σημαντικές ενεργειακές χρήσεις. Ένας δείκτης ενεργειακής απόδοσης μπορεί να 

αναφέρεται σε επίπεδο εγκατάστασης, συστήματος, διαδικασίας ή εξοπλισμού. 

Για τον καθορισμό των Δεικτών Ενεργειακής Απόδοσης προσδιορίζονται τα 

παρακάτω: 

Α) Τα όρια του Δείκτη Ενεργειακής Απόδοσης. Προκειμένου να προσδιοριστεί η 

ενεργειακή επίδοση κατάλληλα όρια μετρήσεων πρέπει να προσδιοριστούν για κάθε 

Δείκτη Ενεργειακής Απόδοσης. Ως όρια ενός δείκτη μπορούν να τεθούν  

• η φυσική περίμετρος μίας μεμονωμένης εγκατάστασης / εξοπλισμού / διαδικασίας 

την οποία επιθυμεί η επιχείρηση να ελέγξει και να βελτιώσει. 

• η φυσική περίμετρος μίας ομάδας εγκαταστάσεων / εξοπλισμών/ διαδικασιών την 

οποία επιθυμεί η επιχείρηση να ελέγξει και να βελτιώσει. 

• η φυσική περίμετρος εγκαταστάσεων / διαδικασιών / εξοπλισμών για τις οποίες 

έχουν αναλάβει την υπευθυνότητα όσον αφορά την ενεργειακή διαχείριση άτομα, 

ομάδες, καθορισμένες από την επιχείρηση. 

 

Β) Προσδιορισμός των σχετικών μεταβλητών που παρουσιάζουν σημαντική 

επιρροή στην ενεργειακή απόδοση. Είναι σημαντικό να απομονωθούν οι μεταβλητές 

οι οποίες είναι σημαντικές όσον αφορά την ενεργειακή απόδοση από αυτές που έχουν 

μικρή ή μηδενική επιρροή. 

Όταν πραγματοποιούνται σημαντικές αλλαγές στις εγκαταστάσεις, στα 

συστήματα ή στις διαδικασίες η ενεργειακή χρήση, η κατανάλωση, η απόδοση και 

σχετικές μεταβλητές μπορεί να επηρεαστούν. Πρέπει να διασφαλίζεται ότι οι 

υπάρχοντες Δείκτες Ενεργειακής Απόδοσης, τα όρια τους και οι αντίστοιχες ενεργειακές 

γραμμές βάσης να παραμένουν κατάλληλα και αποτελεσματικά για τον προσδιορισμό 

της ενεργειακής απόδοσης. Εάν δεν είναι πλέον κατάλληλα, πρέπει να τροποποιούνται 

ή να αναπτύσσονται νέοι δείκτες. 
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Προκειμένου να προσδιοριστεί εάν οι δείκτες και οι αντίστοιχες ενεργειακές 

γραμμές βάσης είναι κατάλληλες και έγκυρες ελέγχονται τα παρακάτω: 

• Αναγνωρίζονται πιθανές σημαντικές αλλαγές οι οποίες θα μπορούσαν να κάνουν 

μη έγκυρο τον υπολογισμό της ενεργειακής απόδοσης υπό αντίστοιχες συνθήκες 

συμπεριλαμβανομένων σημαντικές διαδικασίες που προστέθηκαν ή 

αφαιρέθηκαν και σημαντικές αλλαγές στην λειτουργία. 

• Ελέγχεται εάν ο συντελεστής προσδιορισμού R2 είναι μικρότερος από 0,80 

(R2<0,80). 

 

Η αναθεώρηση των Δεικτών Ενεργειακής Απόδοσης πρέπει να γίνεται 

τουλάχιστον σε κάθε μία από τις παρακάτω περιπτώσεις: 

• Σημαντικές αλλαγές στις εγκαταστάσεις, στα συστήματα ή στις διαδικασίες οι 

οποίες κάνουν τους Ενεργειακούς Δείκτες Απόδοσης μη αποτελεσματικούς και μη 

έγκυρους για τον προσδιορισμό της ενεργειακής απόδοσης. 

• Όταν ο συντελεστής προσδιορισμού R2 είναι μικρότερος από 0,80 (R2<0,80), τότε 

θα πρέπει να διερευνηθεί εάν ο δείκτης ενεργειακής απόδοσης είναι 

αντιπροσωπευτικός και εάν δεν είναι αντιπροσωπευτικός θα πρέπει να 

αναθεωρηθεί. 

 

Ως ενεργειακή γραμμή βάσης (κατανάλωση αναφοράς) ορίζεται η 

χρησιμοποιούμενη ενέργεια η οποία παρέχει βάση σύγκρισης της ενεργειακής απόδοσης. 

Η ενεργειακή γραμμή βάσης αναφέρεται σε μία καθορισμένη χρονική περίοδο. Επίσης 

μπορεί να ανάγεται σε κανονικές συνθήκες με χρήση μεταβλητών που επηρεάζουν τη 

χρήση ενέργειας ή/και την κατανάλωση. Η ενεργειακή γραμμή βάσης χρησιμοποιείται 

επίσης για τον υπολογισμό της εξοικονομούμενης ενέργειας ως δεδομένο αναφοράς πριν 

και μετά την υλοποίηση των ενεργειών βελτίωσης της ενεργειακής απόδοσης. 

Για τον προσδιορισμό των ενεργειακών γραμμών βάσης χρησιμοποιείται η 

μέθοδος της παλινδρόμησης και παρατίθενται τα Στατιστικά Αποτελέσματα της 

Παλινδρόμησης. Πιο συγκεκριμένα, παρατίθενται τα παρακάτω: 

df : βαθμοί ελευθερίας (degrees of freedom) 

RMSE : είναι η τυπική απόκλιση σ και δίδεται από τον παρακάτω τύπο 
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όπου RMSE (Root Mean Square Error)= Ρίζα Μέσου Τετραγωνικού Σφάλματος (ΡΜΤΣ) 

Επομένως έχοντας ένα σύνολο αρχικών Κ: καταναλώσεων και των αντίστοιχων 

τιμών των διορθωτικών παραμέτρων υπολογίζεται απ’ ευθείας η μέση τιμή Y και το 

τυπικό σφάλμα RMSE. 

R2 : ο συντελεστής προσδιορισμού ο οποίος δίδεται από τον τύπο: 

 

Ο συντελεστής αυτός είναι ένα μέτρο για τον βαθμό συσχέτισης.  

tα 95%: είναι ο αριθμός t για τον οποίο επιτυγχάνεται βαθμός εμπιστοσύνης 95% για ένα 

αμφίπλευρο διάστημα –t έως t. 

tμ 95%: είναι ο αριθμός t για τον οποίο επιτυγχάνεται βαθμός εμπιστοσύνης 95% για ένα 

μονόπλευρο διάστημα –t έως +∞. 

Π(t=2): είναι η πιθανότητα του μονόπλευρου διαστήματος (-∞ έως t) ή (-t έως +∞). 

στήλη b: Δίνει τους συντελεστές της γραμμικής παλινδρόμησης. 

s : είναι η τυπική απόκλιση για κάθε αντίστοιχο συντελεστή b, οι οποίοι ακολουθούν και 

αυτοί την στατιστική κατανομή κατά Student. 

t: ο συντελεστής κατά Student ο οποίος προκύπτει ως t = b/s και δείχνει πόσα «s» απέχει 

η τιμή του b από το μηδέν.. 

Άνω όριο 95% : αυτό υπολογίζεται ως b + tα95.s όπως φαίνεται στο σχήμα κατωτέρω. 

Κάτω όριο 95% : αυτό υπολογίζεται ως b-tα95.s όπως φαίνεται στο σχήμα κατωτέρω. 
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➢ Ελάχιστος Επαληθεύσιμος Στόχος EE κατά IPMVP: Υπολογίζεται βάσει του 

παρακάτω τύπου: 

 

όπου ε είναι το ποσοστό εξοικονόμησης ενέργειας ΕΕ ως προς την μέση τιμή της 

κατανάλωσης Y . 

➢ Ελάχιστος Επαληθεύσιμος Στόχος EE κατά ASHRAE: Υπολογίζεται βάσει του 

παρακάτω τύπου: 

 

Σε ορισμένες περιπτώσεις η ενεργειακή γραμμή βάσης πρέπει να τροποποιείται 

όταν δεν είναι κατάλληλη και αποτελεσματική στην μέτρηση της ενεργειακής απόδοσης. 

Η ενεργειακή γραμμή βάσης πρέπει να ανάγεται σε περίπτωση ενός ή 

περισσότερων εκ των ακολούθων: 

• Οι δείκτες ενεργειακής απόδοσης δεν αντανακλούν πλέον την ενεργειακή χρήση 

και κατανάλωση ή 

• Έχουν πραγματοποιηθεί μεγάλες αλλαγές στην διεργασία, στον τρόπο 

λειτουργίας ή στα ενεργειακά συστήματα. 

 

4.6.5 Παρεμβάσεις εξοικονόμησης ενέργειας 

Το τελευταίο σκέλος του ενεργειακού ελέγχου περιλαμβάνει τη διαμόρφωση 

προτάσεων για παρεμβάσεις εξοικονόμησης ενέργειας.  
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Τέλος, οι Ενεργειακοί Ελεγκτές κατά τη διάρκεια εκτέλεσης του συγκεκριμένου 

έργου δηλώνουν υπεύθυνα ότι: 

• Ακολούθησαν την εκάστοτε ισχύουσα νομοθεσία. 

• Εφάρμοσαν πιστά το πρότυπο EN ISO 16247, καθώς και τις κατευθυντήριες 

οδηγίες του Οδηγού Ενεργειακών Ελέγχων του ΥΠΕΝ. 

• Τήρησαν την εμπιστευτικότητα των πληροφοριών που συλλέγουν κατά τη 

διενέργεια του ενεργειακού ελέγχου και οι οποίες αφορούν προσωπικά δεδομένα 

ή είναι εμπορικά ευαίσθητες. 

• Εκτέλεσαν την εργασία τους με κάθε επιμέλεια, προσοχή και ακρίβεια και να 

εφαρμόζουν την ισχύουσα νομοθεσία για την ασφάλεια και υγεία στην εργασία. 

• Χρησιμοποίησαν αξιόπιστα όργανα μέτρησης για τη διενέργεια των μετρήσεων 

και προέβησαν σε εκτιμήσεις και υπολογισμούς με κάθε δυνατή ακρίβεια. 

• Υπολόγισαν με κάθε δυνατή ακρίβεια την εξοικονόμηση ενέργειας που προκύπτει 

από την εφαρμογή των προτεινόμενων μέτρων και εκτίμησαν το αντίστοιχο 

οικονομικό κόστος για την εφαρμογή τους. 

• Συνέταξαν την έκθεση αποτελεσμάτων, τηρούν αρχείο εκθέσεων και μετρήσεων 

των ενεργειακών ελέγχων που έχουν πραγματοποιήσει και υποβάλλουν την 

έκθεση στο ηλεκτρονικό Αρχείο Ενεργειακών Ελέγχων εντός των χρονικών 

προθεσμιών που ορίζει το άρθρο 8 της Υ.Α. 175275/30.05.2018 ΦΕΚ Β' 1927. 

Το νομοθετικό πλαίσιο το οποίο διέπει την πραγματοποίηση των ενεργειακών 

ελέγχων και τη σύνταξη των Εκθέσεων Αποτελεσμάτων είναι το ακόλουθο: 

• ΟΔΗΓΙΑ 2012/27/ΕΕ ΤΟΥ ΕΥΡΩΠΑΪΚΟΥ ΚΟΙΝΟΒΟΥΛΙΟΥ ΚΑΙ ΤΟΥ 

ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ της 25ης Οκτωβρίου 2012 για την ενεργειακή απόδοση, την 

τροποποίηση των οδηγιών 2009/125/ΕΚ και 2010/30/ΕΕ και την κατάργηση των 

οδηγιών 2004/8/ΕΚ και 2006/32/ΕΚ. 

• Ν. 4342/2015 (ΦΕΚ Α’ 143) Ενσωμάτωση στο Ελληνικό Δίκαιο της Οδηγίας 

2012/27/ΕΕ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου της 25ης Οκτωβρίου 

2012 «Για την ενεργειακή απόδοση, την τροποποίηση των Οδηγιών 2009/125/ΕΚ και 

2010/30/ΕΕ και την κατάργηση των Οδηγιών 2004/8/ΕΚ και 2006/32/ΕΚ», της 

τροποποιήθηκε από την Οδηγία 2013/12/ΕΕ του Συμβουλίου της 13ης Μαΐου 2013 

«Για την προσαρμογή της Οδηγίας 2012/27/ΕΕ του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και 



ΕΚΘΕΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ  
 
 

  Σελίδα 27 από 75 
 
  

του Συμβουλίου για την ενεργειακή απόδοση, λόγω της προσχώρησης της 

Δημοκρατίας της Κροατίας» και της διατάξεις. 

• Άρθρο 48 του Ν. 4409/2016 (ΦΕΚ Α’ 136) Τροποποίηση της παρ. 1 του άρθρου 17 

του Ν. 4342/2015 (Α’ 143). 

• Υ.Α. 175275/30.05.2018 (ΦΕΚ Β' 1927) Συστήματα αναγνώρισης προσόντων και 

πιστοποίησης Ενεργειακών Ελεγκτών. Μητρώο Ενεργειακών Ελεγκτών και 

Αρχείο Ενεργειακών Ελέγχων. 

• Εγκύκλιος (ΑΠ.ΔΕΠΕΑ/Γ/οικ.181906/05.10.2017) «Διευκρινίσεις για τους 

ενεργειακούς ελέγχους του ν.4342/2015». 
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5. ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΚΤΙΡΙΑΚΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ, ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ & 

ΕΠΙΜΕΡΙΣΜΟΥ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ ΣΕ ΧΡΗΣΕΙΣ  

5.1 1ο Γυμνάσιο Ναυπάκτου 

5.1.1 Κατηγορία Ενεργειακού Ελέγχου  

Ο εν λόγω Ενεργειακός Έλεγχος ανήκει στην Κατηγορία Β’, δεδομένου ότι 

πρόκειται για χρήση τριτογενούς τομέα.  

 

5.1.2 Γενικά Στοιχεία 

Παρακάτω παρατίθενται ορισμένα γενικά στοιχεία και πληροφορίες όσον αφορά 

το 1ο Γυμνάσιο Ναυπάκτου: 

Πίνακας 5 Γενικά στοιχεία του σχολείου  

Συνολική επιφάνεια των 

εγκαταστάσεων/κτιρίων που 

ελέγχθηκαν 

1858,00 m2 

Πλήθος κτιρίων 1 

Θερμαινόμενη επιφάνεια 

ορόφων (m2) 
1.858,00 m2 

Ψυχόμενη επιφάνεια 

ορόφων (m2) 
1.858,00 m2 

Σύνολο κλιματιζόμενης 

επιφάνειας (m2) 
1.858,00 m2 

Αριθμός κλιματιζόμενων 

ορόφων 
3 (ισόγειο, α’ όροφος, β’ όροφος) 

Συνολική εγκατεστημένη 

ηλεκτρική ισχύς (kW) 
28,5 kW 

Συνολική εγκατεστημένη 

θερμική ισχύς (kW) 
0 kW (ηλ. παραγόμενη) | Από λέβητα: ~225 kW 

 

5.1.3 Γεωγραφική θέση και Κτιριακές Εγκαταστάσεις 

Το 1ο Γυμνάσιο Ναυπάκτου βρίσκεται επί της οδού Γεωργίου Αθανασιάδη Νόβα 

49 στην πόλη της Ναυπάκτου.  
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Εικόνα 1 Το 1ο Γυμνάσιο Ναυπάκτου (εικόνα google earth). 

 

Το 1ο Γυμνάσιο διακρίνεται στους εξής χώρους: 

➢ Ισόγειο (αίθουσες κτλ.) 

➢ Α’ όροφος (αίθουσες κτλ.) 

➢ Β’ όροφος (αίθουσες κτλ.) 

➢ Εξωτερικός χώρος 

 

5.1.4 Εξοπλισμός 

5.1.5 Γενικά 

Ο εξοπλισμός της εγκατάστασης περιλαμβάνει τα παρακάτω: 

• Εξοπλισμό φωτισμού 

• Εξοπλισμό γραφείου 

• Εξοπλισμό ΨΘΚ 

5.1.6 Φωτισμός 

Παρακάτω παρατίθεται ο εξοπλισμός φωτισμού του σχολείου και η ονομαστική 

του ισχύς.  

Πίνακας 6 Εξοπλισμός φωτισμού του σχολείου 

Εξοπλισμός φωτισμού 

Τύπος Λαμπτήρα Tμχ Ηλ. ισχύς/ τμχ (kW) Συνολική ηλ. ισχύς (kW) 

Λαμπτήρες Φθορισμού 0,6μ 156 0,018 2,81 

Λαμπτήρες Φθορισμού 1,2μ   274 0,036 9,86 
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Λαμπτήρες Φθορισμού CFL  6 0,011 0,07 

Λαμπτήρες Φθορισμού CFL  10 0,016 0,16 

Λαμπτήρες Φθορισμού CFL  4 0,085 0,34 

Εξωτ. Προβολείς (Μπάσκετ) 11 0,5 5,5 

Σύνολο 461 - 18,7 

 

5.1.7 Εξοπλισμός Γραφείου 

Παρακάτω παρατίθεται ο εξοπλισμός γραφείου του σχολείου και η ονομαστική 

του ισχύς. 

Πίνακας 7 Εξοπλισμός γραφείου του σχολείου 

Εξοπλισμός Γραφείου 

Περιγραφή Τμχ Ηλ. ισχύς/ τμχ (kW) Συνολική ηλ. ισχύς (kW) 

Desktop 9 0,4 3,6 

Οθόνη 9 0,06 0,54 

Εκτυπωτής 1 0,8 0,8 

Laptop 11 0,08 0,88 

Projector 1 0,8 0,8 

Πολυμηχάνημα 3 0,800 0,800 

Σύνολο 34 - 10,2 

 

5.1.8 Εξοπλισμός ΨΘΚ 

Παρακάτω παρατίθεται ο εξοπλισμός ψύξης/θέρμανσης/κλιματισμού του 

σχολείου και η ονομαστική του ισχύς. 

Πίνακας 8 Εξοπλισμός ΨΘΚ του σχολείου 

Λοιπός Εξοπλισμός 

Περιγραφή Τμχ Ηλ. ισχύς/ τμχ (kW) Συνολική ηλ. ισχύς (kW) 

Κλιματιστικό 9.000Btu/h 3 1,100 3,3 

Σύνολο 3 - 3,3 

 

5.1.9 Αριθμός Εργαζομένων και Ωράριο Λειτουργίας  

Το 1ο Γυμνάσιο Ναυπάκτου ακολουθεί το κλασικό σχολικό ωράριο (07:00 – 14:00). 

Απασχολούνται 30 άτομα προσωπικό.  
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5.2 1ο Λύκειο Ναυπάκτου 

5.2.1 Κατηγορία Ενεργειακού Ελέγχου  

Ο εν λόγω Ενεργειακός Έλεγχος ανήκει στην Κατηγορία Β’, δεδομένου ότι 

πρόκειται για χρήση τριτογενούς τομέα.  

 

5.2.2 Γενικά Στοιχεία 

Παρακάτω παρατίθενται ορισμένα γενικά στοιχεία και πληροφορίες όσον αφορά 

το 1ο Λύκειο Ναυπάκτου: 

Πίνακας 9 Γενικά στοιχεία του σχολείου  

Συνολική επιφάνεια των 

εγκαταστάσεων/κτιρίων που 

ελέγχθηκαν 

1057 m2 

Πλήθος κτιρίων 1 

Θερμαινόμενη επιφάνεια 

ορόφων (m2) 
1.021 m2 

Ψυχόμενη επιφάνεια 

ορόφων (m2) 
1.021 m2 

Σύνολο κλιματιζόμενης 

επιφάνειας (m2) 
1.021 m2 

Αριθμός κλιματιζόμενων 

ορόφων 
 2 (ισόγειο, α’ όροφος) 

Συνολική εγκατεστημένη 

ηλεκτρική ισχύς (kW) 
24,8 kW 

Συνολική εγκατεστημένη 

θερμική ισχύς (kW) 
0 kW (ηλ. παραγόμενη) | Από λέβητα: 145 kW 

 

5.2.3 Γεωγραφική θέση και Κτιριακές Εγκαταστάσεις 

Το 1ο Λύκειο Ναυπάκτου βρίσκεται επί της οδού Γεωργίου Αθανασιάδη Νόβα 49 

στην πόλη της Ναυπάκτου.  
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Εικόνα 2 Το 1ο Λύκειο Ναυπάκτου (εικόνα google earth). 

 

Το 1ο Λύκειο διακρίνεται στους εξής χώρους: 

➢ Ισόγειο (αίθουσες κτλ.) 

➢ Α’ όροφος (αίθουσες κτλ.) 

➢ Εξωτερικός χώρος 

 

5.2.4 Εξοπλισμός 

5.2.5 Γενικά 

Ο εξοπλισμός της εγκατάστασης περιλαμβάνει τα παρακάτω: 

• Εξοπλισμό φωτισμού 

• Εξοπλισμό γραφείου 

• Εξοπλισμό ΨΘΚ 

5.2.6 Φωτισμός 

Παρακάτω παρατίθεται ο εξοπλισμός φωτισμού του σχολείου και η ονομαστική 

του ισχύς.  

 

 

 

Πίνακας 10 Εξοπλισμός φωτισμού του σχολείου 
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Εξοπλισμός φωτισμού 

Τύπος Λαμπτήρα Tμχ Ηλ. ισχύς/ τμχ (kW) Συνολική ηλ. ισχύς (kW) 

Λαμπτήρες Φθορισμού 0,6μ 80 0,018 1,44 

Λαμπτήρες Φθορισμού 1,2μ   230 0,036 8,28 

Λαμπτήρες Φθορισμού CFL  4 0,011 0,04 

Λαμπτήρες Φθορισμού CFL  11 0,016 0,18 

Λαμπτήρες Φθορισμού CFL  4 0,085 0,34 

Σύνολο 329 - 10,3 

 

5.2.7 Εξοπλισμός Γραφείου 

Παρακάτω παρατίθεται ο εξοπλισμός γραφείου του σχολείου και η ονομαστική 

του ισχύς. 

Πίνακας 11 Εξοπλισμός γραφείου του σχολείου 

Εξοπλισμός Γραφείου 

Περιγραφή Τμχ Ηλ. ισχύς/ τμχ (kW) Συνολική ηλ. ισχύς (kW) 

Desktop 17 0,4 6,8 

Οθόνη 17 0,06 1 

Σύνολο 25 - 7,8 

 

5.2.8 Εξοπλισμός ΨΘΚ 

Παρακάτω παρατίθεται ο εξοπλισμός ψύξης/θέρμανσης/κλιματισμού του 

σχολείου και η ονομαστική του ισχύς. 

Πίνακας 12 Εξοπλισμός ΨΘΚ του σχολείου 

Λοιπός Εξοπλισμός 

Περιγραφή Τμχ Ηλ. ισχύς/ τμχ (kW) Συνολική ηλ. ισχύς (kW) 

Κλιματιστικό 9.000Btu/h 7 7,7 7,7 

Σύνολο 7 - 7,7 

 

5.2.9 Αριθμός Εργαζομένων και Ωράριο Λειτουργίας  

Το 1ο Λύκειο Ναυπάκτου ακολουθεί το κλασικό σχολικό ωράριο (07:00 – 14:00). 

Απασχολούνται 30 άτομα προσωπικό.  
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5.3 Χρήση Ενέργειας 

5.3.1 Ενεργειακοί πόροι 

Οι ενεργειακοί πόροι οι οποίοι εισέρχονται και καταναλώνονται στις 

εγκαταστάσεις είναι: 

• η ηλεκτρική ενέργεια,  

• το πετρέλαιο θέρμανσης. 

Η ηλεκτρική ενέργεια χρησιμοποιείται για την λειτουργία του ηλεκτρικού 

εξοπλισμού των εγκαταστάσεων, όπως τον εξοπλισμό γραφείου, το μηχανολογικό 

εξοπλισμό, τον εξοπλισμό θέρμανσης-ψύξης-κλιματισμού, το φωτισμό κλπ.  

Το πετρέλαιο θέρμανσης χρησιμοποιείται για τη θέρμανση των χώρων των 

σχολείων μέσω συστήματος καυστήρα/λέβητα. 

 

5.3.1.1 Καταναλώσεις Ηλεκτρικής Ενέργειας 

Στον παρακάτω πίνακα παρουσιάζονται οι καταναλώσεις ηλεκτρικής ενέργειας 

των εγκαταστάσεων. Ο λογαριασμός ηλεκτρικής ενέργειας είναι κοινός και για τα δύο 

σχολεία.  

Πίνακας 13 Καταναλώσεις ηλεκτρικής ενέργειας των σχολείων για την περίοδο βάσης  

Κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας σχολείων 

Περίοδος Κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας (kWh) 

Ιαν-19 2.312 

Φεβ-19 3.252 

Μαρ-19 2.472 

Απρ-19 2.325 

Μαϊ-19 2.194 

Ιουν-19 1.801 

Ιουλ-19 1.469 

Αυγ-19 1.088 

Σεπτ-19 1.102 

Οκτ-19 3.192 

Νοε-19 3.614 

Δεκ-19 2.574 

Σύνολο 27.395 

Μέσος όρος 2.283 

Η συνολική κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας των σχολείων για την περίοδο 

βάσης ανέρχεται σε 27.395 kWh.  
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Στα παρακάτω διαγράμματα αποτυπώνονται οι καταναλώσεις ηλεκτρικής 

ενέργειας για την εξεταζόμενη περίοδο βάσης, μαζί και με την καταγραφείσα μέγιστη 

ζήτηση: 

 

Διάγραμμα 7 Κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας και ΚΜΖ ανά μήνα για την περίοδο 

βάσης 

 

5.3.1.2 Καταναλώσεις Πετρελαίου Θέρμανσης 

Στον παρακάτω πίνακα παρουσιάζονται οι καταναλώσεις πετρελαίου θέρμανσης 

των σχολείων. 

Πίνακας 14 Καταναλώσεις πετρελαίου θέρμανσης για την περίοδο βάσης 

Κατανάλωση Πετρελαίου Θέρμανσης - 11ο Δημοτικό Σχολείο 

Μήνας Ποσότητα (lt) Κατανάλωση (kWh) 

Ιαν-19  700    6.909 

Φεβ-19  953    9.406 

Μαρ-19  600    5.922 

Απρ-19  -      0 

Μαϊ-19  -      0 

Ιουν-19  -      0 

Ιουλ-19  -      0 

Αυγ-19  -      0 
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Σεπ-19  -      0 

Οκτ-19  935    9.228 

Νοε-19  -      0 

Δεκ-19  800    7.896 

Σύνολο 3.988 39.396 

Μέσος όρος 798 7.872 

 

Οπότε, η συνολική κατανάλωση πετρελαίου κίνησης των σχολείων για την περίοδο 

βάσης ανέρχεται σε 3.988 Lt ή 39.396 kWh. 

 

5.3.2 Ενεργειακός επιμερισμός 

Στην παρούσα ενότητα παρουσιάζονται οι ακόλουθοι ενεργειακοί επιμερισμοί 

που αφορούν την καταναλισκόμενη ενέργεια των σχολείων: 

• Επιμερισμός της συνολικής ενέργειας ανά είδος ενέργειας 

• Επιμερισμός της ηλεκτρικής ενέργειας σε χρήσεις 

 

5.3.2.1 Επιμερισμός της συνολικής κατανάλωσης ενέργειας ανά είδος  

Στην παρούσα ενότητα παρουσιάζεται ο επιμερισμός της συνολικής 

κατανάλωσης ενέργειας ανά είδος: 

Πίνακας 15 Επιμερισμός συνολικής ενέργειας ανά είδος για την περίοδο βάσης 

Επιμερισμός της συνολικής κατανάλωσης ενέργειας ανά ενεργειακό προϊόν  

Είδος ενέργειας Κατανάλωση (kWh) Ποσοστό (%) 

Ηλεκτρική ενέργεια  27.395 29,6% 

Πετρέλαιο θέρμανσης  65.265 70,4% 

Σύνολο 92.660 100% 
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Διάγραμμα 8 Ενεργειακός επιμερισμός της συνολικής ενέργειας ανά είδος για την 

εξεταζόμενη περίοδο 

 

5.3.2.2 Επιμερισμός ηλεκτρικής ενέργειας  

Στην παρούσα ενότητα, έγινε μια προσπάθεια επιμερισμού της κατανάλωσης 

ηλεκτρικής ενέργειας στις διάφορες χρήσεις της εγκατάστασης, ο οποίος παρουσιάζεται 

στη συνέχεια. 

Αξίζει να σημειωθεί ότι, ο επιμερισμός της κατανάλωσης ηλεκτρικής ενέργειας 

πραγματοποιείται με τον προσδιορισμό του ποσοστού κατανάλωσης ηλεκτρικής 

ενέργειας ανά χρήση. Για να προσδιοριστεί το ποσοστό κατανάλωσης ηλεκτρικής 

ενέργειας ανά χρήση προσδιορίστηκαν οι ώρες και ημέρες λειτουργίας ώστε να προκύψει 

η θεωρητική κατανάλωση ενέργειας. Οι ώρες και ημέρες λειτουργίας εκτιμήθηκαν βάσει 

στοιχείων που λήφθηκαν από το προσωπικό του οργανισμού.  
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Πίνακας 16 Αναλυτικός επιμερισμός ηλεκτρικής ενέργειας σε κύριες χρήσεις 

ΧΡΗΣΗ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ  ΤΜΧ 

ΙΣΧΥΣ/ 

ΤΜΧ 

(kW) 

ΣΥΝΟΛΙΚΗ 

ΙΣΧΥΣ 

 (kW) 

ΩΡΕΣ 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ/ 

έτος (h/year) 

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ 

ΧΡΗΣΗΣ/ 

ΕΤΕΡΟΧΡΟΝΙΣΜΟΥ 

ΕΚΤΙΜΗΣΗ 

ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ 

ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ 

(kWh) 

Φωτισμός 

Φθορισμού Τ8 0,6m 236 0,018 4,25 40% 1.600 2.719 

15.306 

Φθορισμού Τ8 1,2m 504 0,036 18,14 30% 1.600 8.825 

Φθορισμού CFL  10 0,011 0,11 10% 1.600 18 

Φθορισμού CFL  21 0,036 0,76 10% 1.600 126 

Προβολέας 11 0,5 5,50 41% 1.600 3.618 

Εξοπλισμός 

ΨΘΚ 
Κλιματιστικό 9.000btu/h 10 1,1 11,00 40% 1.000 4.400 4.400 

Εξοπλισμός 

Γραφείου 

PC 26 0,4 10,40 35% 1.600 5.824 

7.960 

Laptop 11 0,08 0,88 30% 1.600 422 

Εκτυπωτής 1 0,8 0,80 30% 1.600 384 

Πολυμηχάνημα 3 0,12 0,36 10% 1.600 58 

Projector 1 0,8 0,80 10% 1.600 128 
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Στον παρακάτω πίνακα παρουσιάζεται συνοπτικά ο επιμερισμός των ηλεκτρικών 

καταναλώσεων ενέργειας ανά χρήση: 

Πίνακας 17 Επιμερισμός ηλεκτρικής ενέργειας της εγκατάστασης 

Επιμερισμός της ηλεκτρικής ενέργειας σε χρήσεις για την εξεταζόμενη περίοδο 

Περιγραφή Κατανάλωση (kWh) Ποσοστό (%) 

Εξοπλισμός φωτισμού 15.305 55,9% 

Εξοπλισμός ΨΘΚ 4.400 16,1% 

Eξοπλισμός γραφείου 7.690 28,1% 

Σύνολο 27.395 100% 

 

 
 

Διάγραμμα 9 Ισχύς εξοπλισμού ανά χρήση για την εξεταζόμενη περίοδο 
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Διάγραμμα 10 Εκτίμηση κατανάλωσης ηλεκτρικής ενέργειας σε χρήσεις για την 

εξεταζόμενη περίοδο 

 

5.3.3 Σημαντικές Ενεργειακές Χρήσεις 

Στην παρούσα ενότητα προσδιορίζονται οι Χρήσεις Ενέργειας οι οποίες 

αναγνωρίζονται ως σημαντικές ως προς την κατανάλωση ενέργειας, δηλαδή 

παρουσιάζουν ενεργειακή κατανάλωση μεγαλύτερη του 10% της συνολικής ενεργειακής 

κατανάλωσης της εγκατάστασης. Πιο συγκεκριμένα, ο εξοπλισμός φωτισμού αποτελεί 

τη σημαντικότερη ενεργειακή χρήση των σχολείων με το ποσοστό του να ανέρχεται στο 

56% της συνολικής κατανάλωσης ηλεκτρικής ενέργειας. Επίσης, ο εξοπλισμός γραφείου 

ανέρχεται στο 28% της συνολικής κατανάλωσης, και ο εξοπλισμός κλιματισμού 16%. 
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6. ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΕΣ ΓΡΑΜΜΕΣ ΒΑΣΗΣ / ΔΕΙΚΤΕΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ 

ΕΠΙΔΟΣΗΣ 

6.1 1ο Γυμνάσιο & 1ο Λύκειο Ναυπάκτου 

6.1.1 Ενεργειακή Γραμμή Βάσης για την Καταναλισκόμενη Ηλεκτρική 

Ενέργεια  

Με βάση τα διαθέσιμα στοιχεία, δεν ήταν εφικτή η εύρεση και η δημιουργία μιας 

ενεργειακής γραμμής βάσης, ικανής να χρησιμοποιηθεί για την εξαγωγή χρήσιμων 

συμπερασμάτων (πχ. πρόβλεψη μελλοντικής κατανάλωσης ηλ. ενέργειας, υπολογισμός 

των εξοικονομήσεων ηλ. ενέργειας, έπειτα από την πραγματοποίηση κάποιας 

επέμβασης). 

6.1.2 Δείκτης Ενεργειακής Επίδοσης για την Ηλεκτρική Ενέργεια 

  Για την καλύτερη παρακολούθηση της κατανάλωσης ηλεκτρικής ενέργειας της 

εγκατάστασης δημιουργήθηκε ο ακόλουθος δείκτης ενεργειακής επίδοσης για την 

ηλεκτρική ενέργεια: 

𝛥𝛦𝛦 =  
𝛭𝜂𝜈𝜄𝛼ί𝛼 𝜅𝛼𝜏𝛼𝜈ά𝜆𝜔𝜎𝜂 𝜂𝜆𝜀𝜅𝜏𝜌𝜄𝜅ή𝜍 𝜀𝜈έ𝜌𝛾𝜀𝜄𝛼𝜍 (𝑘𝑊ℎ)

𝛦𝜋𝜄𝜑ά𝜈𝜀𝜄𝛼 (𝑚2)
 

όπου, 

- Μηνιαία κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας  

- Επιφάνεια (2.915 m2) 

Πίνακας 18 Δείκτης ενεργειακής επίδοσης της ηλεκτρικής ενέργειας  

Περίοδος Βάσης Ηλεκτρική Ενέργεια (kWh) ΔΕΕ (Ηλεκτρ. Ενέργεια)  (kWh/m2) 

Ιαν-19  2.312     0,79    

Φεβ-19  3.252     1,12    

Μαρ-19  2.472     0,85    

Απρ-19  2.325     0,80    

Μαϊ-19  2.194     0,75    

Ιουν-19  1.801     0,62    

Ιουλ-19  1.469     0,50    

Αυγ-19  1.088     0,37    

Σεπ-19  1.102     0,38    

Οκτ-19  3.192     1,10    

Νοε-19   3.614     1,24    
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Δεκ-19  2.574     0,88    

Σύνολο  27.395    - 

Μέσος όρος  2.283    0,78 

 Η κατανομή του δείκτη ενεργειακής επίδοσης της εγκατάστασης δίνεται στο 

παρακάτω γράφημα. 

 

 
Διάγραμμα 11 Κατανομή του ενεργειακού δείκτη 

 

Παρατηρώντας το ανωτέρω διάγραμμα συμπεραίνει κανείς ότι η κατανάλωση 

ηλεκτρικής ενέργειας ανά μονάδα επιφανείας (m2) παρουσιάζει σημαντικές 

αυξομειώσεις από μήνα σε μήνα σε σχέση με το μέσο όρο. Αυτό οφείλεται στην 

εποχικότητα που παρουσιάζει η λειτουργία του σχολείου (καλοκαιρινές διακοπές, 

διακοπές Πάσχα, διακοπές Χριστουγέννων). 
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6.1.3 Δείκτης Ενεργειακής Επίδοσης για το Πετρέλαιο Θέρμανσης 

Τα διαθέσιμα στοιχεία του πετρελαίου θέρμανσης αφορούν συγκεντρωτικές 

μηνιαίες αγορές για το έτος 2019 αλλά μόνο 5 φορές μέσα στη χρονιά, με αποτέλεσμα να 

μην είναι εφικτή η δημιουργία ενεργειακής γραμμής βάσης. Όμως, για την 

παρακολούθηση των καταναλώσεων πετρελαίου θέρμανσης δημιουργήθηκε ο 

ακόλουθος δείκτης ενεργειακής επίδοσης: 

ΔΕΕ (Πετρ. Θέρμανσης)  =  
𝛫𝛼𝜏𝛼𝜈ά𝜆𝜔𝜎𝜂 𝛱𝜀𝜏𝜌𝜀𝜆𝛼ί𝜊𝜐 𝛩έ𝜌𝜇𝛼𝜈𝜎𝜂𝜍 (𝑙𝑡 ή 𝑘𝑊ℎ)

𝛩𝜀𝜌𝜇𝛼𝜄𝜈ό𝜇𝜀𝜈𝜂 𝛦𝜋𝜄𝜑ά𝜈𝜀𝜄𝛼 (𝑚2)
 

Πίνακας 19 Καταναλώσεις πετρελαίου θέρμανσης για την περίοδο βάσης 

Πετρέλαιο Θέρμανσης 

Έτος Κατανάλωση (lt) Κατανάλωση (kWh) Θερμαινόμενη Επιφάνεια (m2) 

2019 3.988 39.362 2.915 

 

οπότε,  

𝜟𝜠𝜠 (𝜫𝜺𝝉𝝆.  𝜣έ𝝆𝝁𝜶𝝂𝝈𝜼𝝇) =  
𝟑. 𝟗𝟖𝟖 𝒍𝒕

𝟐. 𝟗𝟏𝟓 𝒎𝟐
=  𝟏, 𝟑𝟕

𝒍𝒕

𝒎𝟐
 

ή 

𝜟𝜠𝜠 (𝜫𝜺𝝉𝝆.  𝜣έ𝝆𝝁𝜶𝝂𝝈𝜼𝝇) =  
𝟔𝟓. 𝟐𝟔𝟓 𝒌𝑾𝒉

𝟐. 𝟗𝟏𝟓 𝒎𝟐
=  𝟐𝟐, 𝟑𝟗

𝒌𝑾𝒉

𝒎𝟐
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7. ΜΕΤΡΑ ΕΞΟΙΚΟΝΟΜΗΣΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ  

7.1 Προτεινόμενα Μέτρα Εξοικονόμησης Ενέργειας – Κοινά Μέτρα 
 

Τα δύο σχολεία στεγάζονται σε δύο ανεξάρτητα κτίρια. Υπάρχει όμως μία κοινή 

παροχή του ΔΕΔΔΗΕ, χωρίς ξεχωριστό μετρητή. Επίσης, οι καταναλώσεις πετρελαίου 

θέρμανσης δεν διαχωρίζονται ως προς τι κατανάλωση γίνεται στο κάθε κτίριο. Στο 

συγκεκριμένο υποκεφάλαιο, παρουσιάζεται η ανάλυση μέτρων εξοικονόμησης 

ενέργειας τα οποία αφορούν σε εξοικονόμηση ενέργειας χωρίς να είναι εφικτός ο 

επιμερισμός των εξοικονομήσεων ενέργειας στα δύο σχολεία. Επιπλέον, εδώ 

παρουσιάζεται και το μέτρο της αντικατάστασης λαμπτήρων με τεχνολογίας LED, για το 

σύνολο των εγκατεστημένων λαμπτήρων.  

 

7.1.1 Μέτρα Ευαισθητοποίησης  

Ένα μέτρο εξοικονόμησης ενέργειας που προτείνεται είναι η υιοθέτηση μέτρων 

ευαισθητοποίησης του προσωπικού σε θέματα που αφορούν την εξοικονόμηση της 

ενέργειας. Τα μέτρα ευαισθητοποίησης του προσωπικού περιλαμβάνουν τα παρακάτω: 

• Για την απενεργοποίηση των υπολογιστών και λοιπών ηλεκτρονικών συσκευών 

μετά το τέλος της εργασίας. 

• Για το κλείσιμο των φωτιστικών σωμάτων μετά το τέλος της εργασίας και όταν το 

φυσικό φως είναι επαρκές. 

• Απενεργοποίηση περιττού φωτισμού και χρησιμοποίηση του φυσικού φωτισμού 

όποτε είναι δυνατόν. 

• Όταν παρατηρείται από το προσωπικό της εγκατάστασης κάποια δυσλειτουργία 

στον εξοπλισμό, η οποία προκαλεί αδικαιολόγητα αυξημένες καταναλώσεις 

ενέργειας, θα πρέπει να καταγράφεται και να αναφέρεται εγγράφως στους 

αρμόδιους προκειμένου να ληφθούν τα απαραίτητα μέτρα για τη διόρθωση της 

δυσλειτουργίας. 

• Πραγματοποίηση εκπαιδεύσεων των εργαζομένων σε θέματα εξοικονόμησης 

ενέργειας. 

Η εκτίμηση της εξοικονόμησης ενέργειας που δύναται να προκύψει από την 

ευαισθητοποίηση του προσωπικού σε θέματα εξοικονόμησης ενέργειας εκτιμάται σε 
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ποσοστό 2% επί της κατανάλωσης ηλεκτρικής ενέργειας των σχολείων και ισούται 

με 548 kWh.  

Επομένως, η εξοικονόμηση χρημάτων από την ευαισθητοποίηση του 

προσωπικού (με κόστος κιλοβατώρας 0,181 €) για την εξεταζόμενη περίοδο 

ανέρχεται σε: 99 €. Συνοπτικά, τα αποτελέσματα παρουσιάζονται στον Πίνακα που 

ακολουθεί: 

Πίνακας 20 Συνοπτική παρουσίαση αποτελεσμάτων από την ευαισθητοποίηση  

Ποσοστό εξοικονόμησης ηλ. ενέργειας : 2 % 

Κόστος  : - € 

Εξοικονόμηση χρημάτων/ έτος  

(με μέση τιμή 0,181 €/kWh) 
: 99 € 

Εξοικονόμηση ηλεκτρικής ενέργειας / έτος : 
548 kWh 

0,05 toe 

Μείωση ισοδύναμων εκπομπών CO2eq/ έτος : 322 kg 

Εξοικονόμηση σε πρωτογενή ενέργεια/ έτος : 
1189 kWh 

0,10 toe 

 

 

7.1.2 Τοποθέτηση αισθητήρων παρουσίας - κίνησης 

Οι συγκεκριμένοι αισθητήρες ανταποκρίνονται στην παρουσία ή την απουσία 

ατόμων στον ελεγχόμενο από τον αισθητήρα χώρο. Ο φωτισμός ενεργοποιείται μόνο 

όταν είναι απαραίτητος και για μικρό χρονικό διάστημα. Οι περισσότεροι ανιχνευτές 

κίνησης λειτουργούν με βάση την τεχνολογία παθητικής υπέρυθρης ανίχνευσης (Passive 

Infra-Red Detection) της ακτινοβολούμενης θερμότητας από άτομα που κινούνται σε ένα 

χώρο. Όταν το αισθητήριο του ανιχνευτή αντιληφθεί μεταβολή της θερμότητας μέσα 

στην περιοχή ανίχνευσης, η οποία έχει προέρθει από κίνηση ατόμου, τότε δίνει εντολή 

να ενεργοποιηθεί το ηλεκτρικό κύκλωμα φωτισμού που ελέγχει.  Εάν μετά από ένα 

προκαθορισμένο χρονικό διάστημα δεν υπάρξει νέα μεταβολή θερμότητας, ο ανιχνευτής 

δίνει εντολή απενεργοποίησης του κυκλώματος φωτισμού. Επισημαίνεται πως για την 

αποφυγή της λειτουργίας του φωτισμού κατά την διάρκεια της ημέρας, όλοι οι ανιχνευτές 

κίνησης διαθέτουν ένα αισθητήριο φωτεινότητας (το οποίο επίσης ρυθμίζεται από τον 
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χρήστη) έτσι ώστε το κύκλωμα φωτισμού να ενεργοποιείται μόνο κατά τις ώρες χαμηλού 

φωτισμού.  

Προτείνεται η τοποθέτηση αισθητήρων στους διαδρόμους και στις τουαλέτες των 

σχολείων. Με αυτό το μέτρο, καθ’ όλη τη διάρκεια που οι μαθητές βρίσκονται εντός των 

αιθουσών για την παρακολούθηση των μαθημάτων τους, τα φώτα των διαδρόμων και 

των τουαλετών θα παραμένουν σβηστά επιτυγχάνοντας εξοικονόμηση ενέργειας και 

χρημάτων. Ενδεικτικό κόστος αισθητήρα παρουσίας κίνησης: 50€. 

 

 

7.1.3 Αντικατάσταση λαμπτήρων με λαμπτήρες τύπου LED  

Ένα ακόμη μέτρο που εξετάστηκε είναι η αντικατάσταση των υφιστάμενων 

λαμπτήρων παλαιού τύπου με νέους λαμπτήρες τύπου LED. Στον πίνακα που ακολουθεί 

παρουσιάζεται η υφιστάμενη κατάσταση φωτισμού και η νέα κατάσταση με τις 

προτεινόμενες αντικαταστάσεις των λαμπτήρων με λαμπτήρες τύπου LED. 
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Πίνακας 21 Υφιστάμενη και νέα κατάσταση φωτισμού του σχολείου 

ΧΡΗΣΗ ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ  ΤΜΧ 
ΙΣΧΥΣ/ 

ΤΜΧ (kW) 

ΣΥΝΟΛΚΗ 

ΙΣΧΥΣ (kW) 

ΣΥΝΤΕΛΕΣΤΗΣ 

ΧΡΗΣΗΣ/ 

ΕΤΕΡΟΧΡΟΝΙΣΜΟΥ  

ΩΡΕΣ 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ/ 

ΕΤΟΣ 

ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΕΤΗΣΙΑΣ 

ΚΑΤΑΝΑΛΩΣΗΣ 

ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ (kWh) 

Φωτισμός 

(υφιστάμενη 

κατάσταση) 

Φθορισμού Τ8 0,6m 236 0,018 4,25 40% 1.600 2.719 

15.306 

Φθορισμού Τ8 1,2m 504 0,036 18,14 30% 1.600 8.825 

Φθορισμού CFL  10 0,011 0,11 10% 1.600 18 

Φθορισμού CFL  21 0,036 0,76 10% 1.600 126 

Προβολέας 11 0,5 5,50 41% 1.600 3.618 

Φωτισμός 

(Νέα 

Κατάσταση) 

Τ8 led 0,6m 236 0,01 2,36 40% 1.600 1.510 

6.456 

Τ8 led 1,2m 504 0,018 9,07 30% 1.600 4.413 

LED E27 10 0,007 0,07 10% 1.600 12 

LED E27 21 0,009 0,19 10% 1.600 31 

Προβολέας led 11 0,08 0,88 41% 1.600 579 
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Αναλυτικά, το κόστος για την αντικατάσταση των ανωτέρω λαμπτήρων είναι:  

Πίνακας 22 Κόστος αντικατάστασης λαμπτήρων 

Προτεινόμενοι λαμπτήρες/  

Συστήματα φωτισμού 
Τμχ 

Κόστος 

(€)/ τμχ 

Κόστος 

Επένδυσης (€) 

Τ8 led 0,6m 236 5 1.180 

Τ8 led 1,2m 504 10 5.040 

LED E27 10 3 30 

LED E27 21 5 105 

Προβολέας led 11 30 330 

Σύνολο 6.685 
 

Η εξοικονόμηση ηλεκτρικής ενέργειας ανέρχεται σε 8.761 kWh/έτος. Η μέση 

τιμή κιλοβατώρας ανέρχεται σε 0,181 € (αξία ηλ. ενέργειας, ρυθμιζόμενες χρεώσεις) 

και άρα η εξοικονόμηση χρημάτων ισούται με: 1.586 €. 

 

Στους πίνακες που ακολουθούν παρουσιάζονται αναλυτικά οι οικονομικοί 

δείκτες, η περίοδος αποπληρωμής του αρχικού κεφαλαίου, καθώς επίσης και οι παρούσες 

αξίες των μελλοντικών χρηματοροών.  

Πίνακας 23 Οικονομικοί δείκτες 

Αρχικό Κόστος Επένδυσης 6.685 € 

Καθαρή Παρούσα Αξία (NPV) 2.289 € 

Εσωτερικός Βαθμός Απόδοσης (IRR) 11% 

Δείκτης Κερδοφορίας  (Profitability Index) 0,34 

Προεξοφλητικό Επιτόκιο (Discount Rate) 1,7% 
 

Πίνακας 24 Οικονομική ανάλυση 

Έτος 
Εξοικονόμηση 

(€) 

Καθαρή Παρούσα Αξία 

(€) 

Παρούσα Αξία 

χρηματοροών (€) 

0 - -6.685 -6.685 

1 1.586 1.559 -5.127 

2 1.586 1.533 -3.593 

3 1.586 1.508 -2.085 

4 1.586 1.483 -603 

5 1.586 1.458 855 

6 1.586 1.433 2.289 

Σύνολο 9.516 
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Η αποπληρωμή του αρχικού κεφαλαίου γίνεται κατά τη διάρκεια του 4ου χρόνου 

όπως φαίνεται και στο διάγραμμα που ακολουθεί: 

 

Διάγραμμα 12 Περίοδος αποπληρωμής της επένδυσης 

 

Πίνακας 25 Συνοπτική παρουσίαση αποτελεσμάτων 

Κόστος επένδυσης : 6.685 € 

Εξοικονόμηση χρημάτων/ έτος (θεωρώντας 

τιμή συμψηφισμού  0,181€/kWh) 
: 1.586 € 

Εξοικονόμηση ηλεκτρικής ενέργειας / έτος 

(μέση τιμή) 
: 

8.761 kWh 

0,75 toe 

Μείωση ισοδύναμων εκπομπών CO2eq/ έτος : 5.309 kg 

Εξοικονόμηση σε πρωτογενή ενέργεια/ έτος : 
19.011 kWh 

1,63 toe 
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7.1.4 Τοποθέτηση Φωτοβολταϊκού Σταθμού για  Ενεργειακό Συμψηφισμό 

Μελετήθηκε επίσης η περίπτωση να τοποθετηθεί ένας φωτοβολταϊκός σταθμός 

για την παραγωγή ηλεκτρικής ενέργειας με την εφαρμογή ενεργειακού συμψηφισμού 

(net metering) και στα δύο κτίρια. 

Ως ενεργειακός συμψηφισμός νοείται ο συμψηφισμός της παραχθείσας από το 

φωτοβολταϊκό σταθμό ενέργειας με την καταναλωθείσα ενέργεια στις εγκαταστάσεις 

κατανάλωσης του αυτοπαραγωγού. Η σύμβαση μεταξύ των δύο συμβαλλόμενων μερών 

ισχύει για 25 έτη. 

Όσο αφορά τα κλιματικά δεδομένα της Ελλάδας, η επίτευξη της μέγιστης 

δυνατής έντασης ακτινοβολίας στα πάνελ απαιτεί κλίση πάνελ ~30° και νότιο 

προσανατολισμό. Τα κτίριο του σχολείου έχει κεκλιμένη στέγη και τα Φ/Β πάνελ μπορούν 

να τοποθετηθούν στην πλευρά της στέγης που έχει τον κατάλληλο προσανατολισμό.   

Επιπλέον, στην παρακάτω εικόνα παρουσιάζονται ενδεικτικές παραγωγές 

ηλεκτρικής ενέργειας ανά έτος και ανά εγκατεστημένο kWp για πάνελ κρυσταλλικού 

πυριτίου για τις διάφορες περιοχές της Ελλάδος για πάνελ τοποθετημένα σε σταθερές 

βάσεις: 
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Εικόνα 3 Παραγωγή ενέργειας (kWh/έτος/ kWp) για τις διάφορες περιοχές της Ελλάδας 

(Πηγή: http://re.jrc.ec.europa.eu/pvg_download/map_pdfs/G_hor_GR.pdf) 

Όπως γίνεται κατανοητό οι τιμές της ενεργειακής απόδοσης ετησίως κυμαίνονται 

από 1.050 kWh/ kWp έως 1.500 kWh/ kWp. Στη συγκεκριμένη περίπτωση, μιας και η 

εγκατάσταση βρίσκεται στη Ναύπακτο θεωρήθηκε μια συντηρητική ετήσια ενεργειακή 

απόδοση ίση με 1.300 kWh/ kWp για την εκτέλεση των υπολογισμών.  

http://re.jrc.ec.europa.eu/pvg_download/map_pdfs/G_hor_GR.pdf
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Για τις ανάγκες της παρούσας έκθεσης, έγινε η υπόθεση κατασκευής ενός Φ/Β 

σταθμού ισχύος 20+20 kWp. Οπότε σύμφωνα με τα δεδομένα της αγοράς σήμερα, το 

αρχικό κόστος της επένδυσης εκτιμάται ότι θα ανέλθει περίπου σε 36.000 € (πλέον ΦΠΑ).  

Έτσι, λαμβάνοντας υπ’ όψη την ηλιοφάνεια καθ’ όλη τη διάρκεια του έτους 

(περίπου 1.300 kWh/kWp), την ετήσια πτώση παραγωγικότητας των φωτοβολταϊκών ίση 

με 1%, τη  διάρκεια της σύμβασης μεταξύ των δυο συμβαλλόμενων μερών (25 έτη) και το 

προεξοφλητικό επιτόκιο το οποίο λήφθηκε ίσο με 5,10% τότε καταλήγουμε στο 

συμπέρασμα ότι η επένδυση αυτή είναι κερδοφόρα.  

Παρατηρούμε ότι ο Εσωτερικός Βαθμός Απόδοσης (IRR) της επένδυσης είναι 16%. 

Συγκρινόμενος με το προεξοφλητικό επιτόκιο των επιχειρηματικών δανείων χωρίς 

καθορισμένη διάρκεια των ελληνικών τραπεζών ίσο με 5,10% συμπεραίνουμε ότι η 

επένδυση είναι κερδοφόρα. 

Τα οικονομικά δεδομένα όπως και τα αποτελέσματα παρουσιάζονται αναλυτικά 

στη συνέχεια. 

Πίνακας 26 Οικονομικοί δείκτες 

Αρχικό Κόστος Επένδυσης 36.000 € 

Καθαρή Παρούσα Αξία (NPV) 69.801 

Εσωτερικός Βαθμός Απόδοσης (IRR) 16% 

Δείκτης Κερδοφορίας  (Profitability Index) 2,94 

Προεξοφλητικό Επιτόκιο (Discount Rate) 5,1% 

 

Πίνακας 27 Οικονομική και ενεργειακή ανάλυση 

Έτος 

Τιμή 

συμψηφισμο

ύ (€/ kWh) 

Παραγωγή 

Ηλ. 

Ενέργειας 

Φ/Β (kWh) 

Εξοικονόμησ

η χρημάτων 

(€) 

Πτώση 

παραγωγι

-κότητας 

Παρούσ

α Αξία 

(€) 

Καθαρή 

Παρούσ

α Αξία 

(€) 

σήμερα 0,160 - - - -36.000 -36.000 

 0,160 52.000 8.320 1,00% 7.916 -28.084 

2 0,160 51.480 8.237 1,00% 7.457 -20.627 

3 0,160 50.965 8.154 1,00% 7.024 -13.603 

4 0,160 50.456 8.073 1,00% 6.616 -6.987 

5 0,160 49.951 7.992 1,00% 6.232 -754 

6 0,160 49.451 7.912 1,00% 5.871 5.116 

7 0,160 48.957 7.833 1,00% 5.530 10.646 

8 0,160 48.467 7.755 1,00% 5.209 15.855 
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9 0,160 47.983 7.677 1,00% 4.907 20.762 

10 0,160 47.503 7.600 1,00% 4.622 25.384 

11 0,160 47.028 7.524 1,00% 4.354 29.737 

12 0,160 46.558 7.449 1,00% 4.101 33.838 

13 0,160 46.092 7.375 1,00% 3.863 37.701 

14 0,160 45.631 7.301 1,00% 3.639 41.340 

15 0,160 45.175 7.228 1,00% 3.427 44.767 

16 0,160 44.723 7.156 1,00% 3.229 47.996 

17 0,160 44.276 7.084 1,00% 3.041 51.037 

18 0,160 43.833 7.013 1,00% 2.865 53.901 

19 0,160 43.395 6.943 1,00% 2.698 56.600 

20 0,160 42.961 6.874 1,00% 2.542 59.142 

21 0,160 42.531 6.805 1,00% 2.394 61.536 

22 0,160 42.106 6.737 1,00% 2.255 63.791 

23 0,160 41.685 6.670 1,00% 2.124 65.916 

24 0,160 41.268 6.603 1,00% 2.001 67.917 

25 0,160 40.855 6.537 1,00% 1.885 69.802 

Σύνολο - 1.155.328 184.852 - 105.801  

Η απόσβεση του αρχικού κεφαλαίου γίνεται μέσα στον 6ο χρόνο όπως φαίνεται 

και στο διάγραμμα που ακολουθεί: 

Διάγραμμα 13 Καθαρή Παρούσα Αξία της επένδυσης/ έτος 
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Πίνακας 28 Συνοπτική παρουσίαση αποτελεσμάτων 

Κόστος επένδυσης : 36.000 € 

Εξοικονόμηση χρημάτων/ έτος (θεωρώντας 

τιμή συμψηφισμού  0,16€/kWh) 
: 7.394 € 

Εξοικονόμηση ηλεκτρικής ενέργειας / έτος 

(μέση τιμή) 
: 

46.216 kWh 

3,97 toe 

Μείωση ισοδύναμων εκπομπών CO2eq/ έτος : 28.005 kg 

Εξοικονόμηση σε πρωτογενή ενέργεια/ έτος : 
100.289 kWh 

8,62 toe 
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7.2 Προτεινόμενα Μέτρα Εξοικονόμησης Ενέργειας – 1ο Γυμνάσιο 

7.2.1 Τοποθέτηση θερμομόνωσης στην οροφή του κτιρίου 

Μια επέμβαση στο κέλυφος του κτιρίου που στοχεύει στην εξοικονόμηση ενέργειας 

και στη δημιουργία καλύτερων συνθηκών θερμικής άνεσης για τους εργαζομένους και 

τους μαθητές του κτιρίου είναι η τοποθέτηση θερμομόνωσης στην οροφή ου κτιρίου.  

Η ανάλυση και ο υπολογισμός της εξοικονομηθείσας ενέργειας πραγματοποιήθηκε 

με τη Μέθοδο των Βαθμοημερών Θέρμανσης σύμφωνα με τα οριζόμενα στον Οδηγό 

Ενεργειακών Ελέγχων. Αξίζει όμως να τονιστεί ότι η συγκεκριμένη μέθοδος δε λαμβάνει 

υπόψη τα ηλιακά θερμικά κέρδη. 

Για τον υπολογισμό των θερμικών απωλειών του κτιρίου χρησιμοποιήθηκε ως 

θερμοκρασία αναφοράς για τη θερμοκρασία του χώρου Τi εκείνη των 17°C διότι το κτίριο 

των σχολείων συνήθως θερμαίνεται με διακοπτόμενη θέρμανση με αποτέλεσμα όταν 

λειτουργεί η θέρμανση η θερμοκρασία εσωτερικού χώρου να είναι γύρω στους 20°C ενώ 

όταν δεν λειτουργεί η θερμοκρασία αυτή πέφτει στου 16°C ή και χαμηλότερα. Επομένως 

η θερμοκρασία των 17°C θεωρήθηκε ως η αντιπροσωπευτικότερη μέση θερμοκρασία. 

Επομένως, σε ετήσια βάση οι απώλειες θερμότητας ανά μονάδα επιφανείας δίνονται από 

τον ακόλουθο τύπο: 

 
Το γινόμενο 24 ΒΗΘ αντιστοιχεί στις βαθμοώρες θερμάνσεως (ΒΩΘ) με μονάδες 

(οC x h). 

Σκοπός είναι να εκτιμηθεί η εξοικονόμηση ενέργειας που δύναται να προκύψει 

έπειτα από την τοποθέτηση της θερμομόνωσης στην οροφή του κτιρίου. Έτσι, χρειάζεται 

να υπολογιστούν οι απώλειες θερμότητας της υφιστάμενης και της νέας κατάστασης 

έπειτα από την τοποθέτηση της μόνωσης.  

Λαμβάνοντας υπόψη τα υφιστάμενα χαρακτηριστικά του κτιρίου και τα 

κλιματολογικά δεδομένα έχουμε τα εξής: 

• Υφιστάμενο συμβατικού τύπου δώμα με σταθμικό μέσο όρο συντελεστή 

θερμοπερατότητας U1 = 4,25 W/m2K. 

• Συνολικό εμβαδόν ταράτσας Ε1 = 606 m2. 

• Βαθμοημέρες θέρμανσης με θερμοκρασία αναφοράς 17°C = 409 K  
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προέκυψαν οι ετήσιες απώλειες θερμοπερατότητας της υφιστάμενης κατάστασης ως 

εξής: 

Q1 = 24 * (ΒΗΘ) * Uθ1 * Επιφάνεια => Q1 = 24 * 409Κ * 4,25W/m2K * 606m2 => Q1 = 25.281 kWh 

Νέα Κατάσταση 

• Νέο δώμα με σταθμικό μέσο όρο συντελεστή θερμοπερατότητας U2 = 0,6 W/m2K. 

• Συνολικό εμβαδόν Ε2 = 606 m2. 

Οπότε οι ετήσιες απώλειες θερμoπερατότητας της νέας κατάστασης ανέρχονται σε: 

Q2 = 24 * (ΒΗΘ) * Uθ2 * Επιφάνεια => Q2 = 24 * 409Κ * 0,6 W/m2K * 606m2 => Q2 = 3.569 kWh 

Συνεπώς η ετήσια εξοικονόμηση ενέργειας προκύπτει ως εξής: 

Εξοικονόμηση (kWh) = Q1 – Q2 = 25.281 – 3.569 = 21.712 kWh/ έτος 

 

Η μέση τιμή του πετρελαίου θέρμανσης ανά κιλοβατώρα ανέρχεται σε 

0,09€/kWh και άρα η εξοικονόμηση χρημάτων ισούται με: 1.954 €/ έτος. 

 

 

Στους πίνακες που ακολουθούν παρουσιάζονται αναλυτικά οι οικονομικοί 

δείκτες, η περίοδος αποπληρωμής του αρχικού κεφαλαίου, καθώς επίσης και οι παρούσες 

αξίες των μελλοντικών χρηματοροών.  

Πίνακας 29 Οικονομικοί δείκτες 

Αρχικό Κόστος Επένδυσης 19.000 € 

Καθαρή Παρούσα Αξία (NPV) 6.680 € 

Εσωτερικός Βαθμός Απόδοσης (IRR) 6% 

Δείκτης Κερδοφορίας  (Profitability Index) 0,35 

Προεξοφλητικό Επιτόκιο (Discount Rate) 1,7% 

 

 

Πίνακας 30 Οικονομική ανάλυση 

Έτος 
Εξοικονόμηση 

(€) 

Παρούσα Αξία 

χρηματοροών (€) 

Καθαρή Παρούσα Αξία 

(€) 

0 - -19.000 -19.000 

1 1.954  1.921    -17.079    
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2 1.954  1.889    -15.189    

3 1.954  1.858    -13.332    

4 1.954  1.827    -11.505    

5 1.954  1.796    -9.709    

6 1.954  1.766    -7.943    

7 1.954  1.737    -6.207    

8 1.954  1.707    -4.499    

9 1.954  1.679    -2.820    

10 1.954  1.651    -1.169    

11 1.954  1.623     454    

12 1.954  1.596     2.050    

13 1.954  1.569     3.620    

14 1.954  1.543     5.163    

15 1.954  1.517     6.680    

Σύνολο 29.310 

 

 

Η αποπληρωμή του αρχικού κεφαλαίου γίνεται κατά τη διάρκεια του 11ου χρόνου, 

όπως φαίνεται και στο διάγραμμα που ακολουθεί: 

 

 

Διάγραμμα 14 Περίοδος αποπληρωμής της επένδυσης 
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Πίνακας 31 Συνοπτική παρουσίαση αποτελεσμάτων 

Κόστος επένδυσης : 19.000 € 

Εξοικονόμηση χρημάτων/ έτος (θεωρώντας 

τιμή πετρελαίου  0,09€/kWh) 
: 1.954 € 

Εξοικονόμηση ενέργειας / έτος (μέση τιμή) : 
21.712 kWh 

1,87 toe 

Μείωση ισοδύναμων εκπομπών CO2eq/ έτος : 5.515 kg 

Εξοικονόμηση σε πρωτογενή ενέργεια/ έτος : 
23.883 kWh 

2,05 toe 
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7.2.2 Τοποθέτηση εξωτερικής θερμομόνωσης στην τοιχοποιία 

Βάσει της ίδιας προσέγγισης που εφαρμόστηκε στη μόνωση οροφής, 

υπολογίζονται οι εξοικονομήσεις από την εφαρμογή εξωτερικής θερμομόνωσης στην 

τοιχοποιία.  

Λαμβάνοντας υπόψη τα υφιστάμενα χαρακτηριστικά του κτιρίου και τα 

κλιματολογικά δεδομένα έχουμε τα εξής: 

• Υφιστάμενη τοιχοποιία με σταθμικό μέσο όρο συντελεστή θερμοπερατότητας U1 

= 2,97 W/m2K. 

• Συνολικό εμβαδόν τοίχων Ε1 = 1.063 m2. 

• Βαθμοημέρες θέρμανσης με θερμοκρασία αναφοράς 18°C = 409 K  

προέκυψαν οι ετήσιες απώλειες θερμοπερατότητας της υφιστάμενης κατάστασης ως 

εξής: 

Q1 = 24 * (ΒΗΘ) * Uθ1 * Επιφάνεια => Q1 = 24 * 409Κ * 2,97W/m2K * 1.063 m2 => Q1 = 30.990 kWh 

Νέα Κατάσταση 

• Νέο δώμα με σταθμικό μέσο όρο συντελεστή θερμοπερατότητας U2 = 0,49 W/m2K. 

• Συνολικό εμβαδόν Ε2 = 1.063 m2. 

Οπότε οι ετήσιες απώλειες θερμοπερατότητας της νέας κατάστασης ανέρχονται σε: 

Q2 = 24 * (ΒΗΘ) * Uθ2 * Επιφάνεια => Q2 = 24 * 409Κ * 0,49 W/m2K * 1.063 m2 => Q2 = 5.100 kWh 

Συνεπώς η ετήσια εξοικονόμηση ενέργειας προκύπτει ως εξής: 

Εξοικονόμηση (kWh) = Q1 – Q2 = 30.990 – 5.100 = 25.890 kWh/ έτος 

 

Η μέση τιμή του πετρελαίου θέρμανσης ανά κιλοβατώρα ανέρχεται σε 

0,09€/kWh και άρα η εξοικονόμηση χρημάτων ισούται με: 2.330 €/ έτος. 

 

 

Στους πίνακες που ακολουθούν παρουσιάζονται αναλυτικά οι οικονομικοί 

δείκτες, η περίοδος αποπληρωμής του αρχικού κεφαλαίου, καθώς επίσης και οι παρούσες 

αξίες των μελλοντικών χρηματοροών.  
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Πίνακας 32 Οικονομικοί δείκτες 

Αρχικό Κόστος Επένδυσης 53.150 € 

Καθαρή Παρούσα Αξία (NPV) -22.528 € 

Εσωτερικός Βαθμός Απόδοσης (IRR) -5% 

Δείκτης Κερδοφορίας  (Profitability Index) -0,42 

Προεξοφλητικό Επιτόκιο (Discount Rate) 1,7% 

 

 

Πίνακας 33 Οικονομική ανάλυση 

Έτος 
Εξοικονόμηση 

(€) 

Παρούσα Αξία 

χρηματοροών (€) 

Καθαρή Παρούσα Αξία 

(€) 

0 - -53.150 -53.150 

1 2.330  2.291    -50.859    

2 2.330  2.253    -48.606    

3 2.330  2.215    -46.391    

4 2.330  2.178    -44.213    

5 2.330  2.142    -42.071    

6 2.330  2.106    -39.965    

7 2.330  2.071    -37.895    

8 2.330  2.036    -35.859    

9 2.330  2.002    -33.857    

10 2.330  1.969    -31.888    

11 2.330  1.936    -29.953    

12 2.330  1.903    -28.049    

13 2.330  1.871    -26.178    

14 2.330  1.840    -24.338    

15 2.330  1.809    -22.528    

Σύνολο 34.950 

 

 

 

Οι οικονομικοί δείκτες και η περίοδος αποπληρωμής δείχνουν ότι στο 

συγκεκριμένο μέτρο εξοικονόμησης ενέργειας κυμαίνονται σε μη αποδεκτά πλαίσια. 

Παρόλα αυτά, λαμβάνοντας την απαραίτητη χρηματοδότηση, είναι ένα μέτρο το οποίο 

μπορεί να συμβάλλει στην εξοικονόμηση ενέργειας και στην βελτίωση των συνθηκών 

θερμικής άνεσης για όλους τους εργαζομένους και τους μαθητές. 
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Η αποπληρωμή του αρχικού κεφαλαίου δεν πραγματοποιείται εντός 15 ετών,  

όπως φαίνεται και στο διάγραμμα που ακολουθεί: 

 

 

Διάγραμμα 15 Περίοδος αποπληρωμής της επένδυσης 

 

 

Πίνακας 34 Συνοπτική παρουσίαση αποτελεσμάτων 

Κόστος επένδυσης : 53.150 € 

Εξοικονόμηση χρημάτων/ έτος (θεωρώντας 

τιμή πετρελαίου  0,09€/kWh) 
: 2.330 € 

Εξοικονόμηση ενέργειας / έτος (μέση τιμή) : 
25.890 kWh 

2,23 toe 

Μείωση ισοδύναμων εκπομπών CO2eq/ έτος : 6.835 kg 

Εξοικονόμηση σε πρωτογενή ενέργεια/ έτος : 
28.479 kWh 

2,45 toe 
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7.2.3 Αντικατάσταση κουφωμάτων μονού υαλοπίνακα με νέα διπλού 

υαλοπίνακα  

Μια ακόμη επέμβαση στο κέλυφος του κτιρίου που στοχεύει στην εξοικονόμηση 

ενέργειας και στη δημιουργία καλύτερων συνθηκών θερμικής άνεσης για τους 

εργαζομένους και τους μαθητές του κτιρίου είναι η αντικατάσταση ορισμένων εκ των 

υφιστάμενων κουφωμάτων μονού υαλοπίνακα (~101 m2) με νέα κουφώματα διπλού 

υαλοπίνακα.  

Ομοίως, η ανάλυση και ο υπολογισμός της εξοικονομηθείσας ενέργειας 

πραγματοποιήθηκε με τη Μέθοδο των Βαθμοημερών Θέρμανσης σύμφωνα με τα 

οριζόμενα στον Οδηγό Ενεργειακών Ελέγχων. Αξίζει όμως να τονιστεί ότι η 

συγκεκριμένη μέθοδος δε λαμβάνει υπόψη τα ηλιακά θερμικά κέρδη. 

Σκοπός είναι να εκτιμηθεί η εξοικονόμηση ενέργειας που δύναται να προκύψει 

έπειτα από την αντικατάσταση των κουφωμάτων του κτιρίου. Έτσι, χρειάζεται να 

υπολογιστούν οι απώλειες θερμοπερατότητας της υφιστάμενης και της νέας κατάστασης 

έπειτα από την αντικατάστασή τους.  

Λαμβάνοντας υπόψη τα υφιστάμενα χαρακτηριστικά του κτιρίου και τα 

κλιματολογικά δεδομένα: 

➢ Απώλειες Θερμοπερατότητας 

Υφιστάμενη Κατάσταση 

• Υφιστάμενα κουφώματα μονού υαλοπίνακα με σταθμικό μέσο όρο με συντελεστή 

θερμοπερατότητας U1 = 4,62 W/m2K. 

• Συνολικό εμβαδόν κουφωμάτων Ε1 = 354 m2. 

• Βαθμοημέρες θέρμανσης με θερμοκρασία αναφοράς 17°C = 409 K  

προέκυψαν οι ετήσιες απώλειες θερμοπερατότητας της υφιστάμενης κατάστασης ως 

εξής: 

Q1 = 24 * (ΒΗΘ) * Uθ1 * Επιφάνεια => Q1 = 24 * 409Κ * 4,62W/m2K * 354m2 => Qθ1 = 16.054 kWh 

Νέα Κατάσταση 

• Ορισμένα νέα κουφώματα διπλού υαλοπίνακα με σταθμικό μέσο όρο συντελεστή 

θερμοπερατότητας U2 = 3,53W/m2K. 

• Συνολικό εμβαδόν κουφωμάτων Ε2 = 354 m2. 
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Οπότε οι ετήσιες απώλειες θερμοπερατότητας της νέας κατάστασης ανέρχονται σε: 

Q2 = 24 * (ΒΗΘ) * Uθ2 * Επιφάνεια => Q2 = 24 * 409Κ * 3,53W/m2K * 354m2 => QΘ2 = 12.266 kWh 

 

➢ Απώλειες Αερισμού 

Με αντίστοιχο τρόπο και δεδομένης της μείωσης της διείσδυσης αέρα από τα κουφώματα 

κατά ~899m3/h δηλαδή από περίπου 0,39 εναλλαγές αέρα ανά ώρα σε περίπου 0,25 

εναλλαγές/ώρα, έχουμε: 

Υφιστάμενη Κατάσταση 

Q1 = 24 * (ΒΗΘ) * (VΑ1 *n/3) => Q1 = 24 * 409Κ * (6.755m3 x 0.39 εναλ./3) => QΑ1 = 8.620 kWh 

Νέα Κατάσταση 

Q1 = 24 * (ΒΗΘ) * (VΑ1 *n/3) => Q1 = 24 * 409Κ * (6.755m3 x 0.25 εναλ./3) => QΑ2 = 5.526 kWh 

 

Συνεπώς η ετήσια εξοικονόμηση ενέργειας προκύπτει ως εξής: 

Εξοικονόμηση (kWh) = (QΘ1 – QΘ2) + (QΑ1 – QΑ2) = 6.882 kWh/ έτος 

Η μέση τιμή του πετρελαίου θέρμανσης ανά κιλοβατώρα ανέρχεται σε 

0,09€/kWh και άρα η εξοικονόμηση χρημάτων ισούται με: 619 €/ έτος. Το κόστος 

αντικατάστασης των κουφωμάτων εκτιμάται περίπου σε 220 €/m2 δηλαδή συνολικά για 

την επιφάνεια των κουφωμάτων προς αντικατάσταση σε 22.252 €.  

Οι οικονομικοί δείκτες και η περίοδος αποπληρωμής δείχνουν ότι το συγκεκριμένο 

μέτρο εξοικονόμησης ενέργειας κυμαίνονται σε μη αποδεκτά πλαίσια. Παρόλα αυτά, 

λαμβάνοντας την απαραίτητη χρηματοδότηση, είναι ένα μέτρο το οποίο μπορεί να 

συμβάλλει στην εξοικονόμηση ενέργειας και στην βελτίωση των συνθηκών θερμικής 

άνεσης για όλους τους εργαζομένους και τους μαθητές. 
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Πίνακας 35 Συνοπτική παρουσίαση αποτελεσμάτων 

Κόστος επένδυσης : 22.252 € 

Εξοικονόμηση χρημάτων/ έτος (θεωρώντας 

τιμή πετρελαίου 0,09€/kWh) 
: 619 € 

Εξοικονόμηση ενέργειας / έτος (μέση τιμή) : 
6.882 kWh 

0,59 toe 

Μείωση ισοδύναμων εκπομπών CO2eq/ έτος : 1.817 kg 

Εξοικονόμηση σε πρωτογενή ενέργεια/ έτος : 
7.570 kWh 

0,65 toe 
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7.3 Προτεινόμενα Μέτρα Εξοικονόμησης Ενέργειας – 1ο Λύκειο 

7.3.1 Τοποθέτηση θερμομόνωσης στην οροφή του κτιρίου 

Όπως έγινε και με το κτίριο του Γυμνασίου, έτσι και εδώ ακολουθείται η ίδια 

μέθοδος υπολογισμού.  

Λαμβάνοντας υπόψη τα υφιστάμενα χαρακτηριστικά του κτιρίου και τα 

κλιματολογικά δεδομένα έχουμε τα εξής: 

• Υφιστάμενο συμβατικού τύπου δώμα με σταθμικό μέσο όρο συντελεστή 

θερμοπερατότητας U1 = 4,70 W/m2K. 

• Συνολικό εμβαδόν ταράτσας Ε1 = 510 m2. 

• Βαθμοημέρες θέρμανσης με θερμοκρασία αναφοράς 17°C = 409 K  

προέκυψαν οι ετήσιες απώλειες θερμοπερατότητα της υφιστάμενης κατάστασης ως εξής: 

Q1 = 24 * (ΒΗΘ) * Uθ1 * Επιφάνεια => Q1 = 24 * 409Κ * 4,70W/m2K * 510m2 => Q1 = 23.529 kWh 

Νέα Κατάσταση 

• Νέο δώμα με σταθμικό μέσο όρο συντελεστή θερμοπερατότητας U2 = 0,35 W/m2K. 

• Συνολικό εμβαδόν Ε2 = 510 m2. 

Οπότε οι ετήσιες απώλειες θερμοπερατότητας της νέας κατάστασης ανέρχονται σε: 

Q2 = 24 * (ΒΗΘ) * Uθ2 * Επιφάνεια => Q2 = 24 * 409Κ * 0,35 W/m2K * 510m2 => Q2 = 1.752 kWh 

Συνεπώς η ετήσια εξοικονόμηση ενέργειας προκύπτει ως εξής: 

Εξοικονόμηση (kWh) = Q1 – Q2 = 23.529 – 1.752 = 21.777 kWh/ έτος 

 

Η μέση τιμή του πετρελαίου θέρμανσης ανά κιλοβατώρα ανέρχεται σε 

0,09€/kWh και άρα η εξοικονόμηση χρημάτων ισούται με: 1.960 €/ έτος. 

 

 

Στους πίνακες που ακολουθούν παρουσιάζονται αναλυτικά οι οικονομικοί 

δείκτες, η περίοδος αποπληρωμής του αρχικού κεφαλαίου, καθώς επίσης και οι παρούσες 

αξίες των μελλοντικών χρηματοροών.  
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Πίνακας 36 Οικονομικοί δείκτες 

Αρχικό Κόστος Επένδυσης 16.000 € 

Καθαρή Παρούσα Αξία (NPV) 9.759 € 

Εσωτερικός Βαθμός Απόδοσης (IRR) 9% 

Δείκτης Κερδοφορίας  (Profitability Index) 0,61 

Προεξοφλητικό Επιτόκιο (Discount Rate) 1,7% 

 

 

Πίνακας 37 Οικονομική ανάλυση 

Έτος 
Εξοικονόμηση 

(€) 

Παρούσα Αξία 

χρηματοροών (€) 

Καθαρή Παρούσα Αξία 

(€) 

0 - -16.000 -16.000 

1 1.960  1.927    -14.073    

2 1.960  1.895    -12.178    

3 1.960  1.863    -10.314    

4 1.960  1.832    -8.482    

5 1.960  1.802    -6.681    

6 1.960  1.771    -4.909    

7 1.960  1.742    -3.167    

8 1.960  1.713    -1.455    

9 1.960  1.684     229    

10 1.960  1.656     1.885    

11 1.960  1.628     3.514    

12 1.960  1.601     5.115    

13 1.960  1.574     6.689    

14 1.960  1.548     8.237    

15 1.960  1.522     9.759    

Σύνολο 29.400 
 

Η αποπληρωμή του αρχικού κεφαλαίου γίνεται κατά τη διάρκεια του 9ου χρόνου, 

όπως φαίνεται και στο διάγραμμα που ακολουθεί: 
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Διάγραμμα 16 Περίοδος αποπληρωμής της επένδυσης 

 

Πίνακας 38 Συνοπτική παρουσίαση αποτελεσμάτων 

Κόστος επένδυσης : 16.000 € 

Εξοικονόμηση χρημάτων/ έτος (θεωρώντας 

τιμή πετρελαίου  0,09€/kWh) 
: 1.960 € 

Εξοικονόμηση ενέργειας / έτος (μέση τιμή) : 
21.777 kWh 

1,87 toe 

Μείωση ισοδύναμων εκπομπών CO2eq/ έτος : 5.749 kg 

Εξοικονόμηση σε πρωτογενή ενέργεια/ έτος : 
23.955 kWh 

2,06 toe 
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7.3.2 Τοποθέτηση εξωτερικής θερμομόνωσης στην τοιχοποιία 

Βάσει της ίδιας προσέγγισης που εφαρμόστηκε στη μόνωση οροφής, 

υπολογίζονται οι εξοικονομήσεις από την εφαρμογή εξωτερικής θερμομόνωσης στην 

τοιχοποιία.  

Λαμβάνοντας υπόψη τα υφιστάμενα χαρακτηριστικά του κτιρίου και τα 

κλιματολογικά δεδομένα έχουμε τα εξής: 

• Υφιστάμενη τοιχοποιία με σταθμικό μέσο όρο συντελεστή θερμοπερατότητας U1 

= 3,35 W/m2K. 

• Συνολικό εμβαδόν τοίχων Ε1 = 522 m2. 

• Βαθμοημέρες θέρμανσης με θερμοκρασία αναφοράς 17°C = 409 K  

προέκυψαν οι ετήσιες απώλειες θερμότητας της υφιστάμενης κατάστασης ως εξής: 

Q1 = 24 * (ΒΗΘ) * Ηθ * Επιφάνεια => Q1 = 24 * 409Κ * 3,35W/m2K * 522 m2 => Q1 = 17.165 kWh 

Νέα Κατάσταση 

• Νέο δώμα με σταθμικό μέσο όρο συντελεστή θερμοπερατότητας U2 = 0,60 W/m2K. 

• Συνολικό εμβαδόν Ε2 = 522 m2. 

Οπότε οι ετήσιες απώλειες θερμότητας της νέας κατάστασης ανέρχονται σε: 

Q2 = 24 * (ΒΗΘ) * Ηθ * Επιφάνεια => Q2 = 24 * 409Κ * 0,60 W/m2K * 522 m2 => Q2 = 3.074 kWh 

Συνεπώς η ετήσια εξοικονόμηση ενέργειας προκύπτει ως εξής: 

Εξοικονόμηση (kWh) = Q1 – Q2 = 17.165 – 3.074 = 14.091 kWh/ έτος 

 

Η μέση τιμή του πετρελαίου θέρμανσης ανά κιλοβατώρα ανέρχεται σε 

0,09€/kWh και άρα η εξοικονόμηση χρημάτων ισούται με: 1.268 €/ έτος. 

 

 

Στους πίνακες που ακολουθούν παρουσιάζονται αναλυτικά οι οικονομικοί 

δείκτες, η περίοδος αποπληρωμής του αρχικού κεφαλαίου, καθώς επίσης και οι παρούσες 

αξίες των μελλοντικών χρηματοροών.  
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Πίνακας 39 Οικονομικοί δείκτες 

Αρχικό Κόστος Επένδυσης 31.344 € 

Καθαρή Παρούσα Αξία (NPV) -14.679 € 

Εσωτερικός Βαθμός Απόδοσης (IRR) -6% 

Δείκτης Κερδοφορίας  (Profitability Index) -0,47 

Προεξοφλητικό Επιτόκιο (Discount Rate) 1,7% 

 

 

Πίνακας 40 Οικονομική ανάλυση 

Έτος 
Εξοικονόμηση 

(€) 

Παρούσα Αξία 

χρηματοροών (€) 

Καθαρή Παρούσα Αξία 

(€) 

0 - -31.344 -31.344 

1 1.268  1.247    -30.097    

2 1.268  1.226    -28.871    

3 1.268  1.205    -27.666    

4 1.268  1.185    -26.480    

5 1.268  1.166    -25.315    

6 1.268  1.146    -24.169    

7 1.268  1.127    -23.042    

8 1.268  1.108    -21.934    

9 1.268  1.090    -20.845    

10 1.268  1.071    -19.773    

11 1.268  1.053    -18.720    

12 1.268  1.036    -17.684    

13 1.268  1.018    -16.666    

14 1.268  1.001    -15.664    

15 1.268  985    -14.679    

Σύνολο 19.020 

 

 

 

Οι οικονομικοί δείκτες και η περίοδος αποπληρωμής δείχνουν ότι στο 

συγκεκριμένο μέτρο εξοικονόμησης ενέργειας κυμαίνονται σε μη αποδεκτά πλαίσια. 

Παρόλα αυτά, λαμβάνοντας την απαραίτητη χρηματοδότηση, είναι ένα μέτρο το οποίο 

μπορεί να συμβάλλει στην εξοικονόμηση ενέργειας και στην βελτίωση των συνθηκών 

θερμικής άνεσης για όλους τους εργαζομένους και τους μαθητές. 

 

 



ΕΚΘΕΣΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΟΥ ΕΛΕΓΧΟΥ  
 
 

  Σελίδα 70 από 75 
 
 

Η αποπληρωμή του αρχικού κεφαλαίου δεν πραγματοποιείται εντός 15 ετών,  

όπως φαίνεται και στο διάγραμμα που ακολουθεί: 

 

 

Διάγραμμα 17 Περίοδος αποπληρωμής της επένδυσης 

 

 

Πίνακας 41 Συνοπτική παρουσίαση αποτελεσμάτων 

Κόστος επένδυσης : 31.344 € 

Εξοικονόμηση χρημάτων/ έτος (θεωρώντας 

τιμή πετρελαίου  0,09€/kWh) 
: 1.268 € 

Εξοικονόμηση ενέργειας / έτος (μέση τιμή) : 
14.091 kWh 

1,21 toe 

Μείωση ισοδύναμων εκπομπών CO2eq/ έτος : 3.720 kg 

Εξοικονόμηση σε πρωτογενή ενέργεια/ έτος : 
15.500 kWh 

1,33 toe 
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7.3.3 Αντικατάσταση κουφωμάτων μονού υαλοπίνακα με νέα διπλού 

υαλοπίνακα  

Σε αυτή την πρόταση, γίνεται αντικατάσταση μόνο τριών 

Λαμβάνοντας υπόψη τα υφιστάμενα χαρακτηριστικά του κτιρίου και τα 

κλιματολογικά δεδομένα 

• Υφιστάμενα κουφώματα μονού υαλοπίνακα με σταθμικό μέσο όρο με συντελεστή 

θερμοπερατότητας U1 = 4,37 W/m2K. 

• Συνολικό εμβαδόν κουφωμάτων Ε1 = 199 m2. 

• Βαθμοημέρες θέρμανσης με θερμοκρασία αναφοράς 17°C = 409 K  

προέκυψαν οι ετήσιες απώλειες θερμότητας της υφιστάμενης κατάστασης ως εξής: 

Q1 = 24 * (ΒΗΘ) * Ηθ * Επιφάνεια => Q1 = 24 * 409Κ * 4,37W/m2K * 199m2 => Q1 = 8.536 kWh 

Νέα Κατάσταση 

• Νέα κουφώματα διπλού υαλοπίνακα με σταθμικό μέσο όρο συντελεστή 

θερμοπερατότητας U2 = 4,31W/m2K. 

• Συνολικό εμβαδόν κουφωμάτων Ε2 = 199 m2. 

Οπότε οι ετήσιες απώλειες θερμότητας της νέας κατάστασης ανέρχονται σε: 

Q2 = 24 * (ΒΗΘ) * Ηθ * Επιφάνεια => Q2 = 24 * 409Κ * 4,31W/m2K * 199m2 => Q2 = 8.419 kWh 

 

 

➢ Απώλειες Αερισμού 

Με αντίστοιχο τρόπο και δεδομένης της μείωσης της διείσδυσης αέρα από τα κουφώματα 

κατά ~260m3/h δηλαδή από περίπου 0,47 εναλλαγές αέρα ανά ώρα σε περίπου 0,39 

εναλλαγές/ώρα, έχουμε: 

Υφιστάμενη Κατάσταση 

Q1 = 24 * (ΒΗΘ) * (VΑ1 *n/3) => Q1 = 24 * 409Κ * (3.789m3 x 0,47 εναλ./3) => QΑ1 = 5.827 kWh 

Νέα Κατάσταση 

Q1 = 24 * (ΒΗΘ) * (VΑ1 *n/3) => Q1 = 24 * 409Κ * (3.789m3 x 0,39 εναλ./3) => QΑ2 = 4.835 kWh 
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Συνεπώς η ετήσια εξοικονόμηση ενέργειας προκύπτει ως εξής: 

Εξοικονόμηση (kWh) = (QΘ1 – QΘ2) + (QΑ1 – QΑ2) = 1.109 kWh/ έτος 

 

Η μέση τιμή του πετρελαίου θέρμανσης ανά κιλοβατώρα ανέρχεται σε 

0,09€/kWh και άρα η εξοικονόμηση χρημάτων ισούται με: 99 €/ έτος. Το κόστος 

αντικατάστασης των κουφωμάτων (~2,3m2) εκτιμάται περίπου σε 220 €/m2 δηλαδή 

συνολικά για την επιφάνεια αντιστοιχεί σε 506 €.  

 

Πίνακας 42 Οικονομικοί δείκτες 

Αρχικό Κόστος Επένδυσης 506 € 

Καθαρή Παρούσα Αξία (NPV) 795 € 

Εσωτερικός Βαθμός Απόδοσης (IRR) 18% 

Δείκτης Κερδοφορίας  (Profitability Index) 0,79 

Προεξοφλητικό Επιτόκιο (Discount Rate) 1,7% 

 

Πίνακας 43 Οικονομική ανάλυση 

Έτος 
Εξοικονόμηση 

(€) 

Παρούσα Αξία 

χρηματοροών (€) 

Καθαρή Παρούσα Αξία 

(€) 

0 - -506 -506 

1 99  97    -409    

2 99  96    -313    

3 99  94    -219    

4 99  93    -126    

5 99  91    -35    

6 99  89     54    

7 99  88     142    

8 99  87     229    

9 99  85     314    

10 99  84     397    

11 99  82     480    

12 99  81     561    

13 99  80     640    

14 99  78     718    

15 99  77     795    

Σύνολο 1.485 
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Η αποπληρωμή του αρχικού κεφαλαίου πραγματοποιείται κατά το 6ο έτος,  όπως 

φαίνεται και στο διάγραμμα που ακολουθεί: 

 

 

 

Διάγραμμα 18 Περίοδος αποπληρωμής της επένδυσης 

 

 

 

Πίνακας 44 Συνοπτική παρουσίαση αποτελεσμάτων 

Κόστος επένδυσης : 506 € 

Εξοικονόμηση χρημάτων/ έτος (θεωρώντας 

τιμή πετρελαίου 0,09€/kWh) 
: 99 € 

Εξοικονόμηση ενέργειας / έτος (μέση τιμή) : 
1.109 kWh 

0,09 toe 

Μείωση ισοδύναμων εκπομπών CO2eq/ έτος : 293 kg 

Εξοικονόμηση σε πρωτογενή ενέργεια/ έτος : 
1.220 kWh 

0,10 toe 
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι: Πίνακες μετατροπής βασικών συντελεστών 
 

Συντελεστές ισοδύναμων εκπομπών CO2 ανά ενεργειακό προϊόν 

Είδος καυσίμου Τιμή Μονάδες Πηγή 

Ηλεκτρική Ενέργεια 0,606 
kg CO2eq 

/kWh 

Προδιαγραφές 

σύνταξης εντύπου 2 

για τη σκοπιμότητα 

έργου εξοικονόμησης 

ενέργειας δημόσιου 

κτιρίου 

Πετρέλαιο κίνησης / θέρμανσης 0,264 
kg CO2eq 

/kWh 

Προδιαγραφές 

σύνταξης εντύπου 2 

για τη σκοπιμότητα 

έργου εξοικονόμησης 

ενέργειας δημόσιου 

κτιρίου 
  

 
 

Κατώτερη θερμογόνος Δύναμη ανά ενεργειακό προϊόν 

Είδος καυσίμου Τιμή Μονάδες Πηγή 

Πετρέλαιο κίνησης/ θέρμανσης 11,75 kWh / kg 
Οδηγός Ενεργειακών 

Ελέγχων 

Βενζίνη 12,222 kWh / kg 
Οδηγός Ενεργειακών 

Ελέγχων 

Φυσικό Αέριο 13,1 kWh / kg 
Οδηγός Ενεργειακών 

Ελέγχων 

LPG 12,778 kWh / kg 
Οδηγός Ενεργειακών 

Ελέγχων 

 

Πυκνότητα ανά είδος καυσίμου (kg/lt) 

Είδος καυσίμου Τιμή 

Πετρέλαιο κίνησης/ θέρμανσης 0,84 

Βενζίνη 0,74 

  

Συντελεστής μετατροπής σε πρωτογενή ενέργεια 

Ηλεκτρική Ενέργεια 2,17 

Πετρέλαιο κίνησης/ θέρμανσης 1,1 

 




