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1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

Ο Δημόσιος Τομέας καλείται να διαδραματίσει ένα σημαντικό και υποδειγματικό ρόλο 
στη λήψη των απαιτούμενων μέτρων βελτίωσης της ενεργειακής απόδοσης και 
εξοικονόμησης ενέργειας στα κτίρια, στις εγκαταστάσεις και στον εξοπλισμό που 
διαθέτει.  

Τα τελευταία χρόνια δίδεται μεγάλη έμφαση στην ενεργειακή αναβάθμιση των 
δημοσίων κτιρίων, όχι μόνο λόγω του υποδειγματικού χαρακτήρα που επιβάλλεται να 
υποδεικνύει ο δημόσιος τομέας, αλλά κυρίως για τη μείωση των ενεργειακών 
δαπανών του κράτους που μπορούν να αποφευχθούν. Οστόχοςτης Πολιτείας είναι 
να καταστήσει το δημόσιο τομέα ένα πρότυπο πεδίο εφαρμογής σύγχρονων 
πρακτικών που εξοικονομούν ενέργεια και πόρους, διασφαλίζουν το ενεργειακό 
μέλλον με ταυτόχρονο σεβασμό στο περιβάλλον.  

Ακριβώς για το σκοπό αυτό και κατ΄ εφαρμογή του άρθρου 7 ν. 4342/2015 (ΦΕΚ 143 
Α΄), με τον οποίο εναρμονίστηκε η εθνική νομοθεσία με την Ευρωπαϊκή Οδηγία 
2012/27/ΕΕ για την ενεργειακή απόδοση καθορίστηκε με σαφήνεια ότι με ευθύνη των 
Περιφερειαρχών και των Δημάρχων, για τα κτίρια αρμοδιότητάς τους πρέπει να 
εκπονείται Σχέδιο Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης (ΣΔΕΑ), το οποίο οφείλει να 
περιέχει συγκεκριμένους στόχους και δράσεις εξοικονόμησης ενέργειας και 
βελτίωσης της ενεργειακής απόδοσης.  

Ο σκοπός του ΣΔΕΑ είναι να καταγράψει τις κτιριακές υποδομές του Δήμου και 
κυρίως να αποτυπώσει τις πραγματικές ενεργειακές ανάγκες των κτιρίων του Δήμου 
και στη συνέχεια να προτείνει συγκεκριμένες δράσεις για τη βελτίωση της 
ενεργειακής απόδοσης των ενεργοβόρων κτιρίων του Δήμου, με βάση δείκτες 
ενεργειακής απόδοσης και μεθοδολογία υπολογισμού της εξοικονομούμενης 
ενέργειας.  

Ουσιαστικά με το ΣΔΕΑ επιχειρείται να τεθεί ένα ορθολογικό και διαφανές πλαίσιο για 
την υλοποίηση δράσεων ενεργειακής αναβάθμισης δημοτικών κτιρίων, μέσω του 
οποίου θα εξεταστούν οι οικονομικά αποδοτικότερες λύσεις, καθώς επίσης και το 
ενδεχόμενο υλοποίησης οριζόντιων παρεμβάσεων ευρείας και μαζικής κλίμακας στο 
σύνολο των κτιριακών υποδομών και εγκαταστάσεων του Δήμου.  

Ειδικά η ενεργειακή αναβάθμιση των δημοσίων κτιρίων αποτελεί μία πάγια και διαρκή 
επιταγή ολόκληρου του δημόσιου τομέα, η οποία πρέπει να συνδυαστεί και με την 
υιοθέτηση του θεσμού των Ενεργειακών Υπευθύνων, οι οποίοι πρέπει να 
καταγράψουν τα ενεργειακά χαρακτηριστικά κάθε κτιρίου και να προτείνουν 
συγκεκριμένα μέτρα για τη βελτίωση της ενεργειακής συμπεριφοράς των κτιρίων. Ο 
συγκεκριμένο θεσμός τέθηκε σε εφαρμογή με την κοινή Υπουργική Απόφαση 
Δ6/Β/14826/2008: «Μέτρα για τη βελτίωση της ενεργειακής απόδοσης και την 
εξοικονόμηση ενέργειας στο δημόσιο και ευρύτερο δημόσιο τομέα» (ΦΕΚ 1122 Β΄). 

Είναι σημαντικό να επισημανθεί ότι στο πλαίσιο του νέου ΕΣΠΑ 2014 – 2020, οι 
προτάσεις των Δήμων για χρηματοδότηση στο πλαίσιο προγραμμάτων για τη 
βελτίωση της ενεργειακής απόδοσης δημοσίων κτιρίων θα αξιολογούνται και θα 
προτεροποιούνται με βάση τα ανωτέρω σχέδια ενεργειακής απόδοσης. 
Επισημαίνεται επίσης ότι η εκπόνηση του ΣΔΕΑ θα αποτελεί στοιχείο της συγκριτικής 
αξιολόγησης των προτάσεων των Δήμων και θα αποτελεί επιλέξιμη δαπάνη.  

Το συγκεκριμένο σχέδιο δράσης υλοποιείται ακριβώς κατ΄ εφαρμογή τηςυποχρέωσης 
της παραγράφου 12 του άρθρου 7 του ν. 4342/2015 και στοχεύειστη συμμόρφωση 
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του Δήμου Ναυπακτίας1με τις προδιαγραφές και τις απαιτήσεις του Υπουργείου 
Περιβάλλοντος και Ενέργειας: 

α) για την εκπόνηση Σχεδίου Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης Δημοτικών Κτιρίων και  

β) για την εκπλήρωση των απαραίτητων δράσεων που αφορούν στο θεσμό του 
ενεργειακού υπευθύνου.  

Παράλληλα, καθώς το ΣΔΕΑ αποτελεί υποχρεωτική απαίτηση στο πλαίσιο 
προγραμμάτων για τη χρηματοδότηση ενεργειακών αναβαθμίσεων κτιρίων στο νέο 
ΕΣΠΑ 2014-2020, θα εξεταστεί η ωριμότητα ενδεχόμενων προτάσεων του Δήμου 
Ναυπακτίας για δράσεις ενεργειακής αναβάθμισης κτιρίων και προτεραιοποιηθούν οι 
ανάγκες του Δήμου μέσω αντίστοιχων οικονομικά αποδοτικά προτάσεων 
ενεργειακών παρεμβάσεων.   

Τα ΣΔΕΑ πρέπει να αναθεωρούνται κάθε δύο (2) έτη και να υποβάλλονται στη 
Διεύθυνση Ενεργειακών Πολιτικών και Ενεργειακής Αποδοτικότητας της Γενικής 
Γραμματείας Ενέργειας και Ορυκτών Πρώτων Υλών του Υπουργείου Περιβάλλοντος 
και Ενέργειας.Κατά συνέπεια είναι σημαντικό να γίνει αντιληπτό ότι με την εκπόνηση 
του ΣΔΕΑ δεν ολοκληρώνονται οι υποχρεώσεις του Δήμου, αλλά αντίθετα το ΣΔΕΑ 
αποτελεί το σημείο εκκίνησης.   

Στο πλαίσιο αυτό και με γνώμονα τη βελτίωση της ενεργειακής απόδοσης των 
δημοτικών κτιρίων του Δήμου Ναυπακτίας, εκπονείται το παρόν σχέδιο δράσης για 
την ενεργειακή ανακαίνιση του κτιριακού αποθέματος του δήμου. Το σχέδιο δράσης 
αποσκοπεί να αποτελέσει ένα βασικό εργαλείο για τη χάραξη της πολιτικής της 
ενεργειακής αναβάθμισης των δημοτικών κτιρίων του Δήμου.   

 
1Το συγκεκριμένο ΣΔΕΑ υλοποιείται στο πλαίσιο της Σύμβασης Παροχής Υπηρεσίας  «Για τη Σύνταξη 

Σχεδίου Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης (Σ∆ΕΑ) Δημοτικών κτιρίων του Δήμου Ναυπακτίας» με αρ. 

πρωτ. 20054/24.08.2016. 
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2. ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ 

Με το συγκεκριμένο Σχέδιο Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης (ΣΔΕΑ) των Δημοτικών 
Κτιρίων του Δήμου Ναυπακτίας επιχειρούνται οι παρακάτω ενέργειες: 

1. Η καταγραφή των υφιστάμενων ιδιόκτητων κτιριακών υποδομών του Δήμου 
Ναυπακτίας 

2. Η ενεργειακή αποτύπωση των υφιστάμενων ιδιόκτητων κτιριακών υποδομών 
του Δήμου Ναυπακτίας 

3. Η πρόταση συγκεκριμένων λύσεων βελτίωσης της ενεργειακής απόδοσης για 
κάθε δημοτικό κτίριο 

4. Η εκτίμηση του κόστους των προτεινόμενων παρεμβάσεων, με βάση 
συγκεκριμένα σενάρια, καθώς επίσης και της απόσβεσης της επένδυσης. 

Παράλληλα, με το συγκεκριμένο ΣΔΕΑ, θα συμπληρωθεί και η φόρμα ενεργειακής 
καταγραφής που έχει υποχρέωση βάσει της υποχρέωσης που τίθεται μέσω του 
θεσμού των Ενεργειακών Υπευθύνων και σύμφωνα με τη σχετική υπουργική 
απόφαση και τις υποδείξεις του Υπουργείου Περιβάλλοντος και Ενέργειας. 

Συνδυάζοντας τις παραπάνω υποχρεώσεις, η πληροφορία που απαιτείται να 
καταγράφεται για κάθε κτίριο του Δήμου ώστε να βρίσκεται σε πλήρη αντιστοίχιση με 
τις απαιτήσεις του Υπουργείου Περιβάλλοντος και Ενέργειας περιλαμβάνει κυρίως:  

➢ τα γενικά στοιχεία του κτιρίου (φορέας, τοποθεσία, πλήθος εργαζόμενων, 
επιφάνεια δαπέδου, άδεια δόμησης κλπ 

➢ τα στοιχεία του ενεργειακού υπευθύνου, 
➢ την περιγραφή των συστημάτων θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, ζεστού νερού 

χρήσης και φωτισμού, 
➢ τα στοιχεία των καταναλώσεων (ανά τομέα ενέργειας) 
➢ τις δράσεις εξοικονόμησης ενέργειας που ενδεχομένως έχουν υλοποιηθεί, 
➢ την ενδεχόμενη ένταξη σε προγράμματα ενεργειακής αναβάθμισης 
➢ τις προτάσεις για βελτίωση της ενεργειακής απόδοσης 

Παράλληλα με το συγκεκριμένο ΣΔΕΑ θα καταγραφούν οι απαιτήσεις που 
απορρέουν από την υφιστάμενη νομοθεσία σχετικά με την ενεργειακή απόδοση των 
κτιρίων (όπως για παράδειγμα η απαίτηση για έκδοση Πιστοποιητικού Ενεργειακής 
Απόδοσης όπου απαιτείται). 

Στο πλαίσιο του ΣΔΕΑ θα εκτιμηθούν οι επιπρόσθετες οικονομικές και κοινωνικές 
ωφέλειες (πχ μείωση εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα, νέες θέσεις εργασίας, κλπ). 

Τέλος, μια ακόμη βασική διάσταση του ΣΔΕΑ είναι η καταγραφή των διαθέσιμων 
πηγών χρηματοδότησης και δανεισμού, στη βάση της προσέλκυσης επενδύσεων για 
την υλοποίηση των δράσεων ενεργειακής αναβάθμισης.   

Είναι σημαντικό να γίνει αντιληπτό ότι το συγκεκριμένο πόνημα αποτελεί μία 
παρακαταθήκη για το Δήμο Ναυπακτίας. Στο πλαίσιο της συγκεκριμένης σύμβασης 
γίνεται μια αρχική καταγραφή ολόκληρου του ιδιόκτητου κτιριακού αποθέματος του 
Δήμου Ναυπακτίας, ωστόσο, η περαιτέρω ανάλυση των ενεργειακών δεδομένων 
γίνεται μόνο για είκοσι (20) κτίρια, όπως έχουν προτεραιοποιηθεί από τις υπηρεσίες 
του Δήμου Ναυπακτίας.  

Ο σκοπός είναι το ΣΔΕΑ να αποτελέσει το εφαλτήριο για τις επόμενες δράσεις του 
Δήμου, ήτοι την περαιτέρω ενεργειακή καταγραφή των υπόλοιπων κτιρίων του 
Δήμου και την περαιτέρω πρόταση λύσεων ενεργειακής αναβάθμισης για κάθε κτίριο. 
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Εξάλλου, το ΣΔΕΑ πρέπει να αναθεωρείται κάθε δύο (2) έτη, ενώ τα φύλλα ελέγχου 
ενεργειακής καταγραφής πρέπει να συμπληρώνονται από τους Ενεργειακούς 
Υπευθύνους κάθε χρόνο. Συνεπώς το ΣΔΕΑ αποτελεί την απαρχή μιας διαδικασίας 
συνεχούς παρακολούθησης και επικαιροποίησης.  

Επίσης, πρέπει να σημειωθεί ότι το ΣΔΕΑ των Δημοτικών Κτιρίων Δήμου 
Ναυπακτίας έγινε με τη συνεργασία και τις οδηγίες της Τεχνικής Υπηρεσίας του 
Δήμου Ναυπακτίας. Εξάλλου, δεν είναι δυνατή η συλλογή των απαραίτητων 
στοιχείων χωρίς τη συνδρομή των υπηρεσιών του Δήμου.  

Στο πλαίσιο αυτό, και καθώς η απαίτηση για εκπόνηση Σχεδίων Δράσεων από τους 
Δήμους αποτελεί μία πρόσφατη υποχρέωση δεν υπάρχουν πρότυπα Σχέδια Δράσης 
Ενεργειακής Απόδοσης και αντίστοιχες οδηγίες από το Υπουργείο Περιβάλλοντος και 
Ενέργειας. Στην παρούσα φάση, το ΣΔΕΑ του Δήμου Ναυπακτίας θα αποτελέσει 
έναν πιλότο με βάση την υπάρχουσα εμπειρία. Αντίστοιχα και τα στοιχεία που έχουν 
συμπληρωθεί στοιχειοθετούνται στη βάση της συνεργασίας με τις υπηρεσίες του 
Δήμου και των αντίστοιχων τεχνικών και λειτουργικών δυνατοτήτων εντός του 
χρονικού περιθωρίου της εν λόγω σύμβασης.  

Ωστόσο, επισημαίνεται ότι στην περίπτωση που το Υπουργείο Περιβάλλοντος και 
Ενέργειας εκδώσει σχετικές κατευθυντήριες οδηγίες για την εκπόνηση των ΣΔΕΑ, 
τότε είναι δυνατή η επικαιροποίηση του συγκεκριμένου Σχεδίου Δράσης Ενεργειακής 
Απόδοσης Δημοτικών Κτιρίων του Δήμου Ναυπακτίας με βάση τις νέες απαιτήσεις. Η 
επικαιροποίηση του εν λόγω ΣΔΕΑ οφείλει να είναι πάντα ορατή ώστε αφενός να 
καταγραφούν περισσότερα στοιχεία, τα οποία δεν ήταν εφικτό να γίνει στο πλαίσιο 
του συγκεκριμένου ΣΔΕΑ και αφετέρου να περιληφθούν περαιτέρω στοιχεία που 
ενδεχομένως φανούν χρήσιμα. 

Η συμμετοχή των υπηρεσιών του Δήμου είναι σε κάθε περίπτωση απαραίτητη, 
καθώς είναι οι αποδέκτες των τελικών πληροφοριών και έχουν την πλήρη εικόνα των 
δημοτικών κτιρίων.Πρέπει να επισημανθεί ότι το συγκεκριμένοΣΔΕΑ, πρέπει να 
αναθεωρείται, ώστε να ανταποκρίνεται καλύτερα στις μεταβαλλόμενες ανάγκες του 
Δήμου Ναυπακτίας. 

2.1. Υφιστάμενο νομοθετικό πλαίσιο και στοχοθεσία 

Η ενεργειακή στοχοθεσία που έχει θέσει η Ευρωπαϊκή Ένωση συνοψίζεται στο 
γνωστό 20-20-20, δηλαδή στη μείωση κατά 20% των εκπομπών αερίων του 
θερμοκηπίου, στη διείσδυση των ΑΠΕ στο ενεργειακό μίγμα κατά 20% και στην 
εξοικονόμηση ενέργειας κατά 20% έως το 2020. Σύμφωνα με την πρόσφατη 
ανακοίνωση της Ευρωπαϊκής Επιτροπής, οι στόχοι αυτοί επαναπροσδιορίστηκαν με 
ορίζοντα το 2030 και εν προκειμένω ο στόχος για την ενεργειακή απόδοση ορίζεται 
πλέον σε 30% μείωση της κατανάλωσης ενέργειας έως το 2030.  

Ο κτιριακός τομέας, παρότι έχει έναν κρίσιμο ρόλο στην επίτευξη των παραπάνω 
στόχων, καθώς η συμβολή του στην κατανάλωση της ενέργειας, αλλά και στις 
εκπομπές CO2 είναι πολύ σημαντικές, δεν έχει συνδεθεί με έναν συγκεκριμένοστόχο 
για την εξοικονόμηση ενέργειας. Ειδικά για τα κτίρια του δημοσίου τομέα δεν υπάρχει 
κάποια συγκεκριμένη στοχοθεσία, γίνεται όμως αναφορά για τη βελτίωση της 
ενεργειακής απόδοσης των κτιριακών υποδομών του δημοσίου σε πλήθος διατάξεων 
του υφιστάμενου νομικού πλαισίου, οι οποίες οφείλουν να παρατεθούν:  
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❖ Άρθρο 9 του νόμου 4122/2013: 

Από 1.1.2019 όλα τα νέα κτίρια του δημοσίου πρέπει να είναι κτίρια Σχεδόν 
Μηδενικής Ενεργειακής Κατανάλωσης. 

❖ Άρθρα12 και 13του νόμου 4122/2013: 

Απαιτείται η έκδοση Πιστοποιητικού Ενεργειακής Απόδοσης (ΠΕΑ) για κτίρια 
συνολικής επιφάνειας άνω των 250 τμ τα οποία χρησιμοποιούνται από υπηρεσίες 
του δημόσιου και ευρύτερου δημόσιου τομέα, και τα οποία επισκέπτεται συχνά το 
κοινό. Το ΠΕΑ πρέπει να αναρτάται σε περίοπτη για το κοινό θέση. 

❖ Άρθρο 5 του ν. 4342/2015:  

Κάθε χρόνο πρέπει να αναβαθμίζεται ριζικά το 3% της συνολικής επιφάνειας των 
κτιρίων της κεντρικής δημόσιας διοίκησης άνω των 250τμ2.  

❖ Άρθρο 7 του ν. 4342/2015:  

Με ευθύνη των Περιφερειαρχών και των Δημάρχων, για τα κτίρια αρμοδιότητάς τους: 

α) εκπονείται σχέδιο ενεργειακής απόδοσης, το οποίο περιέχει συγκεκριμένους 
στόχους και δράσεις εξοικονόμησης ενέργειας και βελτίωσης της 
ενεργειακήςαπόδοσης 

β) καθιερώνεται σύστημα ενεργειακής διαχείρισης, το οποίο περιλαμβάνει 
ενεργειακούς ελέγχους,    

γ) στο βαθμό που αυτό είναι οικονομικά εφικτό, εφαρμόζονται τα σχέδια ενεργειακής 
απόδοσης, χρησιμοποιώντας, μεταξύ άλλων, ειδικά χρηματοδοτικά εργαλεία και 
μέσα, καθώς επίσης και πάροχοι ενεργειακώνυπηρεσιών μέσω σύναψης συμβάσεων 
ενεργειακήςαπόδοσης. 

❖ Άρθρο 8 του ν. 4342/2015:  

Κατά τη σύναψη νέας σύμβασης μίσθωσης ή αγοράς κτιρίου από δημόσιους φορείς, 
απαιτείται το κτίριο να ανήκει τουλάχιστον στην ενεργειακή κατηγορία Γ΄, όπως 
καθορίζεται στον Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης Κτιρίων (ΚΕΝΑΚ). Η παραπάνω 
υποχρέωση εφαρμόζεται σταδιακά για την ανανέωση των υφιστάμενων συμβάσεων 
μίσθωσης με σκοπό έως το 2020 όλα τα κτίρια που στεγάζουν υπηρεσίες δημόσιων 
φορέων να είναι τουλάχιστον ενεργειακής κατηγορίας Γ΄. 

❖ Κοινή Υπουργική Απόφαση «Μέτρα για τη βελτίωση της ενεργειακής 
απόδοσης και την εξοικονόμηση ενέργειας στο δημόσιο και ευρύτερο 
δημόσιο τομέα»  

Η συγκεκριμένη απόφαση, παρότι δεν έχει εφαρμοστεί στο βαθμό που αναμενόταν,  
αποτελεί σημαντικό νομοθετικό κείμενο που περιγράφει τις βασικές απαιτήσεις που 
πρέπει να υιοθετήσουν οι δημόσιοι φορείς. Είναι αξιοσημείωτο να αναφερθούν τα 
βασικά σημεία της εν λόγω απόφασης:  

o σύνδεση με το δίκτυο φυσικού αερίου  
o μείωση αέργου ισχύος ηλεκτρικών καταναλώσεων  
o προληπτική συντήρηση κλιματιστικών εγκαταστάσεων  
o αντικατάσταση λαμπτήρων φωτισμού  
o εγκατάσταση διατάξεων αυτοματισμού 
o προμήθεια εξοπλισμού και προϊόντων με ενεργειακή σήμανση 

 
2Η εν λόγω υποχρέωση δεν περιλαμβάνει τις κτιριακές υποδομές των Δήμων, αλλά μόνο τις κεντρικής 

δημόσιας διοίκησης. 
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o πρόσθετα μέτρα για την εξοικονόμηση ενέργειας 
o ορισμό ενεργειακού υπευθύνου σε κάθε δημόσιο κτίριο. 

Είναι επίσης σημαντικό να γίνει αναφορά τόσο στα Σχέδια Δράσης Ενεργειακής 
Απόδοσηςκαι στην Έκθεση μακροπρόθεσμης στρατηγικής για την 
κινητοποίηση επενδύσεων για την ανακαίνιση του αποτελούμενου από 
κατοικίες και εμπορικά κτίρια, δημόσια και ιδιωτικά, εθνικού κτιριακού 
αποθέματος του Υπουργείου Περιβάλλοντος και Ενέργειας. Τα εν λόγω κείμενα 
περιλαμβάνουν ουσιαστικά την πολιτική της χώρας για την ενεργειακή απόδοση, ενώ 
ειδικά στην έκθεση μακροχρόνιας στρατηγικής γίνεται εκτενής ανάλυση του κτιριακού 
αποθέματος της χώρας και αποτιμώνται συγκεκριμένα σενάρια για την ενεργειακή 
αναβάθμισή του.  

Ειδικά η έκθεση μακροχρόνιας στρατηγικής προσανατολίζεται στην πορεία 
μετάβασης προς το όραμα ενός Αειφορικού Κτιριακού Αποθέματος με χρονικό 
ορίζοντα το έτος 2050. Συγκεκριμένα, ο στόχος που θέτει η συγκεκριμένη έκθεση 
είναι η σταδιακή και συντονισμένη αναβάθμιση του κτιριακού αποθέματος, ώστε το 
2050 όλα τα κτίρια να έχουν υψηλή ενεργειακή απόδοση και ιδανικά, μηδενική ή/και 
την ελάχιστη δυνατή κατανάλωση ενέργειας σε συνδυασμό με τη μέγιστη αξιοποίηση 
και ενσωμάτωση των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας. 

Στο πλαίσιο του παρόντος Σχεδίου Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης των Δημοτικών 
Κτιρίων του Δήμου Ναυπακτίας, θα εξεταστεί η εφαρμογή ενός ρεαλιστικού στόχου 
που σχετίζεται με τη μείωση της κατανάλωσης ενέργειας των κτιριακών ιδιόκτητων 
υποδομών του Δήμου Ναυπακτίας κατά 20% έως το 2020 και κατά 30% έως το 
2030. Ο στόχος αυτός τίθεται συσχετιζόμενος με τη γενικότερη ευρωπαϊκή και εθνική 
νομοθεσία, χωρίς να αποτελεί δεσμευτικό όρο.  

Ούτως ή άλλως, αυτό που έχει περισσότερο σημασία είναι η εμπέδωση της 
προφανούς και αυτονόητης σημασίας της ενεργειακής απόδοσης, η υιοθέτηση 
συγκεκριμένων μέτρων για την ενεργειακή αναβάθμιση των δημοτικών κτιριακών 
υποδομών και κυρίως η ευαισθητοποίηση των εμπλεκόμενων υπηρεσιών. 

2.2. Παράμετροι ενεργειακής απόδοσης 

Οι παράμετροι που επηρεάζουν την ενεργειακή απόδοση ενός κτιρίου είναι αρκετές. 
Αρχικά πρέπει να επισημανθεί ότι σύμφωνα με τον Κανονισμό Ενεργειακής 
Απόδοσης Κτιρίων (ΚΕΝΑΚ) ο Δήμος Ναυπακτίας εντάσσεται στην κλιματική ζώνη Β. 

Στη συνέχεια, και για το σκοπό του παρόντος ΣΔΕΑ καταγράφονται οι πιο σημαντικές 
παράμετροι που αφορούν κυρίως την ηλικία και τη χρήση των κτιρίων. 

➢ Ηλικία κτιρίων 

Η περίοδος  κατασκευής  ενός  κτιρίου  σχετίζεται άμεσα με την ενεργειακή  απόδοσή  
του, καθώς τόσο οι ελάχιστες απαιτήσεις θερμομονωτικής επάρκειας και 
ηλεκτρομηχανολογικών εγκαταστάσεων, όσο και η πρόοδος της τεχνολογίας 
εξελίσσονται συνεχώς παρέχοντας νέες δυνατότητες.   

Οι ηλικίες των κτιρίων μπορεί να κατανεμηθούν σε 3 βασικές περιόδους, οι οποίες 
διαφοροποιούνται με βάση το υφιστάμενο νομικό πλαίσιο, το οποίο αρχικά 
υιοθετήθηκε το 1980 με τον Κανονισμό Θερμομόνωσης Κτιρίων (ΚΘΚ) και στη 
συνέχεια το 2010 με τον Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης των Κτιρίων (ΚΕΝΑΚ) 
και ανάλογα με την ποιοτική κατάσταση και τις εφαρμοζόμενες τεχνολογίες του 
κελύφους και των ηλεκτρομηχανολογικών εγκαταστάσεων. Κατά συνέπεια, οι 
ηλικιακές κλάσεις που επηρεάζουν την ενεργειακή απόδοση είναι οι παρακάτω: 
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o πριν το 1980, όπου τα κτίρια είναι θερμικά απροστάτευτα 
o από το 1980 έως το 2000, όπου σταδιακά εφαρμόζονται 

συστήματα θερμομόνωσης και άλλα μέτρα βελτίωσης της 
ενεργειακής τους απόδοσης, 

o από το 2001 έως το 2010, όπου αναπτύσσονται και εφαρμόζονται 
νέες τεχνολογίες και προϊόντα. 

Ενδεχομένως μπορεί να αξιοποιηθεί κατάλληλαένας συντελεστής παλαιότητας 
κτιρίου, που σχετίζεται με το επιπρόσθετο κόστος που απαιτείται προκειμένου ένα 
κτίριο να ανακαινιστεί ριζικά, ως εξής: 

Συντελεστής παλαιότητας Χρόνος ανέγερσης 

1,4 <1979 

1,3 1980 έως 1992 

1,2 1993 έως 2000 

1,1 2001 έως 2010 

 

Τα κτίρια μετά τη θέσπιση του ΚΕΝΑΚ (2010) ακολουθούν τις ελάχιστες απαιτήσεις 
και δεν αποτελούν στην παρούσα φάση βασικό στόχο για ενεργειακή αναβάθμιση και 
βελτίωση της ενεργειακής τους απόδοσης. 

 

➢ Χρήση κτιρίων 

Η χρήση και το προφίλ λειτουργίας ενός κτιρίου είναι επίσης πολύ σημαντική για τον 
καθορισμό της ενεργειακής του απόδοσης, καθώς είναι πολύ διαφορετικές οι 
ενεργειακές ανάγκες, αλλά και τα συστήματα που εφαρμόζονται.  

Ενδεικτικά μπορεί να αναφερθεί ότι σύμφωνα με την «Έκθεση μακροπρόθεσμης 
στρατηγικής για την κινητοποίηση επενδύσεων για την ανακαίνιση του αποτελούμενου 
από κατοικίες και εμπορικά κτίρια, δημόσια και ιδιωτικά, εθνικού κτιριακού 
αποθέματος» που εκπονήθηκε από το Υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέργειας το 
2014, η μέση κατανάλωση πρωτογενούς ενέργεια για διάφορες χρήσεις κτιρίων είναι 
ως εξής: 

➢ Γραφεία, καταστήματα: 400 kWh/τμ/έτος 
➢ Εκπαιδευτικά κτίρια: 150 kWh/τμ/έτος 
➢ Ξενοδοχεία: 550 kWh/τμ/έτος 
➢ Νοσοκομεία: 280 kWh/τμ/έτος 

Αντίστοιχα, ένας συντελεστής χρήσης κτιρίου θα μπορούσε να αξιοποιηθεί 
κατάλληλα, σχετικά με το επιπρόσθετο κόστος που απαιτείται προκειμένου ένα κτίριο 
να ανακαινιστεί ριζικά, ως εξής: 

Συντελεστής χρήσης Χρήση 

1,1 Εκπαιδευτικά κτίρια 

1,2 Γραφεία, καταστήματα 

1,3 Ξενοδοχεία 
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1,4 Νοσοκομεία 

 

2.3. Μέτρα ενεργειακής αναβάθμισης 

Σχετικά με τα μέτρα ενεργειακής αναβάθμισης και εξοικονόμησης ενέργειας που 
μπορούν να εφαρμοστούν σε ένα κτίριο, έχουν εκπονηθεί αρκετές έρευνες και 
μελέτες. Ανάλογα με τη χρήση και την κατάσταση κάθε κτιρίου πρέπει να 
εφαρμόζονται κάθε φορά τα οικονομικά αποδοτικότερα μέτρα που αφορούν στο 
κέλυφος του κτιρίου, τα ηλεκτρομηχανολογικά συστήματα θέρμανσης και ψύξης κλπ. 
Φυσικά υπάρχουν και άλλοι παράμετροι.  

Στον παρακάτωΠίνακας 1 και με βάση την εμπειρία και την αποκτηθείσα εμπειρία 
ταξινομούνται τα πιο σημαντικά μέτρα εξοικονόμησης ενέργειας και το αντίστοιχο 
ενδεικτικό ποσοστό εξοικονόμησης που μπορεί να επιτευχθεί: 

 

α/α 
Μέτρα 

ΕξοικονόμησηςΕνέργειας 

Ποσοστό 

Εξοικονόμησης 

1 Τοποθέτηση εξωτερικής θερμομόνωσης 35 

2 Αντικατάσταση κουφωμάτων 25 

3 Συντήρηση συστημάτων θέρμανσης 5 

4 Εγκατάσταση νέων συστημάτων θέρμανσης 25 

5 Τοποθέτηση θερμοστατών αντιστάθμισης 5 

6 Τοποθέτηση σκιάστρων 10 

7 

 

Τοποθέτηση ανεμιστήρων οροφής 20 

8 
Τοποθέτηση φωτιστικών σωμάτων υψηλής 

απόδοσης 
40 

9 Τοποθέτηση αυτοματισμών 20 

10 Αντικατάσταση κλιματιστικών 30 

 

Πίνακας 1: Μέτρα εξοικονόμησης ενέργειας, ενδεικτικό ποσοστό 
εξοικονόμησης και ενδεικτικό κόστος 

 

Στο πλαίσιο του παρόντος Σχεδίου Δράσης πρέπει να γίνει η θεώρηση ότι οι 
προτεινόμενες παρεμβάσεις πρέπει να οδηγούν σε ριζική ανακαίνιση των κτιρίων, 
δηλαδή σε αναβάθμιση των κτιρίων τουλάχιστον στην ενεργειακή κατηγορία Β. Με 
βάση την εμπειρία από τα εκδοθέντα Πιστοποιητικά Ενεργειακής Απόδοσης, η 
εξοικονόμηση ενέργειας που μπορεί να επιτευχθεί σε περίπτωση ριζικών 
ανακαινίσεων κτιρίων του τριτογενούς τομέα κυμαίνεται από 40% έως 80%, με μέσο 
όρο περίπου 60%.   

Γενικά θα μπορούσε να θεωρηθεί με βάση την αποκτηθείσα εμπειρία από τυπικές 
ριζικές ανακαινίσεις και σύμφωνα με την «Έκθεση μακροπρόθεσμης στρατηγικής για 
την κινητοποίηση επενδύσεων για την ανακαίνιση του αποτελούμενου από κατοικίες 
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και εμπορικά κτίρια, δημόσια και ιδιωτικά, εθνικού κτιριακού αποθέματος», ότι για τα 
εκπαιδευτικά κτίρια η μέση ριζική ανακαίνιση κοστίζει 1,2 ευρώ/kWh, ενώ για τα 
κτίρια γραφείων και νοσοκομείων η αντίστοιχη ανακαίνιση κοστίζει 1,5 ευρώ/kWh. 

Με βάση την παραπάνω εκτίμηση κόστους ριζικής ανακαίνισης, αλλά και τις 
εμπειρικές εκτιμήσεις των συντλεστών παλαιότητας και χρήσεις ενός κτιρίου, θα 
μπορούσαν να προβληθούν κάποια αρχικά σενάρια ριζικής ανακαίνισης του 
κτιριακού αποθέματος του Δήμου Ναυπακτίας. Ωστόσο, πρέπει να επισημανθεί ότι η 
συγκεκριμένη μεθοδολογία αποτελεί μία εντελώς εμπειρική εκτίμηση αναφοράς 
προκειμένου να εξαχθούν κάποια αρχικά συμπεράσματα. Είναι προφανές ότι για 
κάθε κτίριο πρέπει να μελετηθεί ξεχωριστά και ανάλογα με τα προτεινόμενα μέτρα 
απαιτείται να γίνει κατάλληλη τεχνο-οικονομική μελέτη. 

2.4. Κοινωνικές και περιβαλλοντικές επιπρόσθετες 
ωφέλειες 

Είναι πολύ σημαντικό να ειπωθεί ότι μέσα από την εφαρμογή μέτρων ενεργειακής 
αναβάθμισης κτιρίων προκύπτουν εξίσου σημαντικές έμμεσες ωφέλειες, με 
επιπρόσθετο πολλαπλασιαστικό χαρακτήρα που έχουν πολύ μεγάλη σημασία. 
Ενδεικτικά μπορούν να αναφερθούν, οι παρακάτω:   

 δημιουργία νέων θέσεων εργασίας, 
 βελτίωση των συνθηκών διαβίωσης και της ποιότητας εσωτερικού 

περιβάλλοντος, τόσο στους χώρους κατοικίας όσο και στους χώρους 
εργασίας, 

 αύξηση της αξίας του ακινήτου, 
 μείωση των εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα, 
 μείωση της ενεργειακής εξάρτησης της χώρας και των αντίστοιχων 

εκροών συναλλάγματος από την εισαγωγή ενέργειας. 

Σύμφωνα με την «Έκθεση μακροπρόθεσμης στρατηγικής για την κινητοποίηση 
επενδύσεων για την ανακαίνιση του αποτελούμενου από κατοικίες και εμπορικά 
κτίρια, δημόσια και ιδιωτικά, εθνικού κτιριακού αποθέματος», η οποία εκπονήθηκε 
από το Υπουργείο Πεεριβάλλοντος και Ενέργειας το 2014, οι επιπρόσθετες 
κοινωνικές και περιβαλλοντικές ωφέλειες από τις δράσεις βελτίωσης της ενεργειακής 
απόδοσης είναι δυνατό να επιφέρουν ένα πολλαπλασιαστικό όφελος της επένδυσης. 
Πιο συγκεκριμένα, σύμφωνα με την ανωτέρω έκθεση, το κέρδος που προκύπτει από 
την εξοικονομηση ενέργειας που επέρχεται από τις ενεργειακές αναβαθμίσεις, οφείλει 
να επαυξηθεί με ένα συντελεστή που μπορεί να κυμανθεί τουλάχιστον από 2 έως 4, 
ώστε να συμπεριλάβει τις επιπρόσθετες ωφέλειες. 
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3. ΓΕΝΙΚΗ ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΔΗΜΟΥ ΝΑΥΠΑΚΤΙΑΣ 

3.1. Γενικά στοιχεία 

Ο Δήμος Ναυπακτίας αποτελεί μία κομβική περιοχή,η οποία παρουσιάζει επίσης 

έντονο τουριστικό ενδιαφέρον. Ο τουριστικός χαρακτήρας της περιοχής ενισχύθηκε 

από την κατασκευή της γέφυρας Ρίου-Αντιρρίου, ενώ αναμένεται να ενισχυθεί 

περαιτέρω μετά την ολοκλήρωση των μεγάλων οδικών έργων, καθώς η πόλη της 

Ναυπάκτου βρίσκεται στο σημείο συνάντησης των τριών βασικών εθνικών 

αναπτυξιακών αξόνων ΠΑΘΕ - Ιόνιας και Εγνατίας Οδού που ισχυροποιούν την 

κομβική της θέση επάνω στον τουριστικό άξονα Δελφών - Ναυπάκτου - Αρχαίας 

Ολυμπίας. 

Οι νέες συνθήκες που διαμορφώνονται στην ευρύτερη περιοχή δίνουν στη πόλη 

μεγαλύτερες ευκαιρίες και επιβάλλουν την αξιοποίηση των πολιτιστικών της πόρων. 

Ιδιαίτερα αν ληφθεί υπόψη το φυσικό κάλος του θαλασσίου μετώπου, το ενετικό 

λιμάνι και κάστρο και οι πολιτιστικές εκδηλώσεις διεθνούς εμβέλειας, όπως εκείνες 

που αφορούν στη ναυμαχία της Ναυπάκτου, τότε η πόλη της Ναυπάκτου καθίσταται 

ένας ελκυστικός προορισμός. Βασική προϋπόθεση για την ουσιαστική αξιοποίηση 

του τουριστικού δυναμικού της πόλης της Ναυπάκτου αποτελεί η διαμόρφωση 

αντίστοιχης υποδομής και κυρίως η προστασία και αξιοποίησης σημαντικών 

τουριστικών μνημείων. Το μεγαλύτερο τουριστικό μνημείο της πόλης της Ναυπάκτου 

αποτελεί το κτίριο του Ξενία. 

Μερικά βασικά χαρακτηριστικά του Δήμου Ναυπακτίας, σύμφωνα με 

τοΕπιχειρησιακό Πρόγραμμα του Δήμου Ναυπακτίας 2014-2020, είναι τα παρακάτω:  

✓ αποτελείται από 66 Τοπικές Κοινότητες και μια Δημοτική Κοινότητα 
✓ το 90% των Τοπικών Κοινοτήτων έχουν πληθυσμό έως 499 κατοίκους 
✓ μόλις τέσσερις Τοπικές Κοινότητες, εκ των οποίων η μια είναι η πόλη της 

Ναυπάκτου, έχουν πληθυσμό άνω των 1.000 κατοίκων 
✓ το 94% των Τοπικών Κοινοτήτων χαρακτηρίζονται ως ορεινές και το 6% 

ως πεδινές (Οδηγία 75/268/ΕΟΚ) 
✓ η έκταση του Δήμου ανέρχεται σε 876,01 km2 
✓ η έκταση του Δήμου αποτελεί το 7,7% της έκτασης της Περιφέρειας 

Δυτικής Ελλάδας. 
 
Σύμφωνα με την απογραφή του 2011, ο συνολικός πληθυσμός του Δήμου ανέρχεται 

σε 28.124 άτομα, σημειώνοντας μείωση σε σχέση με το 2001 της τάξης των 1.718 

κατοίκων (ποσοστό μείωσης 5,8%). 

Στον Πίνακας 2, παρουσιάζεται η κατανομή της έκτασης και του πληθυσμού ανά 

Δημοτική Ενότητα: 

ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΕΝΤΟΤΗΤΑ ΕΚΤΑΣΗ ΠΛΗΘΥΣΜΟΣ 

 km2 % ΑΡΙΘΜΟΣ % 

ΑΝΤΙΡΡΙΟΥ 50,8 5,8 2.601 9,25 

ΑΠΟΔΟΤΙΑΣ 257,5 29,39 3.051 10,85 
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ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ 159,98 18,26 17.596 62,57 

ΠΥΛΗΝΗΣ 123,93 14,15 875 3,11 

ΠΛΑΤΑΝΟΥ 169,7 19,37 1.588 5,65 

ΧΑΛΚΕΙΑΣ 114,1 13,03 2.413 8,58 

ΣΥΝΟΛΟ 876,01 100 28.124 100,00 

 

Πίνακας 2: Κατανομή έκτασης και πληθυσμού ανά δημοτική ενότητα Δήμου 
Ναυπακτίας 

(πηγή: Επιχειρησιακό Πρόγραμμα Δήμου Ναυπακτίας 2014-2020) 
 

Υπολογίζεται ότι η μέση χωρητικότητα της οικιστικής ενότητας είναι περίπου 20.000 

κάτοικοι, η θεωρητική χωρητικότητα είναι 55.000 κάτοικοι και οι ανάγκες για νέους 

χώρους κοινωνικής υποδομής εκτιμώνται σε 80.000 τμ από τα οποία τα 60.000 τμ 

αντιστοιχούν σε ελεύθερο χώρο πάρκου πόλης. 

Οι αυξανόμενες ανάγκες κατοίκησης οδήγησαν σε έντονη πίεση για νέα δόμηση, η 

οποία ακολουθώντας την μεταπολεμική αντίληψη και πρακτική δεν αξιοποίησε τα 

υφιστάμενα κτίρια, αλλά στην κατασκευή σύγχρονων κτιρίων, με αποτέλεσμα το 

ποσοστό των διατηρούμενων ιστορικών κτιρίων να είναι σχετικά μικρό συγκρινόμενο 

με τα σύγχρονα (μετά το 1950) κτίρια, τα οποία αποτελούν σημαντικό ποσοστό του 

κτιριακού αποθέματος του Δήμου.  

Ο Δήμος διαθέτει μεγάλη ποικιλία φυσικών και τεχνικών τμημάτων. Αποτελείται  από 

ορεινά – ημιορεινά τμήματα, κυρίως με δάση και δασικές εκτάσεις και από τμήματα 

πεδινών και παραλιακών εκτάσεων. Τμήματα γεωργικής γης υπάρχουν στην Δ.Κ. 

Ναυπάκτου, Πυλήνης και Χάλκειας. Επίσης, διαθέτει και μεγάλο αστικό τμήμα στην 

Δ.Κ. Ναυπάκτου, Τ.Κ. Λυγιά, Ξηροπηγάδου (που ουσιαστικά αποτελούν την φυσική 

επέκταση της πόλεως) και Τ.Κ. Αντιρρίου. 

Οι οικισμοί μπορούν να διαχωριστούν σε παραλιακούς και ορεινούς. Στην πρώτη 

κατηγορία παρατηρείται μεγαλύτερη ανάπτυξη και πυκνότητα και πυκνοδομημένα 

τμήματα με οικιστικές πιέσεις για κύρια και παραθεριστική κατοικία, ενώ στην δεύτερη 

κατηγορία αναφερόμαστε σε οικισμούς με μικρή ανάπτυξη. Επίσης, όλη η εκτός 

σχεδίου ή οικισμού δόμηση μπορεί να χαρακτηριστεί διάσπαρτη και μικρή.   

Κύριο χαρακτηριστικό των οικισμών του Δήμου είναι κτίρια μικρά και διάσπαρτα στο 

χώρο, δομημένα χωρίς μεγάλους δρόμους, ακολουθώντας τον χαρακτηριστικό 

παραδοσιακό τύπο του ελληνικού χωριού (εκτός των οικισμών που διαθέτουν 

σχέδιο).  Επίσης, χαρακτηριστικό των ορεινών οικισμών είναι η πέτρα, το ξύλο, οι 

συνήθως διώροφες οικίες με τουλάχιστον έναν ή δύο εξώστες, ενώ στους πεδινούς 

οικισμούς επικρατούν στην κατασκευή πιο σύγχρονα υλικά (μπετό, σοβάς), με 

περισσότερους εξώστες. Βασικό στοιχείο και των δύο τύπων είναι η κεραμοσκεπή, 

καθώς και η αυλή. Από αρχιτεκτονικής και πολεοδομικής απόψεως γίνεται  

προσπάθεια  να  διατηρηθεί το παραδοσιακό ύφος και τα χαρακτηριστικά στοιχεία 

της περιοχής, δεδομένου ότι στις απόμακρες, ορεινές αυτές περιοχές δεν υπάρχει 

σχέδιο πόλεως. 

Στην πόλη της Ναυπάκτου υπάρχει μεικτό σύστημα δόμησης, με το τμήμα εντός και 

πέριξ του κάστρου να αποτελείται από διώροφα και σε μικρότερη κλίμακα από 

τριώροφα κτίρια, και πέραν αυτού του τμήματος με τετραώροφες και τετραώροφες με 

πυλωτή πολυκατοικίες. Ο χαρακτηρισμός της πόλεως της Ναυπάκτου ως 
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παραδοσιακού οικισμού σε συνδυασμό με την ύπαρξη σοβαρών αδυναμιών, 

αντιφάσεων και ελλείψεων στο νομικό πλαίσιο που διέπει τους όρους δόμησης 

οδήγησε την πόλη σε ένα μεγάλο και άλυτο οικιστικό πρόβλημα, που μεγάλωσε με 

την αδυναμία και την αδράνεια της κεντρικής διοίκησης του κράτους να δώσει λύση  

βασανίζοντας τους κατοίκους της αρκετά χρόνια. Σημαντικό μειονέκτημα της πόλης, 

αλλά και των περισσοτέρων οικισμών αποτελεί η έλλειψη κοινόχρηστων χώρων, 

πλατειών, πάρκων, χώρων αθλοπαιδιών κ.λ.π. 

Στην παρούσα φάση είναι υπό έγκριση το Γενικό Πολεοδομικό Σχέδιο του πρώην 

Δήμου Ναυπάκτου και το ΣΧΟΑΠ του πρώην Δήμου Αντιρρίου. 

3.2. Γενική περιγραφή υφιστάμενης κατάστασης 
δημοτικών κτιρίων 

Ο Δήμος Ναυπακτίας διαθέτει έναν σημαντικό αριθμό ιδιόκτητων κτιρίων και 

ακινήτων (διάσπαρτα μέσα στα δημοτικά διαμερίσματα) με διαφορετικά στοιχεία 

αρχιτεκτονικής και χρήσεις. Το συνολικό εμβαδόν τους είναι λίγο παραπάνω από 

37,5 στρέμματα γεγονός που καταδεικνύει τη σημαντική ακίνητη περιουσία του 

Δήμου. Ο χρόνος κατασκευής, τα υλικά κατασκευής, η χρήση αλλά και η αξιοποίηση 

– υφιστάμενη κατάσταση δημιουργεί σημαντικά διαχειριστικά κόστη, αλλά και 

ιδιαίτερα μεγάλη ευκαιρία.  

Ήδη ο Δήμος έχει προβεί σε αρκετές δράσεις εξοικονόμησης ενέργειας σε αρκετά 

κτίρια, κυρίως με την ένταξη μέρους αυτών σε χρηματοδοτούμενα προγράμματα 

ΕΣΠΑ.  

Σημείο αναφοράς του Δήμου Ναυπακτίας αποτελεί το ιδιόκτητο ξενοδοχειακό 

συγκρότημα ΞΕΝΙΑ, του οποίου η επανάχρηση και λειτουργία αποτελεί σημείο 

αναφοράς για την πολιτιστική κληρονομιά του Δήμου, αλλά και στοίχημα των 

τελευταίων ετών του συνόλου των πολιτών και των φορέων του δήμου. 

Σύμφωνα με τα στοιχεία του Ε9 του Δήμου Ναυπακτίας, τα δημοτικά κτίρια του 

Δήμου Ναυπακτίας είναι συνολικά 116. Στον παρακάτω Πίνακας 3παρουσιάζεται το 

σύνολο των δημοτικών κτιρίων. 

 

Περιγραφή 
Δημοτικό ή 
Κοινοτικό 
Διαμέρισμα 

Έτος 
κατασκευής 

Επιφάνεια 
ακινήτου 

(τ.μ.) 

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΞΕΝΩΝΑΣ ΤΕΡΨΙΘΕΑΣ  31/01 ΑΠΟΔΟΤΙΑ 2001 524,73 

ΚΛΗΡΟΔΟΤΗΜΑ ΔΗΜ. ΠΛΟΥΜΗ ΠΑΤΡΕΩΝ 1959 320,00 

ΚΑΦΕΝΕΙΟ-ΨΗΣΤΑΡΙΑ Τ.Δ 
ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΝΗΣ  290/10 

ΠΥΛΛΗΝΗ 1995 123,01 

ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΓΡΑΦ. ΣΤΡΑΝΩΜΑΣ-ΠΡΩΗΝ   
291/10 

ΠΥΛΛΗΝΗ 1960 63,67 

ΚΤΙΡΙΟ Τ.Δ. ΣΙΜΟΥ  (με υπόγειο) 
ΚΑΦΕΝΕΙΟ-ΨΗΣΤΑΡΙΑ  182/05 

ΠΥΛΛΗΝΗ 2006 280,72 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ-ΙΑΤΡΕΙΟ ΚΑΤΑΦΥΓΙΟΥ 
(πρωην σχολειο) 

ΑΠΟΔΟΤΙΑ 1972 50,00 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΛΕΥΚΑΣ   
69/96 

ΑΠΟΔΟΤΙΑ 1961 85,21 
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ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ ΑΡΑΧΩΒΑΣ( 
ΙΑΤΡΕΙΟ -ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ) 

ΠΛΑΤΑΝΟΣ 1970 180,00 

ΚΑΦΕΝΕΙΟ-ΨΗΣΤΑΡΙΑ Τ.Δ ΠΟΚΙΣΤΑΣ    
292/10 

ΠΥΛΛΗΝΗ 1955 90,66 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΠΛΑΤΑΝΟΥ ΑΡΑΧΟΒΑΣ ΠΛΑΤΑΝΟΣ 1960 78,70 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΠΡΟΒΛΗΤΑΣ 
ΑΝΤΙΡΡΙΟΥ-ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑ Β 

ΑΝΤΙΡΡΙΟ 1989 103,00 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΔΥΤΙΚΗΣ ΠΡΟΒΛΗΤΑΣ 
ΑΝΤΙΡΡΙΟΥ-ΣΥΓΚΡΟΤΗΜΑ Α43/89 

ΑΝΤΙΡΡΙΟ 1989 75,00 

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΞΕΝΩΝΑΣ ΕΛΑΤΟΥΣ 127/70 
& 130/03 

ΑΠΟΔΟΤΙΑ 1980 774,00 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ ΥΓΕΙΟΝ/ΚΟΥ ΕΝΔΙΑΦΕΡ.  
ΧΩΜΟΡΗΣ  Δ. Ε ΠΛΑΤΑΝΟΥ 

ΠΛΑΤΑΝΟΣ 1960 50,00 

ΔΕΥΤΕΡΟ ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΜΑΚΥΝΕΙΑΣ ΑΝΤΙΡΡΙΟ 1927 89,06 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΜΟΛΥΚΡΕΙΟΥ ΑΝΤΙΡΡΙΟ 1962 90,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΠΛΑΤΑΝΙΤΗ ΑΝΤΙΡΡΙΟ 1950 62,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ.ΑΓΡΑΠΙΔΟΚΑΜΠΟΥ ΑΝΤΙΡΡΙΟ 1929 70,00 

ΠΡΩΤΟ ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΜΑΚΥΝΕΙΑΣ ΑΝΤΙΡΡΙΟ 1953 132,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΑΝΤΙΡΡΙΟΥ-ΝΕΟ15/94 ΑΝΤΙΡΡΙΟ 1994 1044,06 

ΠΑΛΑΙΟ ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΑΝΤΙΡΡΙΟΥ ΑΝΤΙΡΡΙΟ 1950 170,00 

ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΑΝΤΙΡΡΙΟΥ  1/95 ΑΝΤΙΡΡΙΟ 1995 1044,06 

ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ ΑΝΤΙΡΡΙΟ   98/04 ΑΝΤΙΡΡΙΟ 2004 909,54 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΑΝΩ ΧΩΡΑΣ ΑΠΟΔΟΤΙΑ 1924 450,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΑΠΟΔΟΤΙΑ 1912 84,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΚΟΚΚΙΝΟΧΩΡΙΟΥ ΑΠΟΔΟΤΙΑ 1930 66,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΚΥΔΩΝΕΑΣ ΑΠΟΔΟΤΙΑ 1950 69,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΛΙΜΝΙΤΣΑΣ ΑΠΟΔΟΤΙΑ 1930 71,50 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΧΡΥΣΟΒΟΥ ΑΠΟΔΟΤΙΑ 1947 135,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΑΣΠΡΙΑ ΑΠΟΔΟΤΙΑ 1964 68,95 

Κοινοτικό κατάστημα Βλαχομάνδρας  1/81 ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1980 60,00 

ΚΤΙΡΙΟ ΘΕΣΗ ΤΣΟΚΑΡΙ-ΚΕΦΑΛΟΒΡΥΣΟ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1955 55,68 

ΚΤΙΡΙΟ ΚΕΠ  (ΠΑΛΙΟΣ ΜΥΛΟΣ) ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1937 119,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΑΦΡΟΞΥΛΙΑΣ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1968 228,00 

ΠΡΩΤΟ ΛΥΚΕΙΟ ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ-
ΠΡΟΚΑΤΑΣΚ   1796/78 

ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1994 108,00 

ΔΕΥΤΕΡΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ 
ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ 

ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1990 4800,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΒΛΑΧΟΜΑΝΔΡΑΣ λυομενο ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1976 60,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΒΟΜΒΟΚΟΥΣ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1937 90,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΚΑΣΤΡΑΚΙΟΥ-ΠΙΤΣΙΝΕΙΚΑ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1975 72,00 

ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ  59/89 ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 2006 881,46 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΜΑΜΟΥΛΑΔΑΣ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1976 130,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΡΙΓΑΝΙΟΥ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1968 168,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΣΚΑΛΑΣ ΚΟΙΝ ΓΡΑΦ  57/91 ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1920 130,00 

ΔΕΥΤΕΡΟ ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ.ΔΑΦΝΗΣ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1932 52,50 

ΔΕΥΤΕΡΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ - 
ΠΡΟΣΘΗΚΗ   55/2000 

ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1993 968,40 
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ΔΕΥΤΕΡΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 
ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ 

ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1948 476,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΛΥΓΙΑ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1983 240,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΞΗΡΟΠΗΓΑΔΟΥ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1935 130,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΠΙΤΣΙΝΕΙΚΑ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1949 45,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ.ΤΡΥΠΟΥ ΔΑΦΝΗΣ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1952 79,00 

ΕΚΤΟ ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ  1/2005 ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1954 91,00 

ΠΕΜΠΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1933 231,54 

ΠΡΩΤΟ ΔΗΜΟΤ.ΣΧΟΛ.ΔΑΦΝΗΣ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1950 231,48 

ΠΡΩΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 
ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ  (ΜΑΥΡΟΜΑΤΗ) 

ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1904 370,00 

ΠΡΩΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ-ΠΡΟΣΘΗΚΗ 
1  (ΜΑΥΡΟΜΑΤΗ)    54/2000 

ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 2000 364,80 

ΤΡΙΤΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ   
(ΑΘΗΝΩΝ)  38/11 

ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1927 361,00 

ΕΠΑΛ (επαγγελματικο λυκειο) ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1955 5345,00 

ΚΤΙΡΙΟ ΝΕΩΝ ΣΦΑΓΕΙΩΝ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1982 693,62 

ΚΤΙΡΙΟ ΞΕΝΙΑ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1979 2871,00 

Κτίριο παλαιών σφαγείων    (παλιες νοτες) ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1955 267,63 

ΠΡΩΤΟ ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ    1796/78 ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1981 680,01 

ΠΡΩΤΟ ΛΥΚΕΙΟ ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1981 1054,45 

ΚΤΙΡΙΟ-ΠΡΩΗΝ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΛΑΤΑΝΟΥ ΠΛΑΤΑΝΟΣ 1960 655,43 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΠΛΑΤΑΝΟΥ 
(ΠΕΡΙΒΑΛΟΝΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ) 13/03 

ΠΛΑΤΑΝΟΣ 1920 376,30 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟΥ ΜΕ 
Τ.Δ ΣΙΜΟΥ  57/08 & 257/10 

ΠΥΛΛΗΝΗ 1900 222,03 

ΑΙΘΟΥΣΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ Τ.Δ ΣΙΜΟΥ  45/09 ΠΥΛΛΗΝΗ 1997 146,75 

ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ ΠΥΛΛΗΝΗΣ - (Τ.Δ Σιμου)  
48/09 

ΠΥΛΛΗΝΗ 1900 400,14 

ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΓΡΑΦ. ΦΑΜΗΛΑΣ ΠΥΛΛΗΝΗ 1965 49,68 

ΚΤΙΡΙΟ-ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ Τ.Δ ΣΙΜΟΥ  182/05 ΠΥΛΛΗΝΗ 1965 115,94 

ΞΕΝΩΝΑΣ-ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΟ Τ.Δ ΔΟΡΒΙΤΣΑΣ ΠΥΛΛΗΝΗ-
ΔΟΡΒΙΤΣΑ 

1970 134,09 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΑΝΩ ΚΑΜΠΟΥ 
ΣΤΡΑΝΩΜΑΣ 

ΠΥΛΛΗΝΗ 1960 84,70 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΓΑΒΡΟΥ-ΠΡΩΗΝ ΠΥΛΛΗΝΗ 1960 82,28 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΚΑΤΩ ΚΑΜΠΟΥ 
ΣΤΡΑΝΩΜΑΣ 

ΠΥΛΛΗΝΗ 1960 176,58 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΣΤΡΑΝΩΜΑΣ ΠΥΛΛΗΝΗ 1955 219,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΣΤΥΛΙΑΣ-πρωην ΠΥΛΛΗΝΗ 1950 96,29 

ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ ΤΕΩΣ ΔΗΜΟΥ ΧΑΛΚΕΙΑΣ  
7/2000 

ΧΑΛΚΕΙΑ 2000 402,28 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΤΡΙΚΟΡΦΟΥ ΧΑΛΚΕΙΑ 1992 48,64 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΓΑΒΡΟΛΙΜΝΗΣ ΧΑΛΚΕΙΑ 1966 194,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΚΑΤΩ ΒΑΣΙΛΙΚΗΣ ΧΑΛΚΕΙΑ 1972 182,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΤΡΙΚΟΡΦΟΥ ΧΑΛΚΕΙΑ 1976 215,30 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛ.-ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΑΝΩ 
ΒΑΣΙΛΙΚΗΣ 

ΧΑΛΚΕΙΑ 1977 70,00 
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ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΜΑΚΥΝΕΙΑΣ ΑΝΤΙΡΡΙΟ 1953 50,00 

ΔΕΥΤΕΡΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΔΑΦΝΗΣ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1932 28,00 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΑΝΑΨΥΚΤΗΡΙΟ 
ΓΑΒΡΟΛΙΜΝΗΣ 

ΧΑΛΚΕΙΑ 2002 52,28 

ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΠΛΑΤΑΝΙΤΗ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1993 51,00 

ΠΡΩΤΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΔΑΦΝΗΣ ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1960 50,00 

ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΟ ΑΝΩ ΠΛΑΤΑΝΟΥ** 13/03 ΠΛΑΤΑΝΟΣ 1970 45,94 

ΑΠΟΘΗΚΗ ΛΙΘΟΚΤΗΣΤΗ Τ.Δ ΣΙΜΟΥ ΠΥΛΛΗΝΗ 1970 38,00 

ΙΑΤΡΕΙΟ Τ.Δ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΝΗΣ  53/94 & 
ΑΠΟΘ 

ΠΥΛΛΗΝΗ 1994 95,00 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ-ΙΑΤΡΕΙΟ Τ.Δ ΔΟΡΒΙΤΣΑΣ ΠΥΛΛΗΝΗ-
ΔΟΡΒΙΤΣΑ 

1975 34,67 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ-ΙΑΤΡΕΙΟ Τ.Δ 
ΠΑΛΑΙΟΠΥΡΓΟΥ 

ΠΥΛΛΗΝΗ 1970 48,09 

ΚΑΦΕΝΕΙΟ-ΨΗΣΤΑΡΙΑ Τ.Δ ΔΟΡΒΙΤΣΑΣ ΠΥΛΛΗΝΗ-
ΔΟΡΒΙΤΣΑ 

1981 58,46 

ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΓΡΑΦ. ΑΝΘΟΦΥΤΟΥ-ΠΡΩΗΝ ΠΥΛΛΗΝΗ 1975 57,54 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ-ΠΡΩΗΝ ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. 
ΟΙΚΙΣΜ.ΣΥΚΙΑΣ ΦΑΜΗΛΑΣ 

ΠΥΛΛΗΝΗ 1965 73,81 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ-ΠΡΩΗΝ ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. 
ΠΑΛΑΙΟΠΥΡΓΟΥ 

ΠΥΛΛΗΝΗ 1960 85,50 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ-ΠΡΩΗΝ ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. 
ΠΕΡΙΒΟΛΙΩΝ ΠΑΛΑΙΟΠΥΡΓΟΥ 

ΠΥΛΛΗΝΗ 1965 71,00 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΑΤΩ ΠΛΑΤΑΝΟΥ 
(λαογραφικο μουσείο) 

ΠΛΑΤΑΝΟΣ 1930 150,00 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΝΕΟΧΩΡΙΟΥ  Δ.Ε 
ΠΛΑΤΑΝΟΥ 

ΠΛΑΤΑΝΟΣ 1932 165,00 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΠΕΡΙΣΤΑΣ-ΠΕΡΚΟΥ ΠΛΑΤΑΝΟΣ 1930 114,00 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ ΚΑΤΩ ΚΛΕΠΑΣ ΠΛΑΤΑΝΟΣ 1929 150,00 

ΛΑΟΓΡΑΦΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ-ΠΡΩΗΝ ΔΗΜΟΤ. 
ΣΧΟΛ. ΑΡΑΧΩΒΑΣ 

ΠΛΑΤΑΝΟΣ 1930 170,00 

ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ ΠΛΑΤΑΝΟΥ  26/00 ΠΛΑΤΑΝΟΣ 1960 155,40 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ-ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΓΑΥΡΟΥ ΠΥΛΛΗΝΗ 1960 110,00 

ΚΟΙΝΟΤΙΚΟ ΓΡΑΦΕΙΟ-ΠΡΩΗΝ ΔΗΜΟΤ. 
ΣΧΟΛ. ΦΑΜΗΛΑΣ-ΠΛΑΤΑΝΙΑ 

ΠΥΛΛΗΝΗ 1960 112,77 

ΚΑΤΑΣΤΗΜΑ-ΠΡΩΗΝ ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. 
ΠΛΑΤΑΝΙΑ ΦΑΜΗΛΑΣ 

ΠΥΛΛΗΝΗ 1960 107,30 

ΚΤΙΡΙΟ (αποδυτηρια) ΓΗΠΕΔΟΥ 
ΞΗΡΟΠΗΓΑΔΟΥ 

ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 2000 71,00 

ΔΗΜΟΤ. ΣΧΟΛ. ΠΟΚΙΣΤΑΣ (πρωην) ΠΥΛΛΗΝΗ 1950 95,49 

Κληροδοτημα ΑΝΔΡΕΟΠΟΥΛΟΥ ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ 1984 399,00 

Κληροδοτημα ΤΣΩΝΗ  21/2013 ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ 1920 174,10 

Κληροδοτημα ΤΣΩΝΗ ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ 1920 174,10 

Κληροδοτημα ΚΑΒΟΥΚΛΗ  936/76 ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ 1976 46,00 

ΚΛΗΡΟΔΟΤΗΜΑ ΔΗΜ. ΠΛΟΥΜΗ ΠΑΤΡΕΩΝ 1959 165,00 

Κληροδοτημα ΠΥΛΑΡΙΝΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ 1954 66,94 

Κληροδοτημα ΤΣΩΝΗ ΜΑΚΡΥΝΕΙΑ
Σ - 
ΜΑΚΡΙΝΟΥΣ 

1920 100,00 

Κληροδοτημα ΤΣΩΝΗ ΜΑΚΡΥΝΕΙΑ
Σ - 

1920 100,00 
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ΜΑΚΡΙΝΟΥΣ 

ΔΕΥΤΕΡΟ ΠΑΙΔΙΚΟΣ ΣΤΑΘΜΟΣ 
ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ  (25/1992) 

ΝΑΥΠΑΚΤΟΣ 1992 633,25 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ & ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ 
ΓΑΛΑΤΑ (184/2004) 

ΓΑΛΑΤΑ-
ΧΑΛΚΕΙΑΣ 

2004 904,54 

 

Πίνακας 3: Πίνακας του συνόλου των δημοτικών κτιρίων του Δήμου 
Ναυπακτίας 

 

Στη συνέχεια επιχειρείται η περαιτέρω ανάλυση των ιδιαίτερων χαρακτηριστικών των 

Δημοτικών Κτιρίων του Δήμου Ναυπακτίας, παρά το γεγονός ότι στο πλαίσιο του 

παρόντος Σχεδίου Δράσης, η ενεργειακή ανάλυση θα επικεντρωθεί σε 20 δημοτικά 

κτίρια. 

Στο παρακάτωΔιάγραμμα 1 παρουσιάζεται η γεωγραφική κατανομή των δημοτικών 

κτιρίων στις επιμέρους δημοτικές και τοπικές κοινότητες. Εύκολα παρατηρεί κανείς 

ότι το ένα τρίτο περίπου των δημοτικών κτιρίων βρίσκεται στην πόλη της Ναυπάκτου 

(41 κτίρια), ενώ σημαντική συγκέντρωση δημοτικών κτιρίων εμφανίζεται στην 

Πυλλήνη (25 κτίρια) και στη συνέχεια στο Αντίρριο και στον Πλάτανο (12 κτίρια).  

 

 

Διάγραμμα 1: αριθμός δημοτικών κτιρίων ανά περιοχή 

3.3. Ηλικίες δημοτικών κτιρίων 

Στο Διάγραμμα 2και στον Πίνακας 4που ακολουθούν παρουσιάζεται το σύνολο των 

δημοτικών κτιρίων ανά περιοχή με γνώμονα την ηλικία τους, δηλαδή την περίοδο 

κατασκευή τους. Συγκεκριμένα 41 κτίρια έχουν κατασκευαστεί πριν το 1955, 46 κτίρια 

έχουν κατασκευαστεί στο διάστημα 1955 έως 1979 και 29 κτίρια έχουν κατασκευαστεί 
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μετά το 1979, δηλαδή μετά τη θέσπιση του Κανονισμού Θερμομόνωσης Κτιρίων 

(ΚΘΚ).  

 

 

Διάγραμμα 2: ηλικίαδημοτικών κτιρίων ανάλογα με την περιοχή 

 

 

Πίνακας 4: ηλικίαδημοτικών κτιρίων ανάλογα με την περιοχή 
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Ουσιαστικά,  όπως φαίνεται και από το Διάγραμμα 3,το 75% των δημοτικών κτιρίων 

(δηλαδή τα τρία τέταρτα του συνόλου), έχουν κατασκευαστεί πριν τον ΚΘΚ, δηλαδή 

δεν καλύπτουν τις στοιχειώδεις απαιτήσεις θερμομονωτικής επάρκειας. 

 

 

 

Διάγραμμα 3: αριθμός δημοτικών κτιρίων προ του Κ.Θ.Κ. και μετά τον Κ.Θ.Κ. 

 

Αξίζει να σημειωθεί ότι μόνο 5 δημοτικά κτίρια έχουν κατασκευαστεί μετά το 2000, 

ενώ το νεώτερο δημοτικό κτίριο έχει κατασκευαστεί το 2006, δηλαδή είναι ήδη 10 

ετών. Όπως φαίνεται και από το παρακάτω Διάγραμμα 4 μέσος όρος της ηλικίας των 

δημοτικών κτιρίων του Δήμου Ναυπακτίας είναι περίπου 60 ετών, καταδεικνύοντας 

τόσο την παλαιότητα τους όσο και την ανάγκη για την ανακαίνισή τους και την 

ενεργειακή τους αναβάθμιση. 
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Διάγραμμα 4: αριθμός δημοτικών κτιρίων με βάση τη δεκαετία που 
κατασκευάστηκαν 

3.4. Χρήσεις δημοτικών κτιρίων 

Στη συνέχεια, σταΔιάγραμμα 5&Διάγραμμα 6και αντίστοιχα στον Πίνακας 

5παρουσιάζονται οι χρήσεις των δημοτικών κτιρίων. Συγκεκριμένα το ήμισυ περίπου 

των δημοτικών κτιρίων, δηλαδή 54 κτίρια αποτελούν εκπαιδευτήρια (εκπαιδευτικά 

κτίρια πρωτοβάθμιας και δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης) και τα ακόμη 54 κτίρια 

αποτελούν κτίρια με χρήση επαγγελματικής στέγης, δηλαδή κυρίως γραφεία 

εξυπηρέτησης κοινού. 
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Διάγραμμα 5: χρήση δημοτικών κτιρίων ανά περιοχή 

 

Πίνακας 5: χρήση δημοτικών κτιρίων ανά περιοχή 

Ενδιαφέρον παρουσιάζει το γεγονός ότι 28 εκπαιδευτήρια τοποθετούνται στην πόλη 

της Ναυπάκτου, ενώ 23 χώροι με χρήση επαγγελματική στέγη βρίσκονται στην 

περιοχή της Πυλλήνης.  
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Διάγραμμα 6: Οι χρήσεις των κτιρίων 

3.5. Συνολική επιφάνεια δημοτικών κτιρίων 

Σχετικά με την επιφάνεια των δημοτικών κτιρίων, όπως φαίνεται και από το 

παρακάτωΔιάγραμμα 7, 50 δημοτικά κτίρια έχουν επιφάνεια έως 100 τμ, 51 δημοτικά 

κτίρια έχουν επιφάνεια έως 500 τμ, μόλις 9 κτίρια έχουν επιφάνεια έως 1.000 τμ και 6 

δημοτικά κτίρια έχουν επιφάνεια μεγαλύτερη από 1.000 τμ. 

 

Διάγραμμα 7: συνολική επιφάνεια δημοτικών κτιρίων 

Στο Διάγραμμα 8και στον Πίνακας 6που ακολουθεί γίνεται αντιστοίχιση των χρήσεων 

των δημοτικών κτιρίων με την αντίστοιχη επιφάνειά τους.  
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Διάγραμμα 8: συνολική επιφάνεια δημοτικών κτιρίων ανάλογα με τη χρήση τους 

 

 

Πίνακας 6: συνολική επιφάνεια δημοτικών κτιρίων ανάλογα με τη χρήση τους 

 

Τέλος, στο Διάγραμμα 9και στον αντίστοιχο Πίνακας 7γίνεται αντιστοίχιση της χρήσης 

των δημοτικών κτιρίων με την περίοδο κατασκευή τους. 
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Διάγραμμα 9: ηλικία δημοτικών κτιρίων ανάλογα με τη χρήση τους 

 

 

Πίνακας 7: ηλικία δημοτικών κτιρίων ανάλογα με τη χρήση τους 
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4. ΑΝΑΛΥΣΗ ΕΝΕΡΓΕΙΑΚΗΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΗΣ ΑΝΑ 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΚΤΙΡΙΟ 

Στο συγκεκριμένο κεφάλαιο αναλύεται το ενεργειακό αποτύπωμαγια είκοσι (20) 

δημοτικά κτίρια, τα οποία ο Δήμος Ναυπακτίας προτείνει να εξεταστούν, στο πλαίσια 

του παρόντος ΣΔΕΑ.  Συγκεκριμένα τα δημοτικά κτίρια που θα εξεταστούν και για τα 

οποία θα συμπληρωθεί το Φύλλο Ενεργειακής Καταγραφής του Υπουργείου 

Περιβάλλοντος και Ενέργειας είναι τα παρακάτω: 

α/α Δημοτικά Κτίρια 

1 Δημοτικό Σχολείο Αντιρρίου 

2 Γυμνάσιο Αντιρρίου  

3 Πρώην Δημαρχείο Αντιρρίου 

4 Κτίριο ΚΕΠ (Παλιός Μύλος) 

5 Δημοτικό Σχολείο Λυγιά 

6 2ο Γυμνάσιο Ναυπάκτου 

7 

 

2ο Λύκειο Ναυπάκτου 

8 Δημαρχείο Ναυπάκτου 

9 2ο Δημοτικό Σχολείο Ναυπάκτου 

10 2ος Παιδικός Σταθμός Ναυπάκτου 

11 5ο Δημοτικό Σχολείο Ναυπάκτου 

12 6ο Δημοτικό Σχολείο Ναυπάκτου 

13 1ο Δημοτικό Σχολείο Ναυπάκτου 

14 ΕΠΑΛ Ναυπάκτου 

15 Κτίριο Πλαιών Σφαγείων 

16 1ο Γυμνάσιο Ναυπάκτου 

17 1ο Λύκειο Ναυπάκτου 

18 Πρώην Δημαρχείο Χαλκειάς 

19 Δημοτικό Σχολείο Γαλατά 

20 ΞΕΝΙΑ Ναυπάκτου 

 

Πίνακας 8: Δημοτικά Κτίρια για το Σχέδιο Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης  
 

Από τα παραπάνω δημοτικά κτίρια το 1ο Γυμνάσιο – 1ο Λύκειο Ναυπάκτου, καθώς 

και το 2ο Γυμνάσιο – 2ο Λύκειο Ναυπάκτου, αποτελλούν ενιαία κτιριακά 

συγκροτήματα με όμοια χαρακτηριστικά (ημερομηνία κατασκευής, σύστημα 

θέρμανσης, κέλυφος, κλπ)  και έτσι εξετάζονται μαζί.  
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Επιπροσθέτως το κτίριο του ΞΕΝΙΑ, ως ένα ιδιαίτερα εμβληματικό κτιρίου στο 

ιστορικό κέντρο του Δήμου, έχει εξεταστεί ξεχωριστά στο κεφάλαιο 5 του παρόντος 

Σχεδίου Δράσης.  

Στα παρακάτω υποκεφάλαια γίνεται παρουσίαση κάθε ενός από τα είκοσι (20) 

δημοτικά κτίρια ξεχωριστά.  

4.1. Δημοτικό Σχολείο Αντιρρίου 

 

 

Φωτογραφία 1: Άποψη του Δημοτικού Σχολείου Αντιρρίου 

 

Το κτίριο του Δημοτικού σχολείου Αντιρρίου βρίσκεται στο Αντίρριο του Δήμου 

Ναυπακτίας του Νομού Αιτωλοακαρνανίας. Επισημαίνεται ότι σύμφωνα με τον 

Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης το κτίριο εντάσσεται στην κλιματική ζώνη Β. 

Το κτίριο κατασκευάστηκε το 1994 και είναι διώροφο (ισόγειο και Α΄ όροφος) 

συνολικής επιφάνειας 1.044 τμ και συνολικής θερμαινόμενης επιφάνειας 995 τμ. 

Πρόκειται για κτίριο με φέροντα οργανισμό από σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης 

από διάτρητες οπτόπλινθους. 

Στο ισόγειο, εμβαδού θερμαινόμενων χώρων 488 τ.μ., βρίσκονται η αίθουσα 

πολλαπλών χρήσεων, η αίθουσα φυσικής-χημείας, το γραφείο καθηγητών και 

διευθυντή, το κυλικείο, η βιβλιοθήκη, το WC αγοριών και κοριτσιών, καθώς επίσης 

και το λεβητοστάσιο. Στον Α΄ όροφο, εμβαδού 507 τ.μ., βρίσκονται οι αίθουσες 

διδασκαλίας, το γραφείο του συλλόγου γονέων, ένα εργαστήριο,κ.λ.π.  

Το κτίριο είναι πανταχόθεν ελεύθερο και βρίσκεται σε µια περιοχή µε χαμηλή δόμηση 

µε αποτέλεσμα να μη σκιάζεται περιμετρικά. Λειτουργεί βάσει του τυπικού ωραρίου 
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λειτουργίας κτιρίου με κύρια χρήση Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, δηλαδή 8 ώρες ανά 

ημέρα, 5 ημέρες ανά εβδομάδα και για 9 μήνες ανά έτος (Σεπτέμβριο έως Μάιο). 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτίριο φέρει µόνωση στο κτιριακό κέλυφος και δεν έχει σηµαντικές θερµικές 
απώλειες.  

• Τα κουφώματα του σχολείου είναι σχετικά νέα αποτελούμενα από πλαίσιο 
αλουμινίου µε διπλό υαλοπίνακα και κρίνονται από πλευράς ενεργειακής 
απόδοσης ικανοποιητικά. 

 

Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   

• Η θέρµανση του σχολείου γίνεται µε λέβητα και καυστήρα πετρελαίου. Η 
ονομαστική ισχύς του λέβητα είναι 150.000kcal/h, ενώ η εγκατάστασή του 
τοποθετείται πριν από 21 χρόνια. Η σηµερινή κατάσταση του λέβητα του 
σχολείου κρίνεται μέτρια από πλευράς απόδοσης με βαθμό απόδοσης που 
εκτιμάται σε 0,85. Δεδομένου ότι η ισχύς του λέβητα του ολοήμερου 
διανέμεται από έναν κλάδο, η ισχύς αυτή είναι ίση με την πραγματική ισχύ του 
λέβητα δηλαδή 112 KW. 

• Οι τερματικές μονάδες που χρησιμοποιούνται για την απόδοση της 
θερμότητας είναι άμεσης απόδοσης (σώματα ακτινοβολίας τύπου ΑΚΑΝ) τα 
οποία είναι σε σχετικά καλή κατάσταση από πλευράς λειτουργίας και 
συντήρησης. Η διανοµή του θερμού μέσου του συστήματος θέρμανσης γίνεται 
µε ένα κυκλοφορητή ισχύος 390 W. 

• Στο κτίριο υπάρχουν 12 λαμπτήρες πυρακτώσεως ισχύος 0,276 KW και 102 
γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού Τ8 και ηλεκτρομαγνητικό στραγγαλιστικό 
πηνίο ισχύος 0.887 KW, με αποτέλεσμα να έχουν αυξημένη κατανάλωση 
ηλεκτρικής ενέργειας. Τα φωτιστικά σώματα είναι απλά χωρίς κάλυμα και 
ανταυγαστήρες.  

• Η χωροθέτηση του κτιρίου είναι σε περιοχή µε χαµηλά κτήρια περιµετρικά, 
ενώ λόγω του ότι είναι πανταχόθεν ελεύθερο οι όψεις δεν σκιάζονται και ο 
φυσικός φωτισµός να είναι ανάλογος του ποσοστού των ανοιγµάτων.  

• Στο κτίριο δεν υπάρχει εγκατεστημένο σύστημα αντιστάθμισης εξωτερικής 
θερμοκρασίας για την προσαρμογή του λέβητα στα θερμικά φορτία. Επίσης, 
δεν υπάρχει κάποιο άλλο σύστημα αυτοματισμού. 

• Δεν υπάρχουν απαιτήσεις για ζεστό νερό χρήσης και για το λόγο αυτό δεν 
υπάρχουν σχετικές εγκαταστάσεις. 

• Το σχολείο δεν διαθέτει συστήματα παραγωγής ψύξης, ούτε σύστημα 
μηχανικού αερισμού ή Κ.Κ.Μ. 

 

Για το κτίριο έχει εκδοθεί Πιστοποιητικό Ενεργειακής Απόδοσης (Α.Π. 
121703/2012, Α.Α. 0AED2-WWV7M-C8BAT-2), σύμφωνα με το οποίο το 
υφιστάμενο κτίριο κατατάσεται ενεργειακά στην κατηγορία Γ. 

 

Στοιχεία κατανάλωσης 

• Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής 

ενέργειας εκτιμάται σε περίπου 4.500 kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 

500 ευρώ. 
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• Αντίστοιχα η ετήσια κατανάλωση θέρμανσης είναι περίπου 1.000 τόνοι 

πετρελαίου θέρμανσης με ετήσιο κόστος της τάξης των 900 ευρώ. 

 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Εξωτερική θερμομόνωση (σύστημα θερμοπρόσοψης) και στεγανοποίηση και 

θερμομόνωση οροφής σκυροδέματος. 

Το µεγαλύτερο µέρος των απωλειών του κτιρίου συντελείται δια µέσω του κελύφους. 

Η προσθήκη εξωτερικής θερμομόνωσης συμβάλει αποφασιστικά στη μείωση των 

θερμικών απωλειών το χειμώνα και των ηλιακών κερδών το καλοκαίρι. Η ταυτόχρονη 

στεγανοποίηση και θερμομόνωση της οροφής στοχεύει στο να εξασφαλισθεί το 

μέγιστο δυνατό αποτέλεσμα της μείωσης των θερμικών απωλειών και της 

επιμήκυνσης του χρόνου ζωής του κτιρίου. 

Η παρέμβαση αφορά στην τοποθέτηση θερμομονωτικών πλακών εξωτερικά από τα 

δομικά στοιχεία και επίστρωσή τους με έτοιμο βιομηχανικά παραγόμενο ελαστικό 

επίχρισμα. Επίσης, προτείνεται η τοποθέτηση θερμομονωτικής στρώσης στην 

οριζόντια πλάκα σκυροδέματος αφού προηγουμένως έχει εξομαλυνθεί και 

καθαριστεί, που βρίσκεται κάτω από την ξύλινη στέγη.  

Το εκτιμώμενο κόστος των παρεμβάσεων υπολογίζεται περίπου σε 60.000 ευρώ. 

 

β) Αντικατάσταση του παλαιού λέβητα πετρελαίου με νέο υψηλής απόδοσης, 

αναβάθμιση διατάξεων ελέγχου και αυτοματισμών με την τοποθέτηση συστήματος 

αντιστάθμισης εξωτερικής θερμοκρασίας καθώς και θερμοστατικών κεφαλών στα 

θερμαντικά σώματα. 

Όπως αναφέρθηκε ο λέβητας πετρελαίου είναι παλαιός (21 ετών) με βαθμό 

απόδοσης 0,85. Προτείνεται η αντικατάσταση του με νέο λέβητα ισχύος 120KW και 

βαθμό απόδοσης τουλάχιστον 0,92 καθώς και η τοποθέτηση συστήματος 

αντιστάθμισης εξωτερικής θερμοκρασίας, η τοποθέτηση θερμοστατικών κεφαλών στα 

θερμαντικά σώματα για την επίτευξη διακοπτόμενης λειτουργίας στα σώματα 

Το εκτιµώµενο κόστος της παρέµβασης υπολογίζεται σε περίπου 11.000 ευρώ. 

 

γ) Αντικατάσταση παλαιών φωτιστικών με νέα υψηλής απόδοσης, τοποθέτηση 

αισθητήρων φυσικού φωτισμού. 

Τα εγκατεστημένα φωτιστικά σώματα λειτουργούν κυρίως με λαμπτήρες Τ8 και 

ηλεκτρομαγνητικό ballast, με αποτέλεσμα να έχουν αυξημένη κατανάλωση 

ηλεκτρικής ενέργειας. Επίσης τα καλύμματα των φωτιστικών μειώνουν την απόδοσή 

τους σε σχέση με τα παραβολικά φωτιστικά σώματα με ανταυγαστήρα. 

Προτείνεται η αντικατάσταση όλων των φωτιστικών του σχολείου με νέα φωτιστικά, 

διπλά παραβολικά 2x36 W, με ανταυγαστήρα, λαμπτήρες Τ5 και ηλεκτρονικό ballast.  

Για την καλύτερη χρήση του τεχνητού φωτισµού (χρόνος λειτουργίας) και την 

εξοικονόµηση ηλεκτρικής ενέργειας, προτείνεται η τοποθέτηση διάταξης 
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αυτοµατισµού για τη ρύθµιση των χρόνων λειτουργίας του τεχνητού φωτισµού και τη 

σύζευξή του µε το φυσικό.  

Προτείνεται η τοποθέτηση 20 φωτοκυττάρων/αισθητήρων έντασης φωτισµού με 

ενσωµατωµένο διακόπτη ρελέ για τον χειρισµό του φωτιστικού σώµατος στις 

αίθουσες και τους κύριους χώρους του κτιρίου. Το σύστημα αυτό είναι τοπικού 

χαρακτήρα και δεν συνδυάζεται ούτε επικοινωνεί με αντίστοιχα συστήματα 

εγκατεστημένα σε άλλους χώρους.  

Το εκτιµώµενο κόστος της παρέµβασης υπολογίζεται σε περίπου 10.000 ευρώ.  
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4.2. Γυμνάσιο Αντιρρίου 

 

 

 

Φωτογραφία 2: Άποψη του Γυμνασίου Αντιρρίου 

 

Το κτίριο του Γυμνασίου Αντιρρίου βρίσκεται στο Αντίρριο του Δήμου Ναυπακτίας του 

Νομού Αιτωλοακαρνανίας. Επισημαίνεται ότι σύμφωνα με τον Κανονισμό 

Ενεργειακής Απόδοσης το κτίριο εντάσσεται στην κλιματική ζώνη Β. 

 

 

Εικόνα 1: Η τοποθεσία του Γυμνασίου Αντιρρίου 



 

Σχέδιο Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης Δημοτικών Κτιρίων Δήμου Ναυπακτίας 

 
ΤΕΚΜΑΡ Ο.Ε. 

33 

Το κτίριο κατασκευάστηκε το 1995 και είναι διώροφο (ισόγειο και Α΄ όροφος) 

συνολικής επιφάνειας 1.044 τμ και συνολικής θερμαινόμενης επιφάνειας 995 τ.μ. 

Πρόκειται για κτίριο με φέροντα οργανισμό από σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης 

από διάτρητες οπτόπλινθους. 

Στο ισόγειο, εμβαδού θερμαινόμενων χώρων 488 τ.μ., βρίσκονται η αίθουσα 

πολλαπλών χρήσεων, η αίθουσα φυσικής-χημείας, το γραφείο καθηγητών και 

διευθυντή, το κυλικείο, η βιβλιοθήκη, το WC αγοριών και κοριτσιών, καθώς επίσης 

και το λεβητοστάσιο. Στον Α΄ όροφο, εμβαδού 507 τ.μ., βρίσκονται οι αίθουσες 

διδασκαλίας, το γραφείο του συλλόγου γονέων, ένα εργαστήριο, κ.λ.π.  

Το κτίριο είναι πανταχόθεν ελεύθερο, έχει μεγάλη αυλή και βρίσκεται σε µια περιοχή 

µε χαμηλή δόμηση µε αποτέλεσμα να μη σκιάζεται περιμετρικά. Λειτουργεί βάσει του 

τυπικού ωραρίου λειτουργίας κτιρίου με κύρια χρήση Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, 

δηλαδή 8 ώρες ανά ημέρα, 5 ημέρες ανά εβδομάδα και για 9 μήνες ανά έτος 

(Σεπτέμβριο έως Μάιο). 

 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτίριο φέρει µόνωση στο κτιριακό κέλυφος και δεν έχει σηµαντικές 
θερµικές απώλειες.  

• Τα κουφώματα του σχολείου είναι σχετικά νέα αποτελούμενα από πλαίσιο 
αλουμινίου µε διπλό υαλοπίνακα και κρίνονται από πλευράς ενεργειακής 
απόδοσης ικανοποιητικά. 

 

Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   

• Η θέρµανση του σχολείου γίνεται µε λέβητα και καυστήρα πετρελαίου. Η 
ονομαστική ισχύς του λέβητα είναι 150.000kcal/h, ενώ η εγκατάστασή του 
τοποθετείται πριν από 20 χρόνια. Η σηµερινή κατάσταση του λέβητα του 
σχολείου κρίνεται μέτρια από πλευράς απόδοσης με βαθμό απόδοσης που 
εκτιμάται σε 0,85. Δεδομένου ότι η ισχύς του λέβητα του ολοήμερου 
διανέμεται από έναν κλάδο, η ισχύς αυτή είναι ίση με την πραγματική ισχύ του 
λέβητα δηλαδή 112 KW. 

• Οι τερματικές μονάδες που χρησιμοποιούνται για την απόδοση της 
θερμότητας είναι άμεσης απόδοσης (σώματα ακτινοβολίας τύπου ΑΚΑΝ) τα 
οποία είναι σε σχετικά καλή κατάσταση από πλευράς λειτουργίας και 
συντήρησης. Η διανοµή του θερμού μέσου του συστήματος θέρμανσης γίνεται 
µε ένα κυκλοφορητή ισχύος 390 W. 

• Στο κτίριο υπάρχουν 12 λαμπτήρες πυρακτώσεως ισχύος 0,276 KW και 102 
γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού Τ8 και ηλεκτρομαγνητικό στραγγαλιστικό 
πηνίο ισχύος 0.887 KW, με αποτέλεσμα να έχουν αυξημένη κατανάλωση 
ηλεκτρικής ενέργειας. Τα φωτιστικά σώματα είναι απλά χωρίς κάλυμα και 
ανταυγαστήρες.  

• Η χωροθέτηση του κτιρίου είναι σε περιοχή µε αραιά και χαµηλά κτήρια 
περιµετρικά, ενώ λόγω του ότι είναι πανταχόθεν ελεύθερο οι όψεις δεν 
σκιάζονται και ο φυσικός φωτισµός να είναι ανάλογος του ποσοστού των 
ανοιγµάτων.  

• Στο κτίριο δεν υπάρχει εγκατεστημένο σύστημα αντιστάθμισης εξωτερικής 
θερμοκρασίας για την προσαρμογή του λέβητα στα θερμικά φορτία. Επίσης, 
δεν υπάρχει κάποιο άλλο σύστημα αυτοματισμού. 
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• Δεν υπάρχουν απαιτήσεις για ζεστό νερό χρήσης και για το λόγο αυτό δεν 
υπάρχουν σχετικές εγκαταστάσεις. 

• Το σχολείο δεν διαθέτει συστήματα παραγωγής ψύξης, ούτε σύστημα 
μηχανικού αερισμού ή Κ.Κ.Μ. 

 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε περίπου 14.423 kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 1.500 ευρώ. 

Αντίστοιχα, η ετήσια κατανάλωση θέρμανσης είναι περίπου 1.650 τόνοι πετρελαίου 

θέρμανσης με ετήσιο κόστος της τάξης των 1.400 ευρώ. 

 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Εξωτερική θερμομόνωση (σύστημα θερμοπρόσοψης) και στεγανοποίηση και 

θερμομόνωση οροφής σκυροδέματος. 

Το µεγαλύτερο µέρος των απωλειών του κτιρίου συντελείται δια µέσω του κελύφους. 

Η προσθήκη εξωτερικής θερμομόνωσης συμβάλει αποφασιστικά στη μείωση των 

θερμικών απωλειών το χειμώνα και των ηλιακών κερδών το καλοκαίρι. Η ταυτόχρονη 

στεγανοποίηση και θερμομόνωση της οροφής στοχεύει στο να εξασφαλισθεί το 

μέγιστο δυνατό αποτέλεσμα της μείωσης των θερμικών απωλειών και της 

επιμήκυνσης του χρόνου ζωής του κτιρίου. 

Η παρέμβαση αφορά στην τοποθέτηση θερμομονωτικών πλακών εξωτερικά από τα 

δομικά στοιχεία και επίστρωσή τους με έτοιμο βιομηχανικά παραγόμενο ελαστικό 

επίχρισμα. Επίσης, προτείνεται η τοποθέτηση θερμομονωτικής στρώσης στην 

οριζόντια πλάκα σκυροδέματος αφού προηγουμένως έχει εξομαλυνθεί και 

καθαριστεί, που βρίσκεται κάτω από την ξύλινη στέγη.  

Το εκτιμώμενο κόστος των παρεμβάσεων υπολογίζεται περίπου σε 60.000 ευρώ. 

 

Β) Αντικατάσταση των κουφωμάτων του κτιρίου στο ίδιο άνοιγμα με αντίστοιχα 

χαμηλής εκπομπής.  Η παρέμβαση αφορά σε θερμομονωτικά/ θερμο-διακοπτόμενα 

κουφώματα με διπλούς υαλοπίνακες (κουφώματα αλουμινίου, ξύλου, συνθετικά pvc 

κλπ). Στόχος είναι η αλλαγή του υαλοπίνακα και η επίτευξη ενεργειακής 

αναβάθμισης.  Το συνολικό κόστος είναι περίπου στις 70.000€ 
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4.3. Πρώην Δημαρχείο Αντιρρίου 

 

 

Φωτογραφία 3: Άποψη του πρώην Δημαρχείου Αντιρρίου 

 

Το κτίριο που παλαιότερα στέγαζε το Δημαρχείο Αντιρρίου βρίσκεται βρίσκεται στο 

Αντίρριο του Δήμου Ναυπακτίας του Νομού Αιτωλοακαρνανίας. Επισημαίνεται ότι 

σύμφωνα με τον Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης το κτίριο εντάσσεται στην 

κλιματική ζώνη Β. 

Το κτίριο κατασκευάστηκε το 2006 και αποτελείται από υπόγειο και ισόγειο συνολικής 

επιφάνειας 910 τμ. Είναι ορθογωνικού σχήματος και πανταχόθεν ελεύθερο. Η 

θερμαινόμενη επιφάνεια είναι 452 τμ.. Πρόκειται για κτίριο με φέροντα οργανισμό 

από σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης από διάτρητες οπτόπλινθους. 

Στο υπόγειο, που είναι μη θερμαινόμενος χώρος, βρίσκεται το λεβητοστάσιο του 

κτιρίου και αποθήκες. Στο ισόγειο στεγάζονται οι υπηρεσίες του Δήμου Ναυπακτίας, 

της ΔΕΥΑ Αντιρρίου καθώς και το Κέντρο Εξυπηρέτησης Πολιτών. 

Το κτίριο βρίσκεται σε περιοχή με χαμηλή δόμηση και είναι πανταχόθεν ελεύθερο 

συνεπώς δεν υπάρχουν σκιάσεις περιμετρικά. 

Λειτουργεί βάσει του τυπικού ωραρίου λειτουργίας κτιρίου με κύρια χρήση «γραφεία» 

δηλαδή 10 ώρες/ημέρα, 5 ημέρες/εβδομάδα, 12 μήνες/χρόνο. 
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Στοιχεία κελύφους 

• Το κτίριο φέρει µόνωση στο κτιριακό κέλυφος και δεν έχει σηµαντικές 
θερµικές απώλειες.  

• Τα κουφώματα του κτιρίου είναι σχετικά νέα αποτελούμενα από πλαίσιο 
αλουμινίου µε διπλό υαλοπίνακα και κρίνονται από πλευράς ενεργειακής 
απόδοσης ικανοποιητικά. 

 

Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   

• Η θέρµανση του κτιρίου γίνεται µε λέβητα και καυστήρα πετρελαίου. Η 
ονομαστική ισχύς του λέβητα είναι 80.000kcal/h, ενώ η εγκατάστασή του 
τοποθετείται πριν από 10 χρόνια. Η σημερινή κατάσταση του λέβητα κρίνεται 
κακή από πλευράς απόδοσης λόγω παλαιότητας. Ο πραγματικός βαθμός 
απόδοσης του λέβητα εκτιμάται σε 0,87 και η πραγματική του ισχύς σε 
Pm=80kW. Συνυπολογίζοντας τον συντελεστή υπερδιαστασιολόγησης και την 
κατάσταση της μόνωσης (είναι καλή), ο συνολικός βαθμός απόδοσης της 
μονάδας θέρμανσης είναι 0,87.  

• Το κτίριο διαθέτει κεντρική κλιματιστική μονάδα και ψύκτη νερού που 
βρίσκεται στο δώμα. Η ψυκτική ισχύς είναι στα 78 kW ενώ η απορροφούμενη 
ισχύς είναι στα 29,5 kW άρα ο δείκτης ενεργειακής αποδοτικότητας 
υπολογίζεται σε EER=2,65.  

• Το δίκτυο διανομής θερμικού μέσου αποτελείται από σωληνώσεις οι οποίες 
τροφοδοτούν την ΚΚΜ και εν συνεχεία διαμέσου δικτύου διανομής 
αεραγωγών ο θερμός αέρας εισέρχεται στους χώρους από τις τερματικές 
μονάδες (στόμια). Δεδομένου ότι η ισχλυς του λέβητα διανέμεται σε δύο 
κλάδους, η ισχύς ανά δίκτυο διανομής είναι 40kW. Οι συνολικές απώλειες του 
δικτύου διανομής υπολογίζονται σε 6,5% εκ των οποίων το 4,5% είναι από το 
δίκτυο διανομής θερμού νερού και το 2% από τους αεραγωγούς της ΚΚΜ. 

• Οι απώλειες του δικτύου διανομής ψύξης υπολογίζονται σε 2,5%. 

• Το κτίριο διαθέτει ΚΚΜ διαχείρισης αέρα για την κάλυψη του συνολικού 
θερμικού και ψυκτικού φορτίου του χώρου οπότε η απόδοση θερμικής και 
ψυκτικής ενέργειας των τερματικών μονάδων εκπομπής λαμβάνονται 100%. 

• Η διανομή του θερμού μέσου του συστήματος θέρμανσης γίνεται με δυο 
κυκλοφορητές συνολικής ισχύος 0,455 kW. 

• Η ΚΚΜ διανομής θερμού/ψυχρού αέρα στους χώρους διαθέτει ανεμιστήρα 
ονομαστικής ισχύος 13,0 KW. 

• Σύμφωνα με τα παραπάνω η εγκατεστημένη ισχύς των βοηθητικών 
συστημάτων για την λειτουργία της θέρμανσης υπολογίζεται σε 
0,455+13,0=13,455 KW ενώ για τη λειτουργία της ψύξης 13,0 kW. 

• Η κεντρική κλιματιστική μονάδα καλύπτει τις ανάγκες για νωπό αέρα του 
χώρου. Διαθέτει σύστημα ανακυκλοφορίας του θερμού αέρα με συντελεστή 
ανακυκλοφορίας 0,95 (5% προσαγωγή νωπού). Η μέγιστη παροχή αέρα  
ανέρχεται σε V=46.800m3/h. Η ειδική ηλεκτρική ισχύς των ανεμιστήρων της 
Κ.Κ.Μ είναι Ε_vent=1,015 ΚW/m3/s. 

• Στο κτίριο υπάρχουν 73 γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού με μαγνητικό 
στραγγαλιστικό πηνίο πυκνότητας ισχύος 4,2 W/m2/100lux. Η ισχύς κάθε 
λαμπτήρα είναι 72W εκτός των 8 στο γραφείο του Δημάρχου που έιναι 23W.  
Τα φωτιστικά σώματα έχουν κάλυμα και ανταυγαστήρες. Η συνολική 
εγκατεστημένη ισχύς φωτισμού είναι 4,864 kW. 

• H χωροθέτηση του κτιρίου είναι σε περιοχή με χαμηλά κτήρια περιμετρικά, 
ενώ λόγω του ότι είναι πανταχόθεν ελεύθερο οι όψεις δεν σκιάζονται και ο 
φυσικός φωτισμός να είναι ανάλογος του ποσοστού των ανοιγμάτων. 
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• Στο κτίριο δεν υπάρχει εγκατεστημένο σύστημα αντιστάθμισης εξωτερικής 
θερμοκρασίας για την προσαρμογή του λέβητα στα θερμικά φορτία. 

• Η χρήση του κτιρίου δεν απαιτεί την ύπαρξη ζεστού νερού χρήσης οπότε δεν 
υπάρχουν εγκαταστάσεις για το σκοπό αυτό. 

 

Για το κτίριο έχει εκδοθεί Πιστοποιητικό Ενεργειακής Απόδοσης (Α.Π.: 
121729/2012 Α.Α.: AEQLW-3NQ0K-6HCXB-3), σύμφωνα με το οποίο το 
υφιστάμενο κτίριο κατατάσεται ενεργειακά στην κατηγορία Γ. 

 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε 2.335 kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 3.540 ευρώ. 

Αντίστοιχα η ετήσια κατανάλωση θέρμανσης είναι περίπου. 

 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Αντικατάσταση κουφωμάτων με νέα υψηλής ενεργειακής απόδοσης. 

Τα κουφώματα που είναι εγκατεστημένα στην Ανατολική πλευρά του κτιρίου έχουν 

εκτεταμένες φθορές και κρίνεται σκόπιμη η αντικατάσταση τους. 

Προτείνεται η αντικατάστασή τους με νέα θερμομονωτικά κουφώματα διπλού 

υαλοπίνακα. 

Τα θερμομονωτικά κουφώματα τοποθετούνται στις εξωτερικές επιφάνειες καθώς και 

σε εσωτερικούς τοίχους μεταξύ χώρων κύριας χρήσης και μη θερμαινόμενων. 

Το εκτιμώμενο κόστος της παρέμβασης υπολογίζεται σε 10.500 €. 

 

β) Εξωτερική θερμομόνωση (σύστημα θερμοπρόσοψης)  

Το µεγαλύτερο µέρος των απωλειών του κτιρίου συντελείται δια µέσω του κελύφους. 

Η προσθήκη εξωτερικής θερμομόνωσης συμβάλει αποφασιστικά στη μείωση των 

θερμικών απωλειών το χειμώνα και των ηλιακών κερδών το καλοκαίρι.  

Η παρέμβαση αφορά στην τοποθέτηση θερμομονωτικών πλακών εξωτερικά από τα 

δομικά στοιχεία και επίστρωσή τους με έτοιμο βιομηχανικά παραγόμενο ελαστικό 

επίχρισμα. Επίσης, προτείνεται η τοποθέτηση θερμομονωτικής στρώσης στην 

οριζόντια πλάκα σκυροδέματος αφού προηγουμένως έχει εξομαλυνθεί και 

καθαριστεί, που βρίσκεται κάτω από την ξύλινη στέγη.  

Το εκτιμώμενο κόστος των παρεμβάσεων υπολογίζεται περίπου σε 50.000 ευρώ. 
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4.4. Κτίριο ΚΕΠ (Παλιός Μύλος) 

 

 

Φωτογραφία 4: Άποψη του ΚΕΠ Ναυπάκτου 

 

Το κτήριο του ΚΕΠ Ναυπάκτου χωροθετείται πλησίον του κτιρίου του Ξενία, εντός 

του κτήματος Νόβα στην οδό Αρβανίτη.  Επισημαίνεται ότι σύμφωνα με τον 

Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης το κτήριο εντάσσεται στην κλιματική ζώνη Β. 

 

 

Εικόνα 2: Η τοποθεσία του ΚΕΠ Ναυπάκτου 

 



 

Σχέδιο Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης Δημοτικών Κτιρίων Δήμου Ναυπακτίας 

 
ΤΕΚΜΑΡ Ο.Ε. 

39 

Το κτήριο κατασκευάστηκε το 1937, είναι ισόγειο, λιθόκτιστο με συνολική ενιαία 

επιφάνεια 119 τ.μ. Ο χώρος του ΚΕΠ είναι κατά κύριο λόγω εννιαίος με τον μόνο 

εσωτερικό διαχωρισμό – διαρρύθμιση, τον μικρό χώρο των WC για την εξυπηρέτηση 

των υπαλλήλων – χρηστών του χώρου. Ο θερμαινόμενος χώρος είναι το σύνολο του 

εμβαδού δηλαδή 119 τ.μ. 

Το κτίριο είναι πανταχόθεν ελεύθερο και βρίσκεται εντός του κτήματος Νόβα πλησίον 

των κτιριακών συγκροτημάτων του Ξενία. Η ιδιαίτερη εγγύτητα του με την παραλία 

(λιγότερο από 20m)  δημιουργεί σημαντικά προβλήματα φθορών που επιβάλλουν 

συχνή συντήρηση του κτιρίου κυρίως στα κουφώματά του. 

Ο χώρος λειτουργεί ως ΚΕΠ του Δήμου Ναυπάκτου εξυπηρετώντας μεγάλο αριθμό 

πολιτών σε καθημερινή βάση καθώς και το Σάββατο. Η λειτουργία του(εκτός 

Σαββάτου) είναι από τις 08.00 έως τις 20.00. 

 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτήριο είναι λιθόκτιστο (κατασκευή 1937) 

• Διαθέτει τρία ξύλινα παράθυρα με διπλό υαλοπίνακα καθώς και τρεις ξύλινες 

πόρτες με διπλό υαλοπίνακα. Από ενεργειακής πλευράς το κτίριο θεωρείται 

ανεπαρκές και χρίζει ανακαίνισης και στα κουφώματα 

 

 

Φωτογραφία 5: Η ποιότητα των κουφωμάτων του κτιρίου 

 

Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   

• Η θέρµανση του σχολείου γίνεται µέσα από κεντρική θέρμανση – τοπική 

αντλία θερμότητας συνολικής ισχύος 60.000BTU. Το υδρόψυκτο αυτό 

σύστημα υποστηρίζει την θέρμανση και την ψύξη του χώρου στη 12μηνη 

λειτουργία του.  

• Στο κτήριο υπάρχουν 17 γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού Τ8 και 

ηλεκτρομαγνητικό στραγγαλιστικό πηνίο ισχύος 1,224 KW, με αποτέλεσμα να 

έχουν αυξημένη κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας. Τα φωτιστικά σώματα 

είναι απλά χωρίς κάλυμα και ανταυγαστήρες.  

• Η χωροθέτηση του κτηρίου είναι σε περιοχή µε αραιά και χαµηλά κτήρια 

περιµετρικά, ενώ λόγω του ότι είναι πανταχόθεν ελεύθερο οι όψεις δεν 
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σκιάζονται και ο φυσικός φωτισµός να είναι ανάλογος του ποσοστού των 

ανοιγµάτων.  

• Δεν υπάρχουν απαιτήσεις για ζεστό νερό χρήσης και για το λόγο αυτό δεν 

υπάρχουν σχετικές εγκαταστάσεις. 

 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε περίπου 2.335kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 3.539,42 ευρώ. 

 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Αντικατάσταση παλαιών φωτιστικών με νέα υψηλής απόδοσης, τοποθέτηση 

αισθητήρων φυσικού φωτισμού. 

Τα εγκατεστημένα φωτιστικά σώματα λειτουργούν κυρίως με λαμπτήρες Τ8 και 

ηλεκτρομαγνητικό ballast, με αποτέλεσμα να έχουν αυξημένη κατανάλωση 

ηλεκτρικής ενέργειας. Επίσης τα καλύμματα των φωτιστικών μειώνουν την απόδοσή 

τους σε σχέση με τα παραβολικά φωτιστικά σώματα με ανταυγαστήρα. 

Προτείνεται η αντικατάσταση όλων των φωτιστικών του σχολείου με νέα φωτιστικά, 

διπλά παραβολικά 2x36 W, με ανταυγαστήρα, λαμπτήρες Τ5 και ηλεκτρονικό ballast.  

Για την καλύτερη χρήση του τεχνητού φωτισµού (χρόνος λειτουργίας) και την 

εξοικονόµηση ηλεκτρικής ενέργειας, προτείνεται η τοποθέτηση διάταξης 

αυτοµατισµού για τη ρύθµιση των χρόνων λειτουργίας του τεχνητού φωτισµού και τη 

σύζευξή του µε το φυσικό.  

Προτείνεται η τοποθέτηση 20 φωτοκυττάρων/αισθητήρων έντασης φωτισµού με 

ενσωµατωµένο διακόπτη ρελέ για τον χειρισµό του φωτιστικού σώµατος στις 

αίθουσες και τους κύριους χώρους του κτηρίου. Το σύστημα αυτό είναι τοπικού 

χαρακτήρα και δεν συνδυάζεται ούτε επικοινωνεί με αντίστοιχα συστήματα 

εγκατεστημένα σε άλλους χώρους.  

Το εκτιµώµενο κόστος της παρέµβασης υπολογίζεται σε περίπου 5.000 ευρώ.  

 

β) Προτείνεται η εκπαίδευση του προσωπικού – χρηστών του χώρου για την 

ορθολογικότερη χρήση του χώρου για την λειτουργία της τοπικής αντλίας.  Για 

παράδειγμα να μην μένουν ανοικτά τα παράθυρα και οι πόρτες σε συνεχή βάση όταν 

ο χώρος θερμαίνεται ή ψύχεται. Καθώς και η ορθολογικότερη χρήση του τεχνητού 

φωτισμού.  



 

Σχέδιο Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης Δημοτικών Κτιρίων Δήμου Ναυπακτίας 

 
ΤΕΚΜΑΡ Ο.Ε. 

41 

4.5. Δημοτικό Σχολείο Λυγιά 

 

 

Φωτογραφία 6: Άποψη του Δημοτικού Σχολείου Λυγιά 

  

Το Δημοτικό σχολείο Λυγιά χωροθετείται στη περιοχή Λυγιά Ναυπάκτου του Νομού 

Αιτωλοακαρνανίας. Επισημαίνεται ότι σύμφωνα με τον Κανονισμό Ενεργειακής 

Απόδοσης το κτήριο εντάσσεται στην κλιματική ζώνη Β. 

Το κτίριο αποτελείται από δύο (2) ορόφους συνολικά και το έτος κατασκευής του είναι 

το 1983. Η συνολική επιφάνειά του είναι 240 τ.μ. Πρόκειται για κτήριο με φέροντα 

οργανισμό από σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης από διάτρητες οπτόπλινθους. 

 

Εντός του διώροφου κτιρίου περιλαμβάνονται αίθουσες διδασκαλίες, εργαστήρια, wc, 

γραφεία καθηγητών καθώς και κοινόχρηστοι διάδρομοι.    

Το κτίριο είναι πανταχόθεν ελεύθερο και βρίσκεται σε µια περιοχή µε χαμηλή δόμηση 

µε αποτέλεσμα να μη σκιάζεται περιμετρικά. Η λειτουργία του είναι  βάσει του 

τυπικού ωραρίου λειτουργίας κτιρίου με κύρια χρήση Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, 

δηλαδή 8 ώρες ανά ημέρα, 5 ημέρες ανά εβδομάδα και για 9 μήνες ανά έτος 

(Σεπτέμβριο έως Μάιο). 

 

 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτήριο φέρει µόνωση στο κτηριακό κέλυφος και δεν έχει σηµαντικές 

θερµικές απώλειες.  

• Τα κουφώματα του σχολείου είναι σχετικά παλαιά αποτελούμενα από πλαίσιο 

αλουμινίου µε διπλό υαλοπίνακα και κρίνονται από πλευράς ενεργειακής 

απόδοσης ικανοποιητικά. 
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Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης  

• Η θέρµανση του σχολείου γίνεται µε λέβητα και καυστήρα πετρελαίου. Η 
ονομαστική ισχύς του λέβητα είναι 80.000kcal/h, ενώ η εγκατάστασή του 
τοποθετείται πριν από 23 χρόνια. Η σηµερινή κατάσταση του λέβητα του 
σχολείου κρίνεται κακή από πλευράς απόδοσης με βαθμό απόδοσης που 
εκτιμάται σε 0,85. Δεδομένου ότι η ισχύς του λέβητα του ολοήμερου 
διανέμεται από έναν κλάδο, η ισχύς αυτή είναι ίση με την πραγματική ισχύ του 
λέβητα δηλαδή 93 KW. 

• Συστήμα ψύξης και αερισμού δεν ύπάρχει .  

• Στο κτήριο υπάρχουν 9 λαμπτήρες πυρακτώσεως ισχύος 0,207 KW  και 
42γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού Τ8 και ηλεκτρομαγνητικό στραγγαλιστικό 
πηνίο ισχύος 3,024KW.  Τα φωτιστικά σώματα είναι απλά χωρίς κάλυμα και 
ανταυγαστήρες.  

• Η χωροθέτηση του κτηρίου είναι σε περιοχή µε χαµηλά κτήρια περιµετρικά, 
ενώ λόγω του ότι είναι πανταχόθεν ελεύθερο οι όψεις δεν σκιάζονται και ο 
φυσικός φωτισµός να είναι ανάλογος του ποσοστού των ανοιγµάτων.  

 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε περίπου 3.840kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 460 ευρώ. 

Για την θέρμανση του χώρου η ετήσια κατανάλωση είναι τους 1,500tnμε αντίστοιχο 

κόστος κοντά στα 1.300€.  

 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Αντικατάσταση παλαιών φωτιστικών με νέα υψηλής απόδοσης, τοποθέτηση 

αισθητήρων φυσικού φωτισμού. 

Τα εγκατεστημένα φωτιστικά σώματα λειτουργούν κυρίως με λαμπτήρες Τ8 και 

ηλεκτρομαγνητικό ballast, με αποτέλεσμα να έχουν αυξημένη κατανάλωση 

ηλεκτρικής ενέργειας. Επίσης τα καλύμματα των φωτιστικών μειώνουν την απόδοσή 

τους σε σχέση με τα παραβολικά φωτιστικά σώματα με ανταυγαστήρα. 

Προτείνεται η αντικατάσταση όλων των φωτιστικών του σχολείου με νέα φωτιστικά, 

διπλά παραβολικά 2x36 W, με ανταυγαστήρα, λαμπτήρες Τ5 και ηλεκτρονικό ballast.  

Για την καλύτερη χρήση του τεχνητού φωτισµού (χρόνος λειτουργίας) και την 

εξοικονόµηση ηλεκτρικής ενέργειας, προτείνεται η τοποθέτηση διάταξης 

αυτοµατισµού για τη ρύθµιση των χρόνων λειτουργίας του τεχνητού φωτισµού και τη 

σύζευξή του µε το φυσικό.  

Προτείνεται η τοποθέτηση 20 φωτοκυττάρων/αισθητήρων έντασης φωτισµού με 

ενσωµατωµένο διακόπτη ρελέ για τον χειρισµό του φωτιστικού σώµατος στις 

αίθουσες και τους κύριους χώρους του κτηρίου. Το σύστημα αυτό είναι τοπικού 

χαρακτήρα και δεν συνδυάζεται ούτε επικοινωνεί με αντίστοιχα συστήματα 

εγκατεστημένα σε άλλους χώρους.  

Το εκτιµώµενο κόστος της παρέµβασης υπολογίζεται σε περίπου 5.000 ευρώ.  
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β) Αντικατάσταση των κουφωμάτων του κτιρίου στο ίδιο άνοιγμα με αντίστοιχα 

χαμηλής εκπομπής.  Η παρέμβαση αφορά σε θερμομονωτικά/ θερμο-διακοπτόμενα 

κουφώματα με διπλούς υαλοπίνακες (κουφώματα αλουμινίου, ξύλου, συνθετικά pvc 

κλπ). Στόχος είναι η αλλαγή του υαλοπίνακα και η επίτευξη ενεργειακής 

αναβάθμισης.  Το συνολικό κόστος είναι περίπου στις 20.000€ 
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4.6. 2ο Γυμνάσιο – 2οΛύκειο Ναυπάκτου 

 

 

Φωτογραφία 7: Άποψη του 2ου Γυμνασίου – Λυκείου Ναυπάκτου 

 

Το κτίριο του 2ου Γυμνάσιο – 2οΛύκειο (Συγκρότημα) Ναυπακτείας αποτελεί ένα 

ιδιαίτερα μεγάλο κτίριο του οποίου η διαχείρηση θέλει ιδιαίτερη προσοχή. Το κτιριακό 

συγκρότημα χωροθετείτε στην οδό Ν.Τσάρα του Δήμου Ναυπακτίας του Νομού 

Αιτωλοακαρνανίας. Επισημαίνεται ότι σύμφωνα με τον Κανονισμό Ενεργειακής 

Απόδοσης το κτίριο εντάσσεται στην κλιματική ζώνη Β. 

Το κτίριο κατασκευάστηκε το 1990 και είναι δύο ορόφων με ισόγειο (ισόγειο και Α΄ 

όροφος και Β όροφος) συνολικής επιφάνειας 4.800 τμ και συνολικής θερμαινόμενης 

επιφάνειας 4.800 τμ. Πρόκειται για κτίριο με φέροντα οργανισμό από σκυρόδεμα και 

στοιχεία πλήρωσης από διάτρητες οπτόπλινθους. 

Το κτίριο καλύπτει το σύνολο των απαιτήσεων για τμήματα γυμνασίου και λυκείου. 

Αίθουσες διδασκαλίας, εργαστήρια (πχ εργαστήριο πληροφορικής),wc, κοινόχρηστοι 

διάδρομοι (…..) 

Το κτίριο είναι πανταχόθεν ελεύθερο και βρίσκεται σε µια περιοχή µε χαμηλή δόμηση 

µε αποτέλεσμα να μη σκιάζεται περιμετρικά. Λειτουργεί βάσει του τυπικού ωραρίου 

λειτουργίας κτιρίου με κύρια χρήση Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, δηλαδή 8 ώρες ανά 

ημέρα, 5 ημέρες ανά εβδομάδα και για 9 μήνες ανά έτος (Σεπτέμβριο έως Μάιο). 

 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτίριο φέρει µόνωση στο κτιριακό κέλυφος χωρίς ωστόσο να απουσιάζουν 
σημεία ρηγματόσεων λόγω της ανάγκης αναβάθμισης που πρέπει να γίνει. 
Αποτέλεσμα αυτού είναι να υπάρχουν κάποιες θερµικές απώλειες.  

• Τα κουφώματα του σχολείου είναι ανάλογα της ηλικίας του κτιρίου 
αποτελούμενα από πλαίσιο αλουμινίου µε υαλοπίνακα και κρίνονται ανεπακή 
από πλευράς ενεργειακής απόδοσης ικανοποιητικά. 
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Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   

• Η θέρµανση του σχολείου γίνεται µε λέβητα και καυστήρα πετρελαίου. Η 
ονομαστική ισχύς του λέβητα είναι ……………..kcal/h. Η σηµερινή κατάσταση 
του λέβητα του σχολείου κρίνεται μέτρια από πλευράς απόδοσης με βαθμό 
απόδοσης που εκτιμάται σε ……….. Δεδομένου ότι η ισχύς του λέβητα του 
ολοήμερου διανέμεται από έναν κλάδο, η ισχύς αυτή είναι ίση με την 
πραγματική ισχύ του λέβητα δηλαδή ……….KW. 

• Οι τερματικές μονάδες που χρησιμοποιούνται για την απόδοση της 
θερμότητας είναι άμεσης απόδοσης (σώματα ακτινοβολίας τύπου ΑΚΑΝ) τα 
οποία είναι σε σχετικά καλή κατάσταση από πλευράς λειτουργίας και 
συντήρησης. Η διανοµή του θερμού μέσου του συστήματος θέρμανσης 
γίνεται µε ένα κυκλοφορητή ισχύος …… W. 

• Στο κτίριο υπάρχουν 48 λαμπτήρες πυρακτώσεως ισχύος 1,104 KW  και 398 
γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού Τ8 και ηλεκτρομαγνητικό στραγγαλιστικό 
πηνίο ισχύος 28,656 KW, με αποτέλεσμα να έχουν αυξημένη κατανάλωση 
ηλεκτρικής ενέργειας. Τα φωτιστικά σώματα είναι απλά χωρίς κάλυμα και 
ανταυγαστήρες.  

• Η χωροθέτηση του κτιρίου είναι σε περιοχή µε χαµηλά κτήρια περιµετρικά, 
ενώ λόγω του ότι είναι πανταχόθεν ελεύθερο οι όψεις δεν σκιάζονται και ο 
φυσικός φωτισµός να είναι ανάλογος του ποσοστού των ανοιγµάτων.  

• Στο κτίριο δεν υπάρχει εγκατεστημένο σύστημα αντιστάθμισης εξωτερικής 
θερμοκρασίας για την προσαρμογή του λέβητα στα θερμικά φορτία. Επίσης, 
δεν υπάρχει κάποιο άλλο σύστημα αυτοματισμού. 

• Δεν υπάρχουν απαιτήσεις για ζεστό νερό χρήσης και για το λόγο αυτό δεν 
υπάρχουν σχετικές εγκαταστάσεις. 

• Το σχολείο δεν διαθέτει συστήματα παραγωγής ψύξης, ούτε σύστημα 
μηχανικού αερισμού ή Κ.Κ.Μ. 

 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε περίπου 18.000 kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 1800 ευρώ. 

Αντίστοιχα η ετήσια κατανάλωση θέρμανσης είναι περίπου 3.200 τόνοι πετρελαίου 

θέρμανσης με ετήσιο κόστος της τάξης των 2.500 ευρώ. 

 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Εξωτερική θερμομόνωση (σύστημα θερμοπρόσοψης) και αντικατάσταση 

κουφωμάτων 

Το µεγαλύτερο µέρος των απωλειών του κτιρίου συντελείται δια µέσω του κελύφους 

και των κουφωμάτων. Η προσθήκη εξωτερικής θερμομόνωσης συμβάλει 

αποφασιστικά στη μείωση των θερμικών απωλειών το χειμώνα και των ηλιακών 

κερδών το καλοκαίρι. Η ταυτόχρονη αντικατάσταση των κουφωμάτων με κουφώματα 

με θεμοδιακοπή και διπλό υαλοπίνακα με χαμηλό συντελεστή εκπομπής, θα 

οδηγήσει σε υψηλά ποσοστά εξοικονόμησης ενέργειας. 
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Η παρέμβαση αφορά στην τοποθέτηση θερμομονωτικών πλακών εξωτερικά από τα 

δομικά στοιχεία και επίστρωσή τους με έτοιμο βιομηχανικά παραγόμενο ελαστικό 

επίχρισμα. Επίσης, προτείνεται η τοποθέτηση νέων ενεργειακών κουφωμάτων 

θεμοδιακοπής με διπλό υαλοπίνακα.  

Το συνολικό εκτιμώμενο κόστος των παρεμβάσεων υπολογίζεται περίπου σε 

140.000 ευρώ για την θερμομόνωση και 80.000€ για τα κουφώματα 
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4.7. Δημαρχείο Ναυπάκτου 

 

 

 

Φωτογραφία 8: Άποψη του Δημαρχείου Ναυπάκτου 

 

Το κτίριο του του Δημαρχίου Ναυπάκτου βρίσκεται επί της οδού Τζαβέλλα 37 στην 

πόλη της Ναυπάκτου του Δήμου Ναυπακτίας του Νομού Αιτωλοακαρνανίας. 

Επισημαίνεται ότι σύμφωνα με τον Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης το κτήριο 

εντάσσεται στην κλιματική ζώνη Β. 
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Εικόνα 3: Τοποθεσία του Δημαρχείου Ναυπάκτου 

 

Το κτήριο κατασκευάστηκε το 2006 και είναι διώροφο (ισόγειο και Α΄ όροφος) 

συνολικής επιφάνειας 910 τμ και συνολικής θερμαινόμενης επιφάνειας 740 τμ. 

Πρόκειται για κτήριο με φέροντα οργανισμό από σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης 

από διάτρητες οπτόπλινθους. 

Στο ισόγειο βρίσκεται μια αίθουσα υποδοχής, το γραφείο του Αντιδημάρχου, η 

γραμματεία του Δημάρχου, το γραφείο του Δημάρχου, άλλο ένα γραφείο 

Γραμματείας, η αίθουσα του Δημοτικού Συμβουλίου καθώς και WC. Στον Α΄ 

όροφοβρίσκονται αίθουσες γραφείων εργασίας καθώς και WC. 

Το κτήριο βρίσκεται σε µια περιοχή µε υψηλή δόμηση αλλά με χαμηλά κτίρια µε 

αποτέλεσμα η σκίαση να είναι περιορισμένη. Λειτουργεί βάσει του τυπικού ωραρίου 

λειτουργίας κτηρίου με κύρια χρήση γραφείων δηλαδή 10 ώρες/ημέρα, 5 

ημέρες/εβδομάδα, 12 μήνες/χρόνο. 

 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτήριο φέρει µόνωση στο κτηριακό κέλυφος και δεν έχει σηµαντικές 

θερµικές απώλειες.  

• Τα κουφώματα του κτηρίου είναι σχετικά νέα και κρίνονται από πλευράς 

ενεργειακής απόδοσης ικανοποιητικά. 

 



 

Σχέδιο Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης Δημοτικών Κτιρίων Δήμου Ναυπακτίας 

 
ΤΕΚΜΑΡ Ο.Ε. 

49 

Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   

• Η θέρµανση του 

• Η ψύξη του κτιρίου γίνεται με 3 κλιματιστικά ισχύος 60.000btu/hrκαι 2 ισχύος 

48.000 btu/hr. Όλα τα κλιματιστικά αυτά λειτουργούν από το 2006. 

• Δεν υπάρχει εγκατάσταση για τον μηχανικό αερισμό του κτιρίου. 

• Στο κτίριο υπάρχουν 296 λαμπτήρες φθορισμού 60 εκατοστών ισχύος 72W οι 

οποίοι υπολογίζεται ότι λειτουργούν 2000 ώρες/έτος. Επιπλέον, στο 

εσωτερικό του κτιρίου υπάρχουν 16 λαμπτήρες αλογόνου των 50W οι οποίοι 

λειτουργούν προσεγγιστικά 3120 ώρες/έτος. Τέλος, υπάρχουν στο εξωτερικό 

του κτιρίου 8 λαμπτήρες αλογόνου 20W που λειτουργούν 2000 ώρες/έτος. 

• Η χωροθέτηση του κτηρίου είναι σε περιοχή µε χαµηλά κτήρια περιµετρικά, 

οπότε η σκίαση στις όψεις είναι περιορισμένη και ο φυσικός φωτισμός δεν 

περιορίζεται πολύ. 

• Στο κτήριο δεν υπάρχει κάποιο σύστημα ενεργειακού αυτοματισμού. 

• Δεν υπάρχουν απαιτήσεις για ζεστό νερό χρήσης και για το λόγο αυτό δεν 

υπάρχουν σχετικές εγκαταστάσεις. 

 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε περίπου 2.018kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 3610 ευρώ. 

 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Εξωτερική θερμομόνωση (σύστημα θερμοπρόσοψης), στεγανοποίηση, 

θερμομόνωση οροφής σκυροδέματος και αντικατάσταση κουφωμάτων 

Το µεγαλύτερο µέρος των απωλειών του κτηρίου συντελείται δια µέσω του κελύφους. 

Η προσθήκη εξωτερικής θερμομόνωσης συμβάλει αποφασιστικά στη μείωση των 

θερμικών απωλειών το χειμώνα και των ηλιακών κερδών το καλοκαίρι. Η ταυτόχρονη 

στεγανοποίηση και θερμομόνωση της οροφής στοχεύει στο να εξασφαλισθεί 

τεράστια μείωση των θερμικών απωλειών και επιμήκυνση του χρόνου ζωής του 

κτηρίου. 

Επιπλέον, προτείνεται η αντικατάσταση των κουφωμάτων με νέα, ενεργειακά, 

τελευταίας τεχνολογίας, ώστε οι ενεργειακές απώλειες να μειωθούν στο ελάχιστο. 

Το κόστος της θερμομόνωσης αντιστοιχεί περίπου στις 60.000€, ενώ η 

αντικατάσταση των κουφωμέτων στις 50.000€ 
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4.8. 2ο Δημοτικό Σχολείο Ναυπάκτου 

 

 

Φωτογραφία 9: Άποψη του 2ου Δημοτικού Σχολέιου Ναυπάκτου 

 

Το κτίριο του 2ου Δημοτικού σχολείου Ναυπάκτου χωροθετείται επι της οδού Θέρμου 

του Δήμου Ναυπακτίας του Νομού Αιτωλοακαρνανίας. Επισημαίνεται ότι σύμφωνα 

με τον Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης το κτίριο εντάσσεται στην κλιματική ζώνη 

Β. 

Το κτίριο κατασκευάστηκε το 1993 και είναι διώροφο (ισόγειο και Α΄ όροφος) 

συνολικής επιφάνειας 968,40 τμ (867,60 κύριοι χώροι και 100,80 βοηθητικοί) και 

συνολικής θερμαινόμενης επιφάνειας 867,60 τμ. Πρόκειται για κτίριο με φέροντα 

οργανισμό από σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης από διάτρητες οπτόπλινθους. 

Το σύνολο των θερμενόμενων χώρων του ισογείου και Α ορόφου (εμβαδού 

θερμαινόμενων 867,60 τ.μ.), βρίσκονται αίθουσες διδασκαλίας, εργαστήρια, γραφεία 

καθηγητών αλλά και κοινόχρηστοι διάδρομοι και wc.  

Εκτός από το Ανατολικό τμήμα του κτιρίου όπου υφίστανται σκιάσεις, στα υπόλοιπα 

σημεία το κτίριο είναι πανταχόθεν ελεύθερο μιας και βρίσκεται σε µια περιοχή µε 

χαμηλή δόμηση µε αποτέλεσμα να μη σκιάζεται περιμετρικά. Λειτουργεί βάσει του 

τυπικού ωραρίου λειτουργίας κτιρίου με κύρια χρήση Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, 
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δηλαδή 8 ώρες ανά ημέρα, 5 ημέρες ανά εβδομάδα και για 9 μήνες ανά έτος 

(Σεπτέμβριο έως Μάιο). 

 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτίριο φέρει µόνωση από την κατασκευή του χωρίς όμως αυτή να είναι 
επαρκής, που σε συνδιασμό με τα μη ενεργειακά κουφώματα, να υπάρχουν 
σηµαντικές θερµικές απώλειες.  

 

Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   

• Η θέρµανση του σχολείου γίνεται µε λέβητα και καυστήρα πετρελαίου. Η 
ονομαστική ισχύς του λέβητα είναι 120.000kcal/h, ενώ η εγκατάστασή του 
τοποθετείται πριν από 23 χρόνια. Η σηµερινή κατάσταση του λέβητα του 
σχολείου κρίνεται ανεκτή από πλευράς απόδοσης με βαθμό απόδοσης που 
εκτιμάται σε 0,85. Δεδομένου ότι η ισχύς του λέβητα του ολοήμερου 
διανέμεται από έναν κλάδο, η ισχύς αυτή είναι ίση με την πραγματική ισχύ του 
λέβητα δηλαδή 140 KW. 

• Οι τερματικές μονάδες που χρησιμοποιούνται για την απόδοση της 
θερμότητας είναι άμεσης απόδοσης (σώματα ακτινοβολίας τύπου ΑΚΑΝ) τα 
οποία είναι σε σχετικά καλή κατάσταση από πλευράς λειτουργίας και 
συντήρησης. Η διανοµή του θερμού μέσου του συστήματος θέρμανσης 
γίνεται µε ένα κυκλοφορητή ισχύος …… W. 

• Στο κτίριο υπάρχουν 12 λαμπτήρες πυρακτώσεως ισχύος 0,276 KW και 88 
γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού Τ8 και ηλεκτρομαγνητικό στραγγαλιστικό 
πηνίο ισχύος 6,336 KW, με αποτέλεσμα να έχουν αυξημένη κατανάλωση 
ηλεκτρικής ενέργειας. Τα φωτιστικά σώματα είναι απλά χωρίς κάλυμα και 
ανταυγαστήρες.  

• Η χωροθέτηση του κτιρίου είναι σε περιοχή µε χαµηλά κτήρια περιµετρικά, 
ενώ λόγω του ότι είναι πανταχόθεν ελεύθερο οι όψεις δεν σκιάζονται και ο 
φυσικός φωτισµός να είναι ανάλογος του ποσοστού των ανοιγµάτων.  

• Στο κτίριο δεν υπάρχει εγκατεστημένο σύστημα αντιστάθμισης εξωτερικής 
θερμοκρασίας για την προσαρμογή του λέβητα στα θερμικά φορτία. Επίσης, 
δεν υπάρχει κάποιο άλλο σύστημα αυτοματισμού. 

• Δεν υπάρχουν απαιτήσεις για ζεστό νερό χρήσης και για το λόγο αυτό δεν 
υπάρχουν σχετικές εγκαταστάσεις. 

• Το σχολείο δεν διαθέτει συστήματα παραγωγής ψύξης, ούτε σύστημα 
μηχανικού αερισμού ή Κ.Κ.Μ. 

 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε περίπου 14.500 kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 1.500 ευρώ. 

Αντίστοιχα η ετήσια κατανάλωση θέρμανσης είναι περίπου 1.400 τόνοι πετρελαίου 

θέρμανσης με ετήσιο κόστος της τάξης των 1200 ευρώ. 
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Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Εξωτερική θερμομόνωση (σύστημα θερμοπρόσοψης) και αντικατάσταση 

κουφωμάτων 

Το µεγαλύτερο µέρος των απωλειών του κτιρίου συντελείται δια µέσω του κελύφους 

και των κουφωμάτων. Η προσθήκη εξωτερικής θερμομόνωσης συμβάλει 

αποφασιστικά στη μείωση των θερμικών απωλειών το χειμώνα και των ηλιακών 

κερδών το καλοκαίρι. Η ταυτόχρονη αντικατάσταση των κουφωμάτων με κουφώματα 

με θεμοδιακοπή και διπλό υαλοπίνακα με χαμηλό συντελεστή εκπομπής, θα 

οδηγήσει σε υψηλά ποσοστά εξοικονόμησης ενέργειας. 

Η παρέμβαση αφορά στην τοποθέτηση θερμομονωτικών πλακών εξωτερικά από τα 

δομικά στοιχεία και επίστρωσή τους με έτοιμο βιομηχανικά παραγόμενο ελαστικό 

επίχρισμα. Επίσης, προτείνεται η τοποθέτηση νέων ενεργειακών κουφωμάτων 

θεμοδιακοπής με διπλό υαλοπίνακα.  

Το συνολικό εκτιμώμενο κόστος των παρεμβάσεων υπολογίζεται περίπου σε 90.000 

ευρώ (50.000 η θερμομόνωση και 40.000€ τα κουφώματα) 
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4.9. 2ος Παιδικός Σταθμός Ναυπάκτου 

 

 

 

 

Φωτογραφία 10: Άποψη του 2ου Παιδικού Σταθμού Ναυπάκτου 

 

Το κτίριο του 2ου Παιδικού Σταθμού Ναυπάκτου βρίσκεται μέσα στην πόλη της 

Ναυπάκτου στην περιοχή της παραλίας Ψανής του Δήμου Ναυπακτίας του Νομού 

Αιτωλοακαρνανίας. Επισημαίνεται ότι σύμφωνα με τον Κανονισμό Ενεργειακής 

Απόδοσης το κτίριο εντάσσεται στην κλιματική ζώνη Β. 
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Εικόνα 4: Τοποθεσία του 2ου Παιδικού Σταθμού Ναυπάκτου 

 

Το κτίριο κατασκευάστηκε το 1992 και είναι μονοόροφο (ισόγειο μόνο) συνολικής 

επιφάνειας 633 τμ εξ’ ολοκλήρου θερμαινόμενης. Πρόκειται για κτίριο με φέροντα 

οργανισμό από σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης από διάτρητες οπτόπλινθους. 

Στους χώρους του κτιρίου περιλαμβάνονται δύο αίθουσες για τα βρεφικά τμήματα, 

δύο αίθουσες για τα μεταβρεφικά τμήματα και μια κουζίνα για την προετοιμασία των 

γευμάτων. 

 Το κτίριο είναι ελεύθερο εκτός από κάποια τμήματα της ανατολικής και της δυτικής 

πλευράς. Βρίσκεται σε µια περιοχή µε σχετικά πυκνή δόμηση µε αποτέλεσμα να έχει 

αρκετές σκιάσεις. Λειτουργεί βάσει του τυπικού ωραρίου λειτουργίας κτιρίου με κύρια 

χρήση Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, δηλαδή 8 ώρες ανά ημέρα, 5 ημέρες ανά 

εβδομάδα και για 11 μήνες ανά έτος (Σεπτέμβριο έως Ιούλιο). 

 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτίριο φέρει µόνωση στο κτιριακό κέλυφος και δεν έχει σηµαντικές 
θερµικές απώλειες.  

• Τα κουφώματα του σχολείου είναι σχετικά νέα αποτελούμενα από πλαίσιο 
αλουμινίου µε διπλό υαλοπίνακα και κρίνονται από πλευράς ενεργειακής 
απόδοσης ικανοποιητικά. 

 

Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   
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• Η θέρµανση και η ψύξη του παιδικού σταθμού γίνονται με τοπικές 
κλιματιστικές μονάδες. Συνολικά υπάρχουν 5 κλιματιστικές μονάδες 15ετίας. 
Η μία είναι ισχύος 28.000 btu/hr, οι επόμενες δύο είναι 18.000 btu/hr και οι 
δύο τελευταίες 14.000 btu/hr. 

• Στο κτίριο υπάρχουν 8 λαμπτήρες πυρακτώσεως ισχύος 0,276 KW και 30 
γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού Τ8 και ηλεκτρομαγνητικό στραγγαλιστικό 
πηνίο ισχύος 0.887 KW, με αποτέλεσμα να έχουν αυξημένη κατανάλωση 
ηλεκτρικής ενέργειας.  

• Η χωροθέτηση του κτιρίου είναι σε περιοχή µε υψηλά κτήρια περιµετρικά και 
δεν είναι πανταχόθεν ελεύθερο οπότε υπάρχουν αρκετές σκιάσεις και ο 
φυσικός φωτισµός δεν είναι ανάλογος του ποσοστού των ανοιγµάτων.  

• Στο κτίριο δεν υπάρχει εγκατεστημένο σύστημα αντιστάθμισης εξωτερικής 
θερμοκρασίας για την προσαρμογή του λέβητα στα θερμικά φορτία. Επίσης, 
δεν υπάρχει κάποιο άλλο σύστημα αυτοματισμού. 

• Δεν υπάρχουν απαιτήσεις για ζεστό νερό χρήσης και για το λόγο αυτό δεν 
υπάρχουν σχετικές εγκαταστάσεις. 

 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε περίπου 3.980 kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 600 ευρώ. 

 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Αλλαγή συστήματος θέρμανσης 

Η θέρμανση του κτιρίου πραγματοποιείται με τοπικές κλιματιστικές μονάδες. Οι 

μονάδες αυτές όμως είναι 15ετίας και ο βαθμός απόδοσής τους (COP) είναι πολύ 

χαμηλός με αποτέλεσμα η θέρμανση να είναι εξαιρετικά κοστοβόρα. 

Προτείνεται ο εγκατάσταση νέου συστήματος θέρμανσης με σύγχρονου τύπου αντλία 

θερμότητας υψηλής απόδοσης. 

Εκτιμώμενο κόστος –10.000€ 

β) Αντικατάσταση παλαιών φωτιστικών με νέα υψηλής απόδοσης, τοποθέτηση 

αισθητήρων φυσικού φωτισμού. 

Τα εγκατεστημένα φωτιστικά σώματα λειτουργούν με λαμπτήρες Τ8 και 

ηλεκτρομαγνητικό ballast, ενώ υπάρχουν και λαμπτήρες πυρακτώσεως, με 

αποτέλεσμα να υπάρχει αυξημένη κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας. Προτείνεται η 

αντικατάσταση των φωτιστικών με νέα τύπου LED ώστε να επιτευχθεί σημαντική 

εξοικονόμηση ενέργειας.  

Εκτιμώμενο κόστος – 4.000€  
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4.10. 5ο Δημοτικό Σχολέιο Ναυπάκτου 

 

Το κτίριο του 5ου Δημοτικού σχολείου Ναυπάκτου χωρροθετείται στη Περιοχή της 

Παλαιοπαναγιάς του Δήμου Ναυπακτίας του Νομού Αιτωλοακαρνανίας. 

Επισημαίνεται ότι σύμφωνα με τον Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης το κτίριο 

εντάσσεται στην κλιματική ζώνη Β. 

Το κτίριο έχει κατασκευαστεί πριν από το 1955 και συγκεκριμένα το 1933. Είναι ενός 

ορόφου ισογείου με συνολικό εμβαδόν 232 τ.μ. το οποίο αποτελεί και την συνολική 

θερμενόμενη επιφάνεια του. Πρόκειται για κτίριο με φέροντα οργανισμό από 

σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης από διάτρητες οπτόπλινθους. 

Το σύνολο του χώρου διαθρώνεται με τέτοιον τρόπο για την κάλυψη των αναγκών 

του σχολείου και συγκεκριμένα αιθουσών διδασκαλίας, εργαστήρια, wc, αίθουσα 

καθηγητών και κοινόχρηστοι χώροι διαδρόμου.  

Το κτίριο είναι πανταχόθεν ελεύθερο και βρίσκεται σε µια περιοχή µε χαμηλή δόμηση 

µε αποτέλεσμα να μη σκιάζεται περιμετρικά. Λειτουργεί βάσει του τυπικού ωραρίου 

λειτουργίας κτιρίου με κύρια χρήση Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, δηλαδή 8 ώρες ανά 

ημέρα, 5 ημέρες ανά εβδομάδα και για 9 μήνες ανά έτος (Σεπτέμβριο έως Μάιο). 

 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτίριο φέρει µόνωση στο κτιριακό κέλυφος και δεν έχει σηµαντικές 
θερµικές απώλειες.  

• Τα κουφώματα του σχολείου είναι σχετικά νέα αποτελούμενα από πλαίσιο 
αλουμινίου µε διπλό υαλοπίνακα και κρίνονται από πλευράς ενεργειακής 
απόδοσης ικανοποιητικά. 

 

Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   

• Η θέρµανση του σχολείου γίνεται µε λέβητα και καυστήρα πετρελαίου. Η 
ονομαστική ισχύς του λέβητα είναι 80.000kcal/h, ενώ η εγκατάστασή του 
τοποθετείται πριν από ………. χρόνια. Η σηµερινή κατάσταση του λέβητα του 
σχολείου κρίνεται μέτρια από πλευράς απόδοσης με βαθμό απόδοσης που 
εκτιμάται σε ……. Δεδομένου ότι η ισχύς του λέβητα διανέμεται από έναν 
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κλάδο, η ισχύς αυτή είναι ίση με την πραγματική ισχύ του λέβητα δηλαδή 93 
KW. 

• Οι τερματικές μονάδες που χρησιμοποιούνται για την απόδοση της 
θερμότητας είναι άμεσης απόδοσης (σώματα ακτινοβολίας τύπου ΑΚΑΝ) τα 
οποία είναι σε σχετικά καλή κατάσταση από πλευράς λειτουργίας και 
συντήρησης. Η διανοµή του θερμού μέσου του συστήματος θέρμανσης 
γίνεται µε ένα κυκλοφορητή ισχύος …… W. 

• Στο κτίριο υπάρχουν 9 λαμπτήρες πυρακτώσεως ισχύος 0,207 KW και 102 
γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού Τ8 και ηλεκτρομαγνητικό στραγγαλιστικό 
πηνίο ισχύος 3.888 KW, με αποτέλεσμα να έχουν αυξημένη κατανάλωση 
ηλεκτρικής ενέργειας. Τα φωτιστικά σώματα είναι απλά χωρίς κάλυμα και 
ανταυγαστήρες.  

• Η χωροθέτηση του κτιρίου είναι σε περιοχή µε χαµηλά κτήρια περιµετρικά, 
ενώ λόγω του ότι είναι πανταχόθεν ελεύθερο οι όψεις δεν σκιάζονται και ο 
φυσικός φωτισµός να είναι ανάλογος του ποσοστού των ανοιγµάτων.  

• Στο κτίριο δεν υπάρχει εγκατεστημένο σύστημα αντιστάθμισης εξωτερικής 
θερμοκρασίας για την προσαρμογή του λέβητα στα θερμικά φορτία. Επίσης, 
δεν υπάρχει κάποιο άλλο σύστημα αυτοματισμού. 

• Δεν υπάρχουν απαιτήσεις για ζεστό νερό χρήσης και για το λόγο αυτό δεν 
υπάρχουν σχετικές εγκαταστάσεις. 

• Το σχολείο δεν διαθέτει συστήματα παραγωγής ψύξης, ούτε σύστημα 
μηχανικού αερισμού ή Κ.Κ.Μ. 

 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε περίπου 9.250 kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 950ευρώ. 

Αντίστοιχα η ετήσια κατανάλωση θέρμανσης είναι περίπου 1.200 τόνοι πετρελαίου 

θέρμανσης με ετήσιο κόστος της τάξης των 1.100 ευρώ. 

 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Εξωτερική θερμομόνωση (σύστημα θερμοπρόσοψης) και αντικατάσταση 

κουφωμάτων 

Το µεγαλύτερο µέρος των απωλειών του κτιρίου συντελείται δια µέσω του κελύφους 

και των κουφωμάτων. Η προσθήκη εξωτερικής θερμομόνωσης συμβάλει 

αποφασιστικά στη μείωση των θερμικών απωλειών το χειμώνα και των ηλιακών 

κερδών το καλοκαίρι. Η ταυτόχρονη αντικατάσταση των κουφωμάτων με κουφώματα 

με θεμοδιακοπή και διπλό υαλοπίνακα με χαμηλό συντελεστή εκπομπής, θα 

οδηγήσει σε υψηλά ποσοστά εξοικονόμησης ενέργειας. 

Η παρέμβαση αφορά στην τοποθέτηση θερμομονωτικών πλακών εξωτερικά από τα 

δομικά στοιχεία και επίστρωσή τους με έτοιμο βιομηχανικά παραγόμενο ελαστικό 

επίχρισμα. Επίσης, προτείνεται η τοποθέτηση νέων ενεργειακών κουφωμάτων 

θεμοδιακοπής με διπλό υαλοπίνακα.  

Θερμομόνωση – 15.000€ - Κουφώματα – 10.000 
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4.11. 6ο Δημοτικό Σχολείο Ναυπάκτου 

 

 

 

Το κτίριο του 6ου Δημοτικού σχολείου Ναυπάκτου βρίσκεται (???) του Δήμου 

Ναυπακτίας του Νομού Αιτωλοακαρνανίας. Επισημαίνεται ότι σύμφωνα με τον 

Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης το κτίριο εντάσσεται στην κλιματική ζώνη Β. 

Το κτίριο κατασκευάστηκε το 1954 και είναι μονοόροφο (ισόγειο μόνο) συνολικής 

επιφάνειας 91 τμ εξ’ ολοκλήρου θερμαινόμενης. Πρόκειται για κτίριο με φέροντα 

οργανισμό από σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης από διάτρητες οπτόπλινθους. 

Στους χώρους του κτιρίου περιλαμβάνονται οι αίθουσες διδασκαλίας, το γραφείο 

καθηγητών και διευθυντή, το κυλικείο, το WC αγοριών και κοριτσιών και άλλοι χώροι, 

καθώς επίσης και το λεβητοστάσιο. 

Το κτίριο είναι πανταχόθεν ελεύθερο και βρίσκεται σε µια περιοχή µε χαμηλή δόμηση 

µε αποτέλεσμα να μη σκιάζεται περιμετρικά. 

Λειτουργεί βάσει του τυπικού ωραρίου λειτουργίας κτιρίου με κύρια χρήση 

Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, δηλαδή 8 ώρες ανά ημέρα, 5 ημέρες ανά εβδομάδα και 

για 9 μήνες ανά έτος (Σεπτέμβριο έως Μάιο). 

 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτίριο δεν είναι μονωμένο στο κτιριακό κέλυφος και συνεπώς έχει πολύ 
σηµαντικές θερµικές απώλειες.  

• Τα κουφώματα του σχολείου είναι παλαιού τύπου με μονό υαλοπίνακα και 
προκαλούν μεγάλες θερμικές απώλειες. 

 

Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   

• Η θέρµανση του σχολείου γίνεται µε λέβητα και καυστήρα πετρελαίου. Η 
ονομαστική ισχύς του λέβητα είναι 80.000kcal/h, ενώ η εγκατάστασή του 
τοποθετείται πριν από 24 χρόνια. Η σηµερινή κατάσταση του λέβητα του 
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σχολείου κρίνεται μέτρια από πλευράς απόδοσης με βαθμό απόδοσης που 
εκτιμάται σε 0,85.  

• Στο κτίριο υπάρχουν 4 λαμπτήρες πυρακτώσεως συνολικής ισχύος 92W και 
36 γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού συνολικής ισχύος 2,59 kW (72 W 
έκαστος), με αποτέλεσμα να υπάρχει αυξημένη κατανάλωση ηλεκτρικής 
ενέργειας. 

• Η χωροθέτηση του κτιρίου είναι σε περιοχή µε χαµηλά κτήρια περιµετρικά, 
ενώ λόγω του ότι είναι πανταχόθεν ελεύθερο οι όψεις δεν σκιάζονται και ο 
φυσικός φωτισµός να είναι ανάλογος του ποσοστού των ανοιγµάτων.  

• Στο κτίριο δεν υπάρχει εγκατεστημένο σύστημα αντιστάθμισης εξωτερικής 
θερμοκρασίας για την προσαρμογή του λέβητα στα θερμικά φορτία. Επίσης, 
δεν υπάρχει κάποιο άλλο σύστημα αυτοματισμού. 

• Δεν υπάρχουν απαιτήσεις για ζεστό νερό χρήσης και για το λόγο αυτό δεν 
υπάρχουν σχετικές εγκαταστάσεις. 

• Το σχολείο δεν διαθέτει συστήματα παραγωγής ψύξης, ούτε σύστημα 
μηχανικού αερισμού ή Κ.Κ.Μ. 

 

 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε 11.346 kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 1.180 ευρώ. 

Αντίστοιχα η ετήσια κατανάλωση θέρμανσης είναι περίπου 1.910 τόνοι πετρελαίου 

θέρμανσης με ετήσιο κόστος της τάξης των 1.660 ευρώ. 

 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) ) Εξωτερική θερμομόνωση (σύστημα θερμοπρόσοψης) και αντικατάσταση 

κουφωμάτων 

Το µεγαλύτερο µέρος των απωλειών του κτιρίου συντελείται δια µέσω του κελύφους 

και των κουφωμάτων. Η προσθήκη εξωτερικής θερμομόνωσης συμβάλει 

αποφασιστικά στη μείωση των θερμικών απωλειών το χειμώνα και των ηλιακών 

κερδών το καλοκαίρι. Η ταυτόχρονη αντικατάσταση των κουφωμάτων με κουφώματα 

με θεμοδιακοπή και διπλό υαλοπίνακα με χαμηλό συντελεστή εκπομπής, θα 

οδηγήσει σε υψηλά ποσοστά εξοικονόμησης ενέργειας. 

Η παρέμβαση αφορά στην τοποθέτηση θερμομονωτικών πλακών εξωτερικά από τα 

δομικά στοιχεία και επίστρωσή τους με έτοιμο βιομηχανικά παραγόμενο ελαστικό 

επίχρισμα. Επίσης, προτείνεται η τοποθέτηση νέων ενεργειακών κουφωμάτων 

θεμοδιακοπής με διπλό υαλοπίνακα.  

Θερμομόνωση – 7.000€ - Κουφώματα – 5.000 
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4.12. 1ο Δημοτικό Σχολείο Ναυπάκτου 

 

 

Φωτογραφία 11: Άποψη του 1ου Δημοτικού Σχολείου Ναυπάκτου 

 

Το κτίριο του 1ου Δημοτικού σχολείου Ναυπάκτου βρίσκεται στη θέση Μαυρομάτη του 

Δήμου Ναυπακτίας του Νομού Αιτωλοακαρνανίας. Επισημαίνεται ότι σύμφωνα με 

τον Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης το κτίριο εντάσσεται στην κλιματική ζώνη Β. 

Το κτίριο το οποίο αποτελεί προσθήκη στο υφιστάμενο κτήριο, το οποίο έχει 

αναβαθμιστεί ενεργειακά, κατασκευάστηκε το 2000 και είναι ενός ορόφου  συνολικής 

επιφάνειας 365 τμ και συνολικής θερμαινόμενης επιφάνειας 365 τμ. Πρόκειται για 

κτίριο με φέροντα οργανισμό από σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης από διάτρητες 

οπτόπλινθους. 

Ο συνολικός χώρος των 365 τ.μ. του σχολείου περιλαμβάνει πέντε (5) αίθουσες 

διδασκαλείας, ένα γραφείο καθηγητών, δύο wc καθώς και κοινόχρηστους χώρους.  

Το κτίριο είναι πανταχόθεν ελεύθερο, ενώ βρίσκεται εντός ενός σχολικού 

συγκροτήματος. Η περιοχή στην οποία χωροθετείτει έχει χαμηλή δόμηση µε 

αποτέλεσμα να μη σκιάζεται περιμετρικά με εξαίρεση το δυόροφο κτίριο (δύο 

ορόφων με ισόγειο) ανατολικά. Λειτουργεί βάσει του τυπικού ωραρίου λειτουργίας 

κτιρίου με κύρια χρήση Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, δηλαδή 8 ώρες ανά ημέρα, 5 

ημέρες ανά εβδομάδα και για 9 μήνες ανά έτος (Σεπτέμβριο έως Μάιο). 

 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτίριο έχει κατασκευαστεί το 2000 και ως εκ τούτου φέρει µόνωση στο 
κτιριακό κέλυφος και δεν έχει σηµαντικές θερµικές απώλειες.  

• Τα κουφώματα του σχολείου είναι σχετικά νέα αποτελούμενα από πλαίσιο 
αλουμινίου µε διπλό υαλοπίνακα και κρίνονται από πλευράς ενεργειακής 
απόδοσης ικανοποιητικά. 
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Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   

• Η θέρµανση του σχολείου γίνεται µε λέβητα και καυστήρα πετρελαίου. Η 
ονομαστική ισχύς του λέβητα είναι 80.000kcal/h. Η σηµερινή κατάσταση του 
λέβητα του σχολείου κρίνεται καλή μιας και η εγκατάσταση έγινε το 2000 και ο 
βαθμός απόδοσης του εκτιμάται σε 0,92.  

• Οι τερματικές μονάδες που χρησιμοποιούνται για την απόδοση της 
θερμότητας είναι άμεσης απόδοσης (σώματα ακτινοβολίας τύπου ΑΚΑΝ) τα 
οποία είναι σε σχετικά καλή κατάσταση από πλευράς λειτουργίας και 
συντήρησης. Η διανοµή του θερμού μέσου του συστήματος θέρμανσης 
γίνεται µε ένα κυκλοφορητή ισχύος 390 W. 

• Στο κτίριο υπάρχουν 12 λαμπτήρες πυρακτώσεως ισχύος 0,276 KW και 36 
γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού ισχύος 2,592 KW , με αποτέλεσμα να έχουν 
αυξημένη κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας σε σχέση με το μέγεθος του 
χώρου. Τα φωτιστικά σώματα είναι απλά χωρίς κάλυμα και ανταυγαστήρες.  

• Η χωροθέτηση του κτιρίου είναι σε περιοχή µε χαµηλά κτήρια περιµετρικά, 
ενώ λόγω του ότι οι περισσότερες όψεις του κτιρίου είναι  ελεύθερες και  δεν 
σκιάζονται, ο φυσικός φωτισµός να είναι ανάλογος του ποσοστού των 
ανοιγµάτων.  

• Στο κτίριο δεν υπάρχει εγκατεστημένο σύστημα αντιστάθμισης εξωτερικής 
θερμοκρασίας για την προσαρμογή του λέβητα στα θερμικά φορτία. Επίσης, 
δεν υπάρχει κάποιο άλλο σύστημα αυτοματισμού. 

• Δεν υπάρχουν απαιτήσεις για ζεστό νερό χρήσης και για το λόγο αυτό δεν 
υπάρχουν σχετικές εγκαταστάσεις. 

• Το σχολείο δεν διαθέτει συστήματα παραγωγής ψύξης, ούτε σύστημα 
μηχανικού αερισμού ή Κ.Κ.Μ. 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε περίπου 3.400 kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 360 ευρώ. 

Αντίστοιχα η ετήσια κατανάλωση θέρμανσης είναι περίπου 1.900 τόνοι πετρελαίου 

θέρμανσης με ετήσιο κόστος της τάξης των 1.700 ευρώ. 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Εξωτερική θερμομόνωση (σύστημα θερμοπρόσοψης)  

Το µεγαλύτερο µέρος των απωλειών του κτιρίου συντελείται δια µέσω του κελύφους. 

Η προσθήκη εξωτερικής θερμομόνωσης συμβάλει αποφασιστικά στη μείωση των 

θερμικών απωλειών το χειμώνα και των ηλιακών κερδών το καλοκαίρι. 

Η παρέμβαση αφορά στην τοποθέτηση θερμομονωτικών πλακών εξωτερικά από τα 

δομικά στοιχεία και επίστρωσή τους με έτοιμο βιομηχανικά παραγόμενο ελαστικό 

επίχρισμα.  

Το εκτιμώμενο κόστος των παρεμβάσεων υπολογίζεται περίπου σε 25.000 ευρώ. 

Η ταυτόχρονη αντικατάσταση των κουφωμάτων με κουφώματα με θεμοδιακοπή και 

διπλό υαλοπίνακα με χαμηλό συντελεστή εκπομπής, θα οδηγήσει σε υψηλά 

ποσοστά εξοικονόμησης ενέργειας. Εκτιμώμενο κόστος αντικατάστασης – 18.000€ 
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4.13. ΕΠΑΛ Ναυπάκτου 

 

 

 

 

Φωτογραφία 12: Άποψη του ΕΠΑΛ Ναυπάκτου 

 

Το κτίριο του Επαγγελματικού Λυκείου (ΕΠΑΛ) Ναυπάκτου βρίσκεται στην οδό Νίκου 

Τσάρα 10 στη Ναύπακτο του του Νομού Αιτωλοακαρνανίας. Επισημαίνεται ότι 

σύμφωνα με τον Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης το κτίριο εντάσσεται στην 

κλιματική ζώνη Β. 
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Εικόνα 5: Τοποθεσία του ΕΠΑΛ Ναυπάκτου 

 

Το κτίριο κατασκευάστηκε το 1955, αποτελείται συνολικά από 3 ορόφους (ισόγειο, Α’ 

& Β’ όροφος) και είναι συνολικής επιφάνειας 5.345 τμ. Πρόκειται για κτίριο με 

φέροντα οργανισμό από σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης από διάτρητες 

οπτόπλινθους. 

Το κτίριο περιλαμβάνει αίθουσες διδασκαλίας, γραφεία καθηγητών, πολλά 

εργαστήρια, WC και άλλους χώρους. 

Το κτίριο είναι πανταχόθεν ελεύθερο και σκιάζεται μόνο στο νότιο τμήμα του 

τμηματικά από κάποιες πολυκατοικίες και ανατολικά από μια πολυκατοικία. 

Λειτουργεί βάσει του τυπικού ωραρίου λειτουργίας κτιρίου με κύρια χρήση 

Δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης, δηλαδή 8 ώρες ανά ημέρα, 5 ημέρες ανά εβδομάδα 

και για 9 μήνες ανά έτος (Σεπτέμβριο έως Μάιο). 

 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτίριο δεν φέρει µόνωση στο κτιριακό κέλυφος οπότε έχει σηµαντικές 
θερµικές απώλειες. 

• Τα κουφώματα του σχολείου είναι σχετικά νέα αποτελούμενα από πλαίσιο 
αλουμινίου µε διπλό υαλοπίνακα και κρίνονται από πλευράς ενεργειακής 
απόδοσης ικανοποιητικά. 

 

Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   
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• Η θέρµανση του σχολείου γίνεται µε 3 λέβητες και καυστήρες πετρελαίου. Η 
ονομαστική ισχύς του κάθε λέβητα είναι 168.000kcal/h, ενώ η εγκατάστασή 
τους τοποθετείται πριν από 23 χρόνια. Η σηµερινή κατάσταση των λεβητών 
του σχολείου κρίνεται μέτρια από πλευράς απόδοσης με βαθμό απόδοσης 
που εκτιμάται σε 0,85. 

• Στο κτίριο υπάρχουν 60 λαμπτήρες πυρακτώσεως ισχύος 23W (συνολική 
ισχύς: 1,38 kW) και 508  γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού 72 W (συνολική 
ισχύς: 36,58 kW) με αποτέλεσμα να παρατηρείται ιδιαίτερα αυξημένη 
κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας. 

• Η χωροθέτηση του κτιρίου είναι σε περιοχή µε χαµηλά κυρίως κτήρια 
περιµετρικά αλλά και κάποιες πολυκατοικίες, ενώ λόγω του ότι είναι 
πανταχόθεν ελεύθερο οι όψεις σκιάζονται ελάχιστα και ο φυσικός φωτισµός 
είναι ανάλογος του ποσοστού των ανοιγµάτων. 

• Στο κτίριο δεν υπάρχει εγκατεστημένο σύστημα αντιστάθμισης εξωτερικής 
θερμοκρασίας για την προσαρμογή του λέβητα στα θερμικά φορτία. Επίσης, 
δεν υπάρχει κάποιο άλλο σύστημα αυτοματισμού. 

• Δεν υπάρχουν απαιτήσεις για ζεστό νερό χρήσης και για το λόγο αυτό δεν 
υπάρχουν σχετικές εγκαταστάσεις. 

• Το σχολείο δεν διαθέτει συστήματα παραγωγής ψύξης, ούτε σύστημα 
μηχανικού αερισμού ή Κ.Κ.Μ. 

 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε περίπου 58.591 kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 6.445 ευρώ. 

Αντίστοιχα, η ετήσια κατανάλωση θέρμανσης είναι περίπου 2.558 τόνοι πετρελαίου 

θέρμανσης με ετήσιο κόστος της τάξης των 2.200 ευρώ. 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Εξωτερική θερμομόνωση (σύστημα θερμοπρόσοψης) και στεγανοποίηση, 

θερμομόνωση οροφής σκυροδέματος και αντικατάσταση κουφωμάτων 

Το µεγαλύτερο µέρος των απωλειών του κτιρίου συντελείται δια µέσω του κελύφους. 

Η προσθήκη εξωτερικής θερμομόνωσης συμβάλει αποφασιστικά στη μείωση των 

θερμικών απωλειών το χειμώνα και των ηλιακών κερδών το καλοκαίρι. Η ταυτόχρονη 

στεγανοποίηση και θερμομόνωση της οροφής στοχεύει στο να εξασφαλισθεί το 

μέγιστο δυνατό αποτέλεσμα της μείωσης των θερμικών απωλειών και της 

επιμήκυνσης του χρόνου ζωής του κτιρίου. 

Επίσης, με αντικατάσταση των κουφωμάτων με νέα σύγχρονα συνθετικά κουφώματα 

με θερμοδιακοπή και διπλούς υαλοπίνακες με χαμηλή διαπερατότητα θα επιτύχουμε 

επίσης μεγάλη και καθοριστική μείωση στις θερμικές απώλειες. 

Εκτιμώμενο κόστος – 150.000€ θερμομόνωση – 80.000€ αντικατάσταση 

κουφωμάτων 
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4.14. Κτίριο Παλαιών Σφαγείων 

 

 

 

Φωτογραφία 13: Άποψη του κτιρίου Παλαιών Σφαγείων 

 

Το κτίριο Παλαιών Σφαγείων βρίσκεται στο Δήμο Ναυπακτίας. Επισημαίνεται ότι 

σύμφωνα με τον Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης το κτίριο εντάσσεται στην 

κλιματική ζώνη Β. 

Το κτίριο κατασκευάστηκε το 1955 και αποτελείται μόνο από ισόγειο όροφο 

συνολικής επιφάνειας 268 τμ. Πρόκειται για κτίριο με φέροντα οργανισμό από 

σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης από διάτρητες οπτόπλινθους. 

Στο ισόγειο, εμβαδού θερμαινόμενων χώρων 402 τ.μ., βρίσκονται .... 

Το κτίριο είναι πανταχόθεν ελεύθερο και βρίσκεται σε µια περιοχή µε χαμηλή δόμηση 

αλλά έχει αρκετές σκιάσεις από ψηλά δέντρα τριγύρω. 

 

 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτίριο δε φέρει µόνωση στο κτιριακό κέλυφος με συνέπεια να έχει 
σηµαντικές θερµικές απώλειες.  

• Τα κουφώματα του κτιρίου είναι .... 
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Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   

• Η θέρµανση του κτιρίου γίνεται μέσω της Κεντρικής Κλιματιστικής Μονάδας. Η 
μονάδα λειτουργεί εδώ και 15 χρόνια. Η ονομαστική ηλεκτρική ισχύς της για 
την θέρμανση είναι 60.000 btu/hr. 

• Η ψύξη και ο μηχανικός αερισμός του κτιρίου γίνεται με την ίδια Κεντρική 
Κλιματιστική Μονάδα προκλιματισμένου αέρα ισχύος 60.000 btu/hr. 

• Στο κτίριο υπάρχουν 17 γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού των 72W. Η 
συνολική εγκατεστημένη ισχύς φωτισμού είναι 1,22 kW. 

• Η χωροθέτηση του κτιρίου είναι σε περιοχή χωρίς πολλά ψηλά κτήρια 
περιµετρικά και είναι πανταχόθεν ελεύθερο, όμως λόγω των υψηλών δέντρων 
τριγύρω οι όψεις σκιάζονται αρκετά. 

• Στο κτίριο δεν υπάρχει εγκατεστημένο σύστημα αντιστάθμισης εξωτερικής 
θερμοκρασίας για την προσαρμογή του λέβητα στα θερμικά φορτία. Επίσης, 
δεν υπάρχει κάποιο άλλο σύστημα αυτοματισμού. 

• Στο κτίριο δεν υπάρχουν εγκαταστάσεις για ζεστό νερό χρήσης. 
 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε 13.240 kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 1.720 ευρώ. 

 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

Α) Αντικατάσταση παλαιών φωτιστικών με νέα υψηλής απόδοσης 

Τα εγκατεστημένα φωτιστικά σώματα λειτουργούν με λαμπτήρες Τ8 και 

ηλεκτρομαγνητικό ballast, με αποτέλεσμα να έχουν αυξημένη κατανάλωση 

ηλεκτρικής ενέργειας. 

Προτείνεται η αντικατάσταση όλων των φωτιστικών του κτιρίου με νέα φωτιστικά 

τύπου LED ώστε να προκύψει μεγάλη εξοικονόμηση ενέργειας. 

Κόστος – 5.000€ 
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4.15. 1ο Γυμνάσιο - 1ο Λύκειο Ναυπάκτου 

 

 

Φωτογραφία 14: Άποψη του 1ου Λυκείου Ναυπάκτου 

 

 

 

 

Φωτογραφία 15: Άποψη του 1ου Γυμνασίου Ναυπάκτου 
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Τα Κτιριακά συγκροτήματα του 1ου Γυμνασίου και 1ου Λυκείου Ναυπάκτου 

χωροθετούνται εντός της πόλης της Ναυπάκτου στο Δήμο Ναυπακτίας του Νομού 

Αιτωλοακαρνανίας επι της οδού Νόβα Γ. Επισημαίνεται ότι σύμφωνα με τον 

Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης το κτήριο εντάσσεται στην κλιματική ζώνη Β. 

Το συνολικό κτιριακό συγκρότημα κατασκευάστηκε το 1981 με συνολική 

θερμαινόμενη επιφάνεια 1698 τ.μ. Πρόκειται για κτήρια με φέροντα οργανισμό από 

σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης από διάτρητες οπτόπλινθους. 

 

Εικόνα 6: Τοποθεσία των κτιρίων του 1ου Γυμνασίου και 1ου Λυκείου Ναυπάκτου 

 

Και στα δύο κτίρια 680 τ.μ. το Γυμνάσιο και 1018τ.μ.  το Λύκειο (σύμφωνα και με τα 

στοιχεία του Ε9 του Δήμου) περιλαμβάνονται αίθουσες διδασκαλίες, εργαστήρια, 

WC, γραφεία καθηγητών καθώς και κοινόχρηστοι διάδρομοι.    

Το κτίριο του Λυκείου είναι πανταχόθεν ελεύθερο με μόνη διαφορά το διώροφο κτίριο 

στο Ανατολικό τμήμα και βρίσκεται σε µια περιοχή µε χαμηλή δόμηση µε αποτέλεσμα 

να μη σκιάζεται περιμετρικά. Από την άλλη το κτίριο του Γυμνασίου η μόνη πλευρική 

σκίαση προκύπτει από το κτίριο του Λυκείου. Και τα δύο κτίρια λειτουργούν  βάσει 

του τυπικού ωραρίου λειτουργίας κτιρίου με κύρια χρήση Δευτεροβάθμιας 

εκπαίδευσης, δηλαδή 8 ώρες ανά ημέρα, 5 ημέρες ανά εβδομάδα και για 9 μήνες ανά 

έτος (Σεπτέμβριο έως Μάιο). 

 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτήριο φέρει µόνωση στο κτηριακό κέλυφος και δεν έχει σηµαντικές 

θερµικές απώλειες.  

• Τα κουφώματα του σχολείου είναι ικανοποιητικά αποτελούμενα από πλαίσιο 

αλουμινίου µε διπλό υαλοπίνακα και κρίνονται από πλευράς ενεργειακής 

απόδοσης ικανοποιητικά. 
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Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   

• Η θέρµανση του σχολείου γίνεται µε λέβητα και καυστήρα πετρελαίου. Η 
ονομαστική ισχύς του λέβητα είναι 145.000kcal/h, ενώ η εγκατάστασή του 
τοποθετείται πριν από 35 χρόνια. Η σηµερινή κατάσταση του λέβητα του 
σχολείου κρίνεται κακή από πλευράς απόδοσης με βαθμό απόδοσης που 
εκτιμάται σε 0,85. Δεδομένου ότι η ισχύς του λέβητα του ολοήμερου 
διανέμεται από έναν κλάδο, η ισχύς αυτή είναι ίση με την πραγματική ισχύ του 
λέβητα δηλαδή 168 KW. 

• Συστήμα ψύξης και αερισμού δεν ύπάρχει σε κανένα από τα δύο (2) κτίρια.  

• Στο κτήριο υπάρχουν 12 λαμπτήρες πυρακτώσεως ισχύος 3,312 KW  και 112 
γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού Τ8 και ηλεκτρομαγνητικό στραγγαλιστικό 
πηνίο ισχύος 99,344 KW,, με αποτέλεσμα να έχουν αυξημένη κατανάλωση 
ηλεκτρικής ενέργειας. Τα φωτιστικά σώματα είναι απλά χωρίς κάλυμα και 
ανταυγαστήρες.  

• Η χωροθέτηση του κτηρίου είναι σε περιοχή µε χαµηλά κτήρια περιµετρικά, 
ενώ λόγω του ότι είναι πανταχόθεν ελεύθερο οι όψεις δεν σκιάζονται και ο 
φυσικός φωτισµός να είναι ανάλογος του ποσοστού των ανοιγµάτων.  

 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε περίπου 28.365,40kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 3.404 ευρώ. 

Για την θέρμανση του χώρου η ετήσια κατανάλωση είναι τους 1.400tnμε αντίστοιχο 

κόστος κοντά στα 1.200€.  

 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Αντικατάσταση παλαιών φωτιστικών με νέα υψηλής απόδοσης, τοποθέτηση 

αισθητήρων φυσικού φωτισμού. 

Τα εγκατεστημένα φωτιστικά σώματα λειτουργούν κυρίως με λαμπτήρες Τ8 και 

ηλεκτρομαγνητικό ballast, με αποτέλεσμα να έχουν αυξημένη κατανάλωση 

ηλεκτρικής ενέργειας. Επίσης τα καλύμματα των φωτιστικών μειώνουν την απόδοσή 

τους σε σχέση με τα παραβολικά φωτιστικά σώματα με ανταυγαστήρα. 

Προτείνεται η αντικατάσταση όλων των φωτιστικών του σχολείου με νέα φωτιστικά, 

διπλά παραβολικά 2x36 W, με ανταυγαστήρα, λαμπτήρες Τ5 και ηλεκτρονικό ballast.  

Για την καλύτερη χρήση του τεχνητού φωτισµού (χρόνος λειτουργίας) και την 

εξοικονόµηση ηλεκτρικής ενέργειας, προτείνεται η τοποθέτηση διάταξης 

αυτοµατισµού για τη ρύθµιση των χρόνων λειτουργίας του τεχνητού φωτισµού και τη 

σύζευξή του µε το φυσικό.  

Προτείνεται η τοποθέτηση 20 φωτοκυττάρων/αισθητήρων έντασης φωτισµού με 

ενσωµατωµένο διακόπτη ρελέ για τον χειρισµό του φωτιστικού σώµατος στις 

αίθουσες και τους κύριους χώρους του κτηρίου. Το σύστημα αυτό είναι τοπικού 

χαρακτήρα και δεν συνδυάζεται ούτε επικοινωνεί με αντίστοιχα συστήματα 

εγκατεστημένα σε άλλους χώρους.  

Το εκτιµώµενο κόστος της παρέµβασης υπολογίζεται σε περίπου 10.000 ευρώ.  
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β) Αντικατάσταση των κουφωμάτων του κτιρίου στο ίδιο άνοιγμα με αντίστοιχα 

χαμηλής εκπομπής.  Η παρέμβαση αφορά σε θερμομονωτικά/ θερμο-διακοπτόμενα 

κουφώματα με διπλούς υαλοπίνακες (κουφώματα αλουμινίου, ξύλου, συνθετικά pvc 

κλπ). Στόχος είναι η αλλαγή του υαλοπίνακα και η επίτευξη ενεργειακής 

αναβάθμισης.  Το συνολικό κόστος είναι περίπου στις 50.000€.  
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4.16. Πρώην Δημαρχείο Χάλκειας 

 

 

Το κτίριο που παλαιότερα στέγαζε το Δημαρχείο Χάλκειας βρίσκεται στην περιοχή 

της Χάλκειας του Δήμου Ναυπακτίας. Επισημαίνεται ότι σύμφωνα με τον Κανονισμό 

Ενεργειακής Απόδοσης το κτίριο εντάσσεται στην κλιματική ζώνη Β. 

Το κτίριο κατασκευάστηκε το 2000 και αποτελείται μόνο από ισόγειο όροφο 

συνολικής επιφάνειας 402 τμ. Πρόκειται για κτίριο με φέροντα οργανισμό από 

σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης από διάτρητες οπτόπλινθους. 

Στο ισόγειο, εμβαδού θερμαινόμενων χώρων 402 τ.μ., βρίσκονται .... 

Το κτίριο είναι πανταχόθεν ελεύθερο (??) και βρίσκεται σε µια περιοχή µε χαμηλή 

δόμηση µε αποτέλεσμα να μη σκιάζεται περιμετρικά. 

 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτίριο φέρει µόνωση στο κτιριακό κέλυφος και δεν έχει σηµαντικές 
θερµικές απώλειες.  
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• Τα κουφώματα του κτιρίου είναι σχετικά νέα αποτελούμενα από πλαίσιο 
αλουμινίου µε διπλό υαλοπίνακα και κρίνονται από πλευράς ενεργειακής 
απόδοσης ικανοποιητικά. 

 

Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   

• Η θέρµανση του κτιρίου γίνεται µε λέβητα και καυστήρα πετρελαίου. Η 
ονομαστική ισχύς του λέβητα είναι 168.000kcal/h, ενώ η εγκατάστασή του 
τοποθετείται πριν από 16 χρόνια. Η σηµερινή κατάσταση του λέβητα του 
κτιρίου κρίνεται μέτρια από πλευράς απόδοσης με βαθμό απόδοσης που 
εκτιμάται σε 0,85. 

• Οι τερματικές μονάδες που χρησιμοποιούνται για την απόδοση της 
θερμότητας είναι άμεσης απόδοσης (σώματα ακτινοβολίας τύπου ΑΚΑΝ) τα 
οποία είναι σε σχετικά καλή κατάσταση από πλευράς λειτουργίας και 
συντήρησης. Η διανοµή του θερμού μέσου του συστήματος θέρμανσης 
γίνεται µε ένα κυκλοφορητή ισχύος 390 W. 

• Στο κτίριο υπάρχουν 57 γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού Τ8, με αποτέλεσμα 
να έχουν αυξημένη κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας. 

• Η χωροθέτηση του κτιρίου είναι σε περιοχή µε χαµηλά κτήρια περιµετρικά, 
ενώ λόγω του ότι είναι πανταχόθεν ελεύθερο οι όψεις δεν σκιάζονται και ο 
φυσικός φωτισµός να είναι ανάλογος του ποσοστού των ανοιγµάτων.  

• Στο κτίριο δεν υπάρχει εγκατεστημένο σύστημα αντιστάθμισης εξωτερικής 
θερμοκρασίας για την προσαρμογή του λέβητα στα θερμικά φορτία. Επίσης, 
δεν υπάρχει κάποιο άλλο σύστημα αυτοματισμού. 

• Στο κτίριο δεν υπάρχουν εγκαταστάσεις για ζεστό νερό χρήσης. 

•  Το κτίριο δεν διαθέτει συστήματα παραγωγής ψύξης, ούτε σύστημα 
μηχανικού αερισμού ή Κ.Κ.Μ. 

 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε 10.333 kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 8.780 ευρώ. 

Αντίστοιχα η ετήσια κατανάλωση θέρμανσης είναι περίπου. 

 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Εξωτερική θερμομόνωση (σύστημα θερμοπρόσοψης) και στεγανοποίηση, 

θερμομόνωση οροφής σκυροδέματος και αντικατάσταση κουφωμάτων 

Το µεγαλύτερο µέρος των απωλειών του κτιρίου συντελείται δια µέσω του κελύφους. 

Η προσθήκη εξωτερικής θερμομόνωσης συμβάλει αποφασιστικά στη μείωση των 

θερμικών απωλειών το χειμώνα και των ηλιακών κερδών το καλοκαίρι. Η ταυτόχρονη 

στεγανοποίηση και θερμομόνωση της οροφής στοχεύει στο να εξασφαλισθεί το 

μέγιστο δυνατό αποτέλεσμα της μείωσης των θερμικών απωλειών και της 

επιμήκυνσης του χρόνου ζωής του κτιρίου. 

Επίσης, με αντικατάσταση των κουφωμάτων με νέα σύγχρονα συνθετικά κουφώματα 

με θερμοδιακοπή και διπλούς υαλοπίνακες με χαμηλή διαπερατότητα θα επιτύχουμε 

επίσης μεγάλη και καθοριστική μείωση στις θερμικές απώλειες. 



 

Σχέδιο Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης Δημοτικών Κτιρίων Δήμου Ναυπακτίας 

 
ΤΕΚΜΑΡ Ο.Ε. 

73 

Εκτιμώμενο κόστος – 40.000€ θερμομόνωση – 20.000€ αντικατάσταση κουφωμάτων 
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4.17. Δημοτικό Σχολείο Γαλατά 

 

 

Φωτογραφία 16: Άποψη του Δημοτικού Σχολείου Γαλατά 

Το κτίριο του Δημοτικού σχολείου Γαλατά βρίσκεται στο Γαλατά Χαλκείας του Δήμου 

Ναυπακτίας του Νομού Αιτωλοακαρνανίας. Επισημαίνεται ότι σύμφωνα με τον 

Κανονισμό Ενεργειακής Απόδοσης το κτίριο εντάσσεται στην κλιματική ζώνη Β. 

 

Εικόνα 7: Τοποθεσία του Δημοτικού Σχολείου Γαλατά 
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Το κτίριοκατασκευάστηκε το 2004 και είναι μονοόροφο (ισόγειο μόνο) συνολικής 

επιφάνειας 402 τμ εξ’ ολοκλήρου θερμαινόμενης. Πρόκειται για κτίριο με φέροντα 

οργανισμό από σκυρόδεμα και στοιχεία πλήρωσης από διάτρητες οπτόπλινθους. 

Στους χώρους του κτιρίου περιλαμβάνονται οι αίθουσες διδασκαλίας, το γραφείο 

καθηγητών και διευθυντή, το κυλικείο, το WC αγοριών και κοριτσιών και άλλοι χώροι, 

καθώς επίσης και το λεβητοστάσιο. 

Το κτίριο είναι πανταχόθεν ελεύθερο και βρίσκεται σε µια περιοχή µε χαμηλή δόμηση 

µε αποτέλεσμα να μη σκιάζεται περιμετρικά. Λειτουργεί βάσει του τυπικού ωραρίου 

λειτουργίας κτιρίου με κύρια χρήση Πρωτοβάθμιας εκπαίδευσης, δηλαδή 8 ώρες ανά 

ημέρα, 5 ημέρες ανά εβδομάδα και για 9 μήνες ανά έτος (Σεπτέμβριο έως Μάιο). 

Στοιχεία κελύφους 

• Το κτίριο φέρει µόνωση στο κτιριακό κέλυφος και δεν έχει σηµαντικές 
θερµικές απώλειες.  

• Τα κουφώματα του σχολείου είναι σχετικά νέα αποτελούμενα από πλαίσιο 
αλουμινίου µε διπλό υαλοπίνακα και κρίνονται από πλευράς ενεργειακής 
απόδοσης ικανοποιητικά. 

 

Στοιχεία θέρμανσης, ψύξης, αερισμού, φωτισμού, ζεστού νερού χρήσης   

• Η θέρµανση του σχολείου γίνεται µε λέβητα και καυστήρα πετρελαίου. Η 
ονομαστική ισχύς του λέβητα είναι 120.000kcal/h, ενώ η εγκατάστασή του 
τοποθετείται πριν από 12 χρόνια. Η σηµερινή κατάσταση του λέβητα του 
σχολείου κρίνεται μέτρια από πλευράς απόδοσης με βαθμό απόδοσης που 
εκτιμάται σε 0,85. Δεδομένου ότι η ισχύς του λέβητα του ολοήμερου 
διανέμεται από έναν κλάδο, η ισχύς αυτή είναι ίση με την πραγματική ισχύ του 
λέβητα δηλαδή 112 KW. 

• Στο κτίριο υπάρχουν 102 γραμμικοί λαμπτήρες φθορισμού Τ8 και 
ηλεκτρομαγνητικό στραγγαλιστικό πηνίο ισχύος 0.887 KW, με αποτέλεσμα να 
έχουν αυξημένη κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας. Τα φωτιστικά σώματα 
είναι απλά χωρίς κάλυμα και ανταυγαστήρες.  

• Η χωροθέτηση του κτιρίου είναι σε περιοχή µε χαµηλά κτήρια περιµετρικά, 
ενώ λόγω του ότι είναι πανταχόθεν ελεύθερο οι όψεις δεν σκιάζονται και ο 
φυσικός φωτισµός να είναι ανάλογος του ποσοστού των ανοιγµάτων.  

• Στο κτίριο δεν υπάρχει εγκατεστημένο σύστημα αντιστάθμισης εξωτερικής 
θερμοκρασίας για την προσαρμογή του λέβητα στα θερμικά φορτία. Επίσης, 
δεν υπάρχει κάποιο άλλο σύστημα αυτοματισμού. 

• Δεν υπάρχουν απαιτήσεις για ζεστό νερό χρήσης και για το λόγο αυτό δεν 
υπάρχουν σχετικές εγκαταστάσεις. 

• Το σχολείο δεν διαθέτει συστήματα παραγωγής ψύξης, ούτε σύστημα 
μηχανικού αερισμού ή Κ.Κ.Μ. 
 

Στοιχεία κατανάλωσης 

Σύμφωνα με τα στοιχεία των τιμολογίων, η ετήσια κατανάλωση ηλεκτρικής ενέργειας 

εκτιμάται σε περίπου 2.120 kwh με ετήσιο κόστος της τάξης των 230 ευρώ. 

Αντίστοιχα η ετήσια κατανάλωση θέρμανσης είναι περίπου 1.700 τόνοι πετρελαίου 

θέρμανσης με ετήσιο κόστος της τάξης των 1450 ευρώ. 



 

Σχέδιο Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης Δημοτικών Κτιρίων Δήμου Ναυπακτίας 

 
ΤΕΚΜΑΡ Ο.Ε. 

76 

Προτεινόμενες δράσεις Ενεργειακής Αναβάθμισης και Εξοικονόμησης 

Ενέργειας 

α) Αντικατάσταση παλαιών φωτιστικών με νέα υψηλής απόδοσης, τοποθέτηση 

αισθητήρων φυσικού φωτισμού. 

Τα εγκατεστημένα φωτιστικά σώματα λειτουργούν με λαμπτήρες Τ8 και 

ηλεκτρομαγνητικό ballast, με αποτέλεσμα να έχουν αυξημένη κατανάλωση 

ηλεκτρικής ενέργειας. Επίσης τα καλύμματα των φωτιστικών μειώνουν την απόδοσή 

τους σε σχέση με τα παραβολικά φωτιστικά σώματα με ανταυγαστήρα. 

Προτείνεται η αντικατάσταση όλων των φωτιστικών του σχολείου με νέα φωτιστικά, 

διπλά παραβολικά 2x36 W, με ανταυγαστήρα, λαμπτήρες Τ5 και ηλεκτρονικό ballast.  

Για την καλύτερη χρήση του τεχνητού φωτισµού (χρόνος λειτουργίας) και την 

εξοικονόµηση ηλεκτρικής ενέργειας, προτείνεται η τοποθέτηση διάταξης 

αυτοµατισµού για τη ρύθµιση των χρόνων λειτουργίας του τεχνητού φωτισµού και τη 

σύζευξή του µε το φυσικό.  

Προτείνεται η τοποθέτηση 10 φωτοκυττάρων/αισθητήρων έντασης φωτισµού με 

ενσωµατωµένο διακόπτη ρελέ για τον χειρισµό του φωτιστικού σώµατος στις 

αίθουσες και τους κύριους χώρους του κτιρίου.  

Το εκτιµώµενο κόστος της παρέµβασης υπολογίζεται σε περίπου 10.000 ευρώ. 
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4.18. Συγκεντρωτικά Στοιχεία 

Στον Παρακάτω Πίνακα παρουσιάζονται συγκεντρωτικά στοιχεία για το σύνολο των 

είκοσι (20) δημοτικών κτιρίων με ιδιαίτερη εμφαση στην ηλικία, στο εμβαδόν και στις 

προτεινόμενες παρεμβάσεις σε σχέση με το εκτιμώμενο κόστος. Πρέπει να σημειωθεί 

ότι τόσο τα μέτρα όσο και το εκτιμώμενο κόστος είναι ενδεικτικά και μη δεσμευτικά 

και είναι αντικείμενο εξειδικευμένης μελέτης για κάθε κτίριο.  

 

Περιγραφή 
Ηλικία 
(έτη) 

Επιφάνεια 
ακινήτου 

(τ.μ.) 

Προτεινόμενες 
παρεμβάσεις 

Κόστος 

(€) 

Δημοτικό Σχολείο 
Αντιρρίου 

22 1044,06 

Εξωτερική Θερμομόνωση 60.000 

Αντικατάσταση Λέβητα 11.000 

Αντικατάσταση Φωτιστικών 10.000 

Γυμνάσιο Αντιρρίου 21 1044,06 

Προσθήκη θερμομόνωσης 
κελύφους 

60.000 

Αντικατάσταση κουφωμάτων  70.000 

Πρώην Δημαρχείο 
Αντιρρίου 

12 909,54 

Προσθήκη θερμομόνωσης 
κελύφους 

 
55.000 

Αντικατάσταση κουφωμάτων 10.500 

Κτίριο ΚΕΠ  
(Παλιός Μύλος) 

79 119,00 

Αντικατάσταση φωτιστικών 
σωμάτων 

 
5.000 

Ορθολογική χρήση και 
βελτιστοποίηση της λειτουργίας της 

Κ.Κ.Μ. 
0 

Δημοτικό Σχολέιο 
Λυγιά 

33 240,00 

Αντικατάσταση Κουφωμάτων 
 

20.000 

Αντικατάσταση φωτιστικών 
σωμάτων 

5.000 

2ο Γυμνάσιο –  2ο 
Λύκειο Ναυπάκτου 

26 4800,00 

Προσθήκη θερμομόνωσης  
Κελύφους 

140.000 

Αντικατάσταση κουφωμάτων 90.000 

Δημαρχείο 
Ναυπάκτου 

10 910,00 

Προσθήκη θερμομόνωσης 
κελύφους 
 

60.000 

Αντικατάσταση κουφωμάτων 50.000 

ΔΕΥΤΕΡΟ ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
ΣΧΟΛΕΙΟ - 
ΠΡΟΣΘΗΚΗ   55/2000 

23 968,40 

Προσθήκη θερμομόνωσης 
κελύφους 
 

50.000 

Αντικατάσταση κουφωμάτων 40.000 

2ος Παιδικός Σταθμός 
Ναυπάκτου 

24 633,25 
Αντικατάσταση φωτιστικών 
σωμάτων 
 

4.000 



 

Σχέδιο Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης Δημοτικών Κτιρίων Δήμου Ναυπακτίας 

 
ΤΕΚΜΑΡ Ο.Ε. 

78 

Αλλαγή συστήματος θέρμανσης 10.000 

5ο Δημοτικό Σχολείο 
Ναυπάκτου 

83 231,54 

Προσθήκη θερμομόνωσης 
κελύφους 
 

15.000 

Αντικατάσταση κουφωμάτων 10.000 

6ο Δημοτικό Σχολέιο 
Ναυπάκτου 

62 91,00 

Προσθήκη θερμομόνωσης 
κελύφους 

7.000 

Αντικατάσταση κουφωμάτων 5.000 
 
 
 

1ο Δημοτικό Σχολέιο 
Ναυπάκτου 

16 364,80 

Προσθήκη θερμομόνωσης 
κελύφους 
 

25.000 

Αντικατάσταση κουφωμάτων 
 

18.000 

ΕΠΑΛ (επαγγελματικο 
λυκειο) 

61 5345,00 

Προσθήκη θερμομόνωσης 
κελύφους 
 

150.000 

Αντικατάσταση κουφωμάτων 80.000 

Κτίριο Παλαιών 
Σφαγείων 

61 267,63 
Αντικατάσταση φωτιστικών 
σωμάτων 

5.000 

1ο Γυμνάσιο 
Ναυπάκτου 

35 680,01 
Αντικατάσταση φωτιστικών 
σωμάτων και λαμπτήρων 
(αφορά και τα δύο σχολεία) 

10.000 

1ο Λύκειο Ναυπάκτου 35 1054,45 
Αντικατάσταση Κουφωμάτων 
(αφορά και τα δύο σχολεία) 

50.000 

Πρώην Δημαρχείο 
Χάλκειας 

16 402,28 

Προσθήκη θερμομόνωσης 
κελύφους 
 

40.000 

Αντικατάσταση κουφωμάτων 20.000 

Δημοτικό Σχολείο 
Γαλατά 

12 402,00 
Αντικατάσταση φωτιστικών 
σωμάτων και λαμπτήρων 

10.000 

 

Πίνακας 9: Δημοτικά Κτίρια σε σχέση με εμβαδόν,  

ηλικία και προτεινόμενες παρεμβάσεις 
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5. ΤΟ ΞΕΝΙΑ ΝΑΥΠΑΚΤΟΥ 

5.1. Γενικά στοιχεία 

Το ΞΕΝΙΑ Ναυπάκτου κατασκευάστηκε κατά τα έτη 1976 έως 1980 και εγκαινιάστηκε 

το Δεκέμβριο του 1981. Λειτούργησε έως το έτος 1988 ως ξενοδοχείο με τη 

διαχείριση του Ε.Ο.Τ., ενώ στη συνέχεια παραχωρήθηκε στο Δήμο Ναυπακτίας. 

Έκτοτε το κτίριο περιέπεσε σε αχρηστία. Κατά συνέπεια, ο Δήμος Ναυπάκτου έχει 

στην πλήρη κυριότητά της Ναυπάκτου.  

Η Ξενοδοχειακή Μονάδα «ΞΕΝΙΑ» έχει ανεγερθεί σε έκταση 11.580 τ.μ (σύμφωνα με 

το Συμβόλαιο Δωρεάς) ή κατά ακριβέστερη μέτρηση 11.463,92 τ.μ. Η Ξενοδοχειακή 

Μονάδα ανήκει στην Κατηγορία Β’ Τάξης ή 3* και είναι συνολικής δυναμικότητας 48 

δωματίων και 96 κλινών. Η Μονάδα βρίσκεται στην παραλία της Ναυπάκτου, στην 

περιοχή Γρίμποβο, περικλειόμενη από τις οδούς Θ. Νόβα, Αρβανίτη, παραλιακής 

οδού Καθόδου Δωριέων και Κορυδαλλέως. 

 

 
 

Εικόνα 8: Όψη του χώρου από το Google Maps 

 

Η Μονάδα αποτελείται από τρία κτίσματα. Εντός του οικοπεδικού χώρου και 

συγκεκριμένα στο νοτιοανατολικό άκρο αυτού υπάρχει κτίριο πέτρινο παραδοσιακό, 

ανακαινισμένο το 2004 με δαπάνες του Δήμου Ναυπάκτου, το οποίο 

χρησιμοποιήθηκε για την στέγαση του Κέντρου Εξυπηρέτησης Πολιτών (ΚΕΠ). Στον 

υπόλοιπο αδόμητο χώρο είναι ο ζωτικός χώρος πρασίνου «Κήπος Νόβα», όπου για 

χρόνια πραγματοποιούνται πολιτιστικές εκδηλώσεις.   

Αν και η σημερινή κατάσταση του κτιριακού συγκροτήματος είναι ιδιαίτερα 

προβληματική κυρίως ως προς την ενεργειακή απόδοσή του, ο Δήμος προσπαθεί να 
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προβεί σε ενέργειες αναβάθμισης του μέσα από ευρωπαϊκά χρηματοδοτούμενα 

προγράμματα.  

Συγκεκριμένα το κτίριο του ΞΕΝΙΑ Ναυπάκτου βρίσκεται εκτός λειτουργίας από το 

2000 χωρίς κάποια συντήρηση, με αποτέλεσμα η εγκατάλειψη του να είναι εμφανής, 

γεγονός που δημιουργεί σημαντικά προβλήματα στη τοπική κοινωνία. Τα 

προβλήματα ασφάλειας και υγιεινής αποτελούν την «αχίλλειο πτέρνα» του κτιρίου, 

ενώ ο Δήμος τα τελευταία χρόνια προσπαθεί με δικά του χρήματα να επιδιορθώσει 

και να κάνει λειτουργικούς τους χώρους του κτιρίου. Αρκετές ομάδες πολιτών και 

φορέων στα παλαιότερα χρόνια προσπάθησαν με πιέσεις να οδηγήσουν στην 

αναβάθμιση του κτιρίου, χωρίς όμως κάποιο ουσιαστικό αποτέλεσμα. Τα τελευταία 

όμως χρόνια η νέα ηγεσία του Δήμου ξεκίνησε τμηματικές αναβαθμίσεις, ενώ στο 

πλαίσιοκαι του παρόντος Σχεδίου Δράσης επιχείρειται η ανάδειξη του ΞΕΝΙΑ, με 

τέτοιον τρόπο ώστε να συντελέσει στη βιώσιμη ανάπτυξη του Δήμου. Άλλωστε η 

επιβλητική του μορφή, η τοποθεσία του και η ιστορικότητά του δημιουργούν έναν 

πολιτισμικό χαρακτήρα στη περιοχή, αναγκαίο για την τουριστική ανάπτυξη του 

Δήμου.  

Τα προβλήματα και οι ζημιές που φέρει το κτίριο σήμερα είναι πάρα πολλά: η 

επίπλωση έχει κλαπεί, οι πόρτες και τα παράθυρα έχουν καταστραφεί, οι εσωτερικοί 

χώροι είναι γεμάτοι σκουπίδια, τα είδη υγιεινής, αφού ξηλώθηκαν τοποθετήθηκαν όλα 

στο ισόγειο. Ο εξωτερικός χώρος του Ξενία και κυρίως ο φημισμένος κήπος του, δε 

θυμίζει σε τίποτα την αρχική κατάσταση του, οι επιβλητικοί φοίνικες έχουν κατακλήσει 

το χώρο της εισόδου και τα περισσότερα φυτά έχουν ξεραθεί. Στον εξωτερικό χώρο 

υπάρχουν αγριόχορτα και από την πλευρά που έχουν πρόσβαση τα αυτοκίνητα έχει 

δημιουργηθεί ένα αυτοσχέδιο πάρκινκ των πολιτών. 

Χαρακτηριστικό είναι το αριθ. πρωτ. 188421/5320 στις 18/07/2014 έγγραφο της 

Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και Κοινωνικής Μέριμνας Π.Ε. Αιτωλοακαρνανίας του 

Τμήματος Περιβαλλοντικής Υγιεινής και Υγειονομικού Ελέγχου, στο οποίο αναφέρεται 

πως ύστερα από αυτοψία στους εσωτερικούς χώρους του ΞΕΝΙΑ διαπιστώθηκαν τα 

εξής: 

α) Σε όλους τους χώρους του ισογείου και του πρώτου ορόφου επικρατούν άσχημες 

συνθήκες υγιεινής, παντού υπάρχουν σκόρπια απορρίμματα (χρησιμοποιημένος 

ρουχισμός, σκουπίδια, πλαστικά, χαρτιά, κλπ), μεγάλη δυσοσμία από περιττώματα. 

β) Μεγάλος αριθμός περιττωμάτων ζώων. 

γ)Μη ύπαρξη πορτών και παραθύρων που δημιουργούν ελεύθερη πρόσβαση σε ζώα 

και παραβατικούς. 

Το αποτέλεσμα της έκθεσης καταλήγει πως λόγω των ανωτέρων, της θέσης του 

κτιρίου και των υψηλών θερμοκρασιών, ο χώρος αποτελεί «ανθυγιεινή εστία και 

χρίζει άμεσα καθαρισμού, καθώς και κλεισίματος των θυρών και των παραθύρων ή 

περιμετρικής περίφραξης», έτσι ώστε να μην είναι δυνατή η πρόσβαση μέσα σε αυτό 

περιθωριακών ατόμων αλλά και ζώων, που έχει ως αποτέλεσμα τη συγκέντρωση 

απορριμμάτων και περιττωμάτων στους εσωτερικούς τους χώρους.  
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5.2. Αδειοδότηση – Πρόταση Αναβάθμισης 

Ο Δήμος Ναυπάκτου έχοντας στον Αναπτυξιακό του Σχεδιασμό από το 2015 την 

αξιοποίηση του κτιρίου του ΞΕΝΙΑ, ξεκίνησε την υλοποίηση μικρών εργασιών κυρίως 

για τη διαμόρφωση του εξωτερικού χώρου, καθώς και την τοποθέτηση κουφωμάτων 

στο ίδιο άνοιγμα και χωρίς να αλλοιώνεται η όψη του κτιρίου (εκδόθηκε άδεια 48ωρη 

σύμφωνα με τον Ν4067/2012 άρθρο 4 παράγραφος 3), για την προστασία – 

θωράκιση του κτιρίου. 

Επόμενο βήμα για την υλοποίηση μεγαλύτερων και πιο ουσιαστικών παρεμβάσεων, 

ήταν η έκδοση άδειας δόμησης σύμφωνα με τα οριζόμενα στο νόμο 4030/2011. 

Αρχικά το κτίριο εξετάστηκε ως προς τη νομιμότητά του σε σχέση με την υφιστάμενη 

κατάσταση. Δηλαδή έγινε αντιπαραβολή των σχεδίων της μελέτης του ΕΟΤ με την 

υφιστάμενη κατάσταση. Οι όποιες μικρές αποκλείσεις που υπήρχαν εντάχθηκαν στη 

διαδικασία τακτοποίησης αυθαιρέτων του νόμου 4178/2013 και περαιώθηκαν 

πλήρως, πληρώνοντας ο Δήμος το αντίστοιχο ποσό παράβολου που απαιτούνταν. 

Με στόχο την έκδοση άδειας δόμησης καταρχάς κατατέθηκε φάκελος στο Συμβούλιο 

Αρχιτεκτονικής που εγκρίθηκε με την υπ΄ αριθμ. 95027/105/14-07-2016 και με τίτλο 

«Αναβάθμιση και Εκσυγχρονισμός Κτιρίου Ξενία Ναυπάκτου». Στη συνέχεια 

ξεκίνησαν οι διαδικασίες έκδοσης της άδειας δόμησης, η οποία εκδόθηκε στις 

14/07/2016 στις 22/07/2016 με αριθμό αδείας 31/2016. 

Στο πλαίσιο αυτό, η αναβάθμιση και ο εκσυγχρονισμός του κτιρίου «ΞΕΝΙΑ», που θα 

λειτουργήσει υποστηρικτικά στο τουριστικό προϊόν της περιοχής, προβλέπει την 

δημιουργία: 

➢ εικονικού μουσείου για την Ναυμαχία της Ναυπάκτου, 

➢ εκθεσιακό χώρο, αίθουσα εκδηλώσεων και 

➢ μικρό κέντρο φιλοξενίας υψηλών επισκεπτών (π.χ. πρέσβεις, εκπρόσωποι 
ξένων κρατών ή πόλεων του εξωτερικού, διανοούμενοι που ασχολούνται 
κύρια με ιστορικά και πολιτιστικά θέματα της Ναυπάκτου). 

 

Στα παρακάτω κεφάλαια παρουσιάζονται περιληπτικά οι παρεμβάσεις που μπορούν 

να ανταποκριθούν στην ανάγκη αναβάθμισης και αξιοποίησης του «ΞΕΝΙΑ» 

Ναυπάκτου και η ανάδειξή του για πολιτιστικές χρήσεις και τη δημιουργία εκθεσιακού 

χώρου, ώστε να γίνει ένας χώρος εναρμονισμένος με το φυσικό περιβάλλον, 

λειτουργικός, προσβάσιμος και ανοιχτός για τους πολίτες. Οι συνολικές παρεμβάσεις 

εμπεριέχονται στο σύνολο των εγκεκριμένων σχεδίων – μελετών της υπ. Αριθμ. 

31/2016 άδεια δόμησης. 

5.3. Αρχιτεκτονικές παρεμβάσεις 

Η Δημοτική αρχή για την υλοποίηση οποιασδήποτε παρέμβασης στο κτίριο του 

ΞΕΝΙΑ, δεσμεύεται στη διατήρηση της υπάρχουσας δόμησης αποκλείοντας 

προσθήκες που ενέχουν τον κίνδυνο αλλοίωσης τόσο του κτιρίου όσο και του 

περιβάλλοντος χώρου. Σύμφωνα με την νέα οικοδομική άδεια οι εργασίες 

περιλαμβάνουν:  

• Αύξηση των κοινόχρηστων χώρων που επιτυγχάνεται με τροποποιήσεις 
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των εσωτερικών διαρρυθμίσεων και χρήσεων που δεν επηρεάζουν τον 
ξενοδοχειακό χαρακτήρα του συγκροτήματος 

• Στατική ενίσχυση 

• Ενεργειακή Αναβάθμιση 
 
Η επανένταξη του «ΞΕΝΙΑ» στη πόλη και η βιωσιμότητά του δεν προσδιορίζονται 

από την αύξηση του μεγέθους του, αλλά από σωστή αναβάθμιση και εκσυγχρονισμό 

της υπάρχουσας δομής. 

Αυτή επιτυγχάνεται με την στατική ενίσχυσή του (δημιουργία πυρήνων ακαμψίας, 

ενίσχυση υποστυλωμάτων κλπ), την ενεργειακή αναβάθμισή του(θερμοπρόσοψη, 

τοποθέτηση νέων διπλών υαλοστασίων κλπ) και την προσβασιμότητα των Α.Μ.Κ. 

(κατασκευή ανελκυστήρα, εξωτερική ράμπας, κλπ), για την οποία έχουν εφαρμοστεί 

και ενσωματωθεί πλήρως στην αρχιτεκτονική μελέτη οι διατάξεις του άρθρου 26 του 

ΝΟΚ και οι εφαρμοστικές εγκύκλιοι αυτού, ώστε να ανταποκρίνονται οι εγκαταστάσεις 

στις σύγχρονες ανάγκες, στα νέα δεδομένα και στους νέους κανονισμούς. 

Στο ισόγειο κτίριο της εισόδου παραμένουν οι ίδιες διαρρυθμίσεις και τροποποιούνται 

μερικώς οι χρήσεις. Η αίθουσα εκδηλώσεων γίνεται μουσείο εικονικής ναυμαχίας 

Ναυπάκτου, στη θέση του bar προβλέπεται wc για Α.Μ.Κ. και ο ανελκυστήρας γίνεται 

μεγαλύτερος (σύμφωνα με τα πρότυπα του ΕΛΟΤ) προκειμένου να εξυπηρετηθεί η 

προσβασιμότητα των Α.Μ.Κ. στους υπόλοιπους χώρους. 

Στο ισόγειο πάνω από την πιλοτή του διώροφου κτιρίου καταργούνται τα δωμάτιαγια 

την δημιουργία εκθεσιακού χώρου, ενώ στον πρώτο όροφο συνενώνονται για να 

δημιουργηθούν επιπλωμένα διαμερίσματα. Έτσι προκύπτουν έξι δίχωρα (τριών 

ατόμων το καθένα) και ένα μονόχωρο για Α.Μ.Κ. (δύο ατόμων) κατηγορίας 3*, με 

τους ανάλογους κοινόχρηστους χώρους και με τρόπο που να εξασφαλίζεται η 

αυτάρκειά του. Παράλληλα η απαραίτητη ενίσχυση του κτιρίου επιτυγχάνεται με τη 

δημιουργία πυρήνων ακαμψίας στο εσωτερικό του. 

Στο ισόγειο κτίριο του εστιατορίου-bar οι αρχικές χρήσεις παραμένουν και με τις 

κατάλληλες διαρρυθμίσεις εξασφαλίζεται αίθουσα εκδηλώσεων ικανοποιητικού 

μεγέθους. Αυτό επιτυγχάνεται με τη μεταφορά των βοηθητικών χρήσεων 

περιμετρικά, για άμεσο φωτισμό-αερισμό, και την κατάργηση του μη αναγκαίου 

πλέον εσωτερικού φωταγωγού. 

Η μοναδική εξωτερική παρέμβαση είναι η δημιουργία ράμπας που εξασφαλίζει την 

πρόσβαση των Α.Μ.Κ. στους παραπάνω χώρους. Η αφετηρία της προσεγγίζεται με 

επίπεδο διάδρομο από την κεντρική είσοδο του «ΞΕΝΙΑ» και αναπτύσσεται σε 

επαφή με το βόρειο και δυτικό τμήμα του κτιρίου με κλίση 4%, και με ενδιάμεσο 

πλατύσκαλο αλλαγής κατεύθυνσης. 

Όλες οι άλλες εργασίες, αφορούν στο σύνολό τους το εσωτερικό των κτιρίων και δεν 

επιφέρουν αλλοιώσεις των όψεων. Οι παρεμβάσεις σε αυτές θα γίνουν μόνο για την 

αποκατάσταση φθορών, που επέφερε η απαξίωσης και εγκατάλειψη του κτιρίου επί 

σειρά ετών και, όπως τονίστηκε εξ αρχής, με απόλυτο σεβασμό στο αρχικό 

σχεδιασμό τους. 

Το ίδιο ισχύει και για τον περιβάλλοντα χώρο. Για αυτό οι παρεμβάσεις σε αυτόν είναι 

οι απολύτως απαραίτητες και περιορίζονται στην ανατολικό τμήμα με την ανάπλαση 

του υδραύλακα των πηγών Νόβα, ο οποίος δεν εμπίπτει στις διατάξεις του 

ν.4258/2014 περί «διαδικασίας οριοθέτησης και ρυθμίσεις θεμάτων για τα 
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υδατορέματα». Ο δε, απαραίτητος για την λειτουργία του συγκροτήματος, χώρος 

στάθμευσης παραμένει στο βόρειο τμήμα όπου και είχε χωροθετηθεί. 

 

 

Εικόνα 9: Κτίριο Καφέ – Εκδηλώσεων 

 

 

Εικόνα 10: Συγκρότημα Κτηρίων Ξενία 

5.4. Στατική ενίσχυση 

Στο κτιριακό συγκρότημα ΞΕΝΙΑ Ναυπάκτου εκτελέστηκαν εργαστηριακές δοκιμές 

από πιστοποιημένη εταιρεία προκειμένου να προσδιοριστεί η κατάσταση του κτιρίου 

σχετικά με την στατική επάρκεια και ικανότητα του να ενισχυθεί. Οι εργαστηριακές 

μετρήσεις περιλάμβαναν δοκιμές αντοχής σκυροδέματος και ανίχνευσης οπλισμού. 

Τα αποτελέσματα έδειξαν ότι το κτίριο έχει ικανοποιητική αντοχή, που οφείλεται 

βασικά στην καλή κατασκευή του.  

Η στατική ενίσχυση του κτιρίου έχει ως σκοπό (και μετά από τις προτεινόμενες 

εργασίες), το κτίριο να μπορεί επαρκώς και με ασφάλεια, να αντεπεξέλθει σε 

σεισμικά φορτία με περίοδο επαναφοράς 450 έτη και χωρίς κίνδυνο κατάρρευσης, 

και να εξασφαλίσει μια μακροχρόνια παράταση ζωής του για πολλές δεκαετίες. 
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Οι εργασίες περιλαμβάνουν την ενίσχυση του φέροντα οργανισμού του κτιρίου με 

μανδύες έγχυτου σκυροδέματος και την κατασκευή νέων τοίχων δυσκαμψίας, ικανών 

να παραλάβουν μεγάλα σεισμικά φορτία. Τα υλικά που θα χρησιμοποιηθούν, 

σκυρόδεμα, χάλυβας και υαλο-ανθρακονήματα, θα διαθέτουν υψηλές αντοχές 

σύμφωνα με τις προδιαγραφές της μελέτης και τους ισχύοντες κανονισμούς, ώστε να 

μπορεί να ικανοποιήσουν τις απαιτήσεις των προτεινόμενων χρήσεων του 

συγκροτήματος. 

  

 

Εικόνα 11: Στατική Ενίσχυση Φέροντος Οργανισμού 

5.5. Ενεργειακή αναβάθμιση 

Μία από τις πιο σημαντικές παρεμβάσεις στο ΞΕΝΙΑ Ναυπάκτου αποτελεί η 

ενεργειακή αναβάθμιση του κτιρίου. Είναι προφανές ότι το κτίριο δεν πληροί τις 

σύγχρονες απαιτήσεις ενεργειακής απόδοσης και μπορεί να ειπωθεί ότι είναι αρκετά 

ενεργοβόρο. 

Επισημαίνεται ότι οι ελάχιστες απαιτήσεις σύμφωνα με τον Κανονισμό Ενεργειακής 

Απόδοσης (ΚΕΝΑΚ) προϋποθέτουν τα κτίρια που ανακαινίζονται ριζικά να 

κατατάσσονται τουλάχιστον στην ενεργειακή κατηγορία Β (κτίριο αναφοράς). 

Σύμφωνα με τη Μελέτη Ενεργειακής Απόδοσης, η οποία εκπονήθηκε στο πλαίσιο 

τηςέκδοσης της άδειας δόμησης, το κτίριο μετά τις προτεινόμενες επεμβάσεις 

βελτίωσης της ενεργειακής απόδοσης κατατάσσεται στην ενεργειακή κατηγορία Β+, 

με συνολική ετήσια υπολογιζόμενη κατανάλωση πρωτογενούς ενέργειας 200,20 

Kwh/m2. Με δεδομένο ότι η επιφάνεια του κτιρίου είναι 2.777,503 m2, προκύπτει ότι η 

συνολική ετήσια κατανάλωση πρωτογενούς ενέργειας θα είναι 556.056,10 Kwh. 

Σημειώνεται ότι η αντίστοιχη συνολική ετήσια υπολογιζόμενη κατανάλωση 

πρωτογενούς ενέργειας του κτιρίου αναφοράς (δηλαδή η ενεργειακή κατηγορία Β) 

είναι 350,10 Kwh/m2. 
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Εικόνα 12: Μελέτη Ενεργειακής Απόδοσης Ξενία 

Συνοπτικά οι ενεργειακές παρεμβάσεις που προτείνονται είναι οι παρακάτω, ενώ οι 

αναλυτικές προδιαγραφές τους περιγράφονται στη Μελέτη Ενεργειακής Απόδοσης 

(ΚΕΝΑΚ) που εκπονήθηκε στο πλαίσιο έκδοσης της άδειας δόμησης, καθώς επίσης 

και στα σχετικά τεύχη δημοπράτησης: 

❖ Αντικατάσταση Ξύλινων Κουφωμάτων 

❖ Αντικατάσταση Υαλοπινάκων και τοποθέτηση διπλών θερμομονωτικών 
υαλοπινάκων στα εξωτερικά ξύλινα υαλοστάσια του κτιρίου 

❖ Θερμομόνωση εξωτερικού κελύφους του κτιρίου 

❖ Υγρομόνωση τσιμεντένιας στέγης του κτιρίου 

❖ Για την παρασκευή ζεστού νερού χρήσης θα χρησιμοποιηθεί αντλία 
θερμότητας υψηλών θερμοκρασιών ισχύος 16 Kwatt με ένα boiler 600 lit. 

❖  Αναβάθμιση συστήματος κλιματισμού 

❖ Αντικατάσταση φωτιστικών συστημάτων 

❖ Τοποθέτηση αυτοματισμών 

Το σύστημα κλιματισμού που θα εφαρμοστεί στο κτίριο είναι απ' ευθείας εκτόνωσης, 

πολυδιαιρούμενο, πολλαπλών κλιματιζόμενων ζωνών, μεταβλητού όγκου ψυκτικού 

μέσου (Variable Refrigerant Volume Inverter Type). Το σύστημα αποτελείται από μία 

εξωτερική μονάδα (δύο module) και αντίστοιχα πολλαπλές εσωτερικές μονάδες από 

τις οποίες κάθε μια έχει δυνατότητα αυτόνομης λειτουργίας ανάλογα με τις απαιτήσεις 

των χώρων. 
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Επίσης, το σύστημα για τον κεντρικό έλεγχο, θα έχει την δυνατότητα σύνδεσης με 

κεντρικό πίνακα ελέγχου μέσω PC computer. Κάθε μονάδα θα έχει δυνατότητα 

σύνδεσης με επίτοιχο χειριστήριο (remote controller) και με κεντρικό πίνακα ελέγχου 

ή με σύστημα ελέγχου μέσω PC computer. Το χειριστήριο έχει οθόνη υγρού 

κρυστάλλου με ενδείξεις θερμοκρασίας, λειτουργίας και βλάβης, διακόπτη ON/OFF 

και πλήκτρα προγραμματισμού. 

Το ψυκτικό κύκλωμα θα περιλαμβάνει: accumulator, ηλεκτρονικές εκτονωτικές 

βαλβίδες, ειδικά σχεδιασμένο διαχωριστή λαδιού, συλλέκτη υγρού και όλες τις 

απαραίτητες βάνες και φίλτρα. 

Τα φωτιστικά σώματα θα είναι κατά κύριο λόγο με λαμπτήρες φθορισμού, led, 

χωνευτά ή εμφανή, ανάλογα με την ύπαρξη ή όχι ψευδοροφής. Στους υγρούς ή 

πρόσκαιρα υγρούς χώρους θα χρησιμοποιηθούν φωτιστικά σώματα και διακόπτες 

στεγανά κατηγορίας ΙΡ 54 σύμφωνα με το DIN 40050 ή VDE 0710 με λαμπτήρες 

υψηλής φωτεινής απόδοσης, ενώ το σύνολο της εγκατάστασης θα συμφωνεί τους 

ισχύοντες κανονισμούς για τους χώρους αυτούς. Όλα τα φωτιστικά σώματα θα είναι 

πλήρη, θα έχουν λυχνιολαβές (ντουί), λάμπες, συσκευές ανάμματος και διορθώσεως 

συνημίτονου, πλήρως συνδεσμολογημένα και με ακροδέκτες ("κλέμενς") για την 

σύνδεση των γραμμών που μπαίνουν και, τυχόν, βγαίνουν. 

5.6. Κόστος υλοποίησης παρεμβάσεων 

Σχέτικα με το κόσοτος των παρεμβάσεων που αφορούν στην αναβάθμιση του ΞΕΝΙΑ 

Ναυπάκτου, έχει συνταχθεί πλήρη σειρά εγκεκριμένων Σχεδίων Τευχών 

Δημοπράτησης, στο πλαίσιο του έργου της «Αναβάθμισης και εκσυγχρονισμού του 

ΞΕΝΙΑ Ναυπάκτου - παρεμβάσεις σε Δημοτικό κτίριο αρχιτεκτονικού/πολιτιστικού 

ενδιαφέροντος», τα οποία περιλαμβάνουν: 

• Τεχνική Περιγραφή 

• Προμέτρηση 

• Προϋπολογισμό μελέτης 

• Τιμολόγιο μελέτης 

• Ειδική συγγραφή υποχρεώσεων  

• Περίληψη Διακήρυξης Δημοπρασίας 

• Διακήρυξη Ανοιχτής Διαδικασίας 

• Έντυπο οικονομικής προσφοράς 

Με βάση τα παραπάνω Τεύχη, το κόστος που αφορά στην ενεργειακή αναβάθμιση 

του ΞΕΝΙΑ Ναυπάκτου, αποτυπώνονται στον παρακάτω Πίνακα: 

Περιγραφή 
Κόστος 

(€) 

Αντικατάσταση ξύλινων κουφωμάτων 217.000 

Θερμομόνωση εξωτερικού κελύφους του κτιρίου 75.000 
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Υγρομόνωση τσιμεντένιας στέγης του κτιρίου  

Για την παρασκευή ζεστού νερού χρήσης θα 
χρησιμοποιηθεί αντλία θερμότητας υψηλών 

θερμοκρασιών ισχύος 16 kW με ένα boiler 600 lt 
5.000 

Αναβάθμιση συστήματος κλιματισμού 203.000 

Αντικατάσταση φωτιστικών συστημάτων 32.000 

Τοποθέτηση αυτοματισμών  

 

Πίνακας 10: Κόστος μέτρων εργειακής αναβάθμισης ΞΕΝΙΑ Ναυπάκτου 

 

Το συνολικό κόστος της επένδυσης, σύμφωνα με τα Τεύχη Δημοπράτησης ανέρχεται 

στα 2.550.000,00 € με ΦΠΑ, το οποίο αναλύεται ως εξής: 

Εργασία 
Συνολικό κόστος 

(ευρώ) 

Κτίρια και κατασκευές 1.791.640 

Απρόβλεπτα 264.812 

Υποσύνολο 1 2.056.452 

ΦΠΑ 493.548 

ΓΕΝΙΚΟ ΣΥΝΟΛΟ 2.550.000 

 

Πίνακας 11: Συνολικό κόστος επένδυσης για την αναβάθμιση του ΞΕΝΙΑ 
Ναυπάκτου 
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6. ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΕΙΣ& ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΕΣ 
ΔΡΑΣΕΙΣ 

6.1. Πηγές χρηματοδότησης 

Σύμφωνα με τα εγκεκριμένα Επιχειρησιακά Προγράμματα της προγραμματικής 

περιόδου 2014-2020 και την μέχρι τώρα εξειδίκευση, οι διαθέσιμοι πόροι για τον 

τομέα της ενέργειας ανέρχονται σε περίπου 1,23 δις ευρώ σε όρους συνολικής 

δημόσιας δαπάνης (957 εκ. ευρώ σε όρους κοινοτικής συνδρομής). Από τους 

διαθέσιμους πόρους και με βάση τον υφιστάμενο σχεδιασμό: 

❖ 758 εκ. ευρώ (593 εκ. ευρώ σε όρους κοινοτικής συνδρομής) έχουν 

ενταχθεί στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Ανταγωνιστικότητα, 

Επιχειρηματικότητα και Καινοτομία» 

❖ 399 εκ. ευρώ (306 εκ. ευρώ σε όρους κοινοτικής συνδρομής) έχουν 

ενταχθεί στα Περιφερειακά Επιχειρησιακά Προγράμματα 

❖ και 73 εκ. ευρώ (58 εκ. ευρώ σε όρους κοινοτικής συνδρομής) έχουν 

ενταχθεί στο Επιχειρησιακό Πρόγραμμα «Υποδομές Μεταφορών, 

Περιβάλλον και Αειφόρος Ανάπτυξη». 

Οι δράσεις για τη βελτίωση της ενεργειακής απόδοσης των κτιρίων, εντάσσονται στο 

θεματικό στόχο 4, που αφορά στην υποστήριξη της μετάβασης προς μια οικονομία 

χαμηλών εκπομπών διοξειδίου του άνθρακα σε όλους τους τομείς, συμβάλλοντας 

τόσο στην επίτευξη των στόχων 20-20-20, όσο και στην αναζωογόνηση της 

ελληνικής οικονομίας με τη δημιουργία επενδυτικών ευκαιριών.  

Οι κύριες προτεραιότητες χρηματοδότησης για την παρούσα προγραμματική περίοδο 

περιλαμβάνουν τη μετάβαση σε μια οικονομία φιλική προς το περιβάλλον, με βασικό 

στόχο, μεταξύ άλλων, τη βελτίωση της ενεργειακής αποδοτικότητας των κτιρίων. 

Δεδομένου ότι η βελτίωση της ενεργειακής αποδοτικότητας των κτιρίων αποτελεί 

σημαντική επενδυτική προτεραιότητα, οι χρηματοδοτικοί πόροι για την επίτευξη του 

στόχου αυτού προέρχονται: 

✓ από το τομεακό πρόγραμμα «Ανταγωνιστικότητα, Επιχειρηματικότητα και 

Καινοτομία» (ΕΠΑνΕΚ) και  

✓ από εννέα (9) Περιφερειακά Επιχειρησιακά Προγράμματα. 

Ειδικά σε ότι αφορά τον δημόσιο τομέα, προβλέπεται η ένταξη δράσεων αντίστοιχων 

με αυτών που εντοπίζονται στον οικιακό τομέα, με έμφαση αφενός σε ιδιαίτερα 

ενεργοβόρα κτίρια, όπως τα νοσοκομεία και τα κολυμβητήρια, καθώς επίσης και σε 

σχολεία και κτίρια γραφείων. Επιπλέον, συνυπολογίζοντας τον υποδειγματικό ρόλο 

του δημόσιου τομέα, κάτω από τη συγκεκριμένη κατηγορία παρέμβασης μπορούν να 

ενταχθούν και άλλες δράσεις προώθησης της ενεργειακής απόδοσης, όπως η 

δημιουργία κτιρίων Σχεδόν Μηδενικής Ενεργειακής Κατανάλωσης και η εφαρμογή 

πιλοτικών δράσεων ουσιαστικής ανακαίνισης κτιρίων. 

Ειδικότερα, οι διαθέσιμοι πόροι που πρόκειται να διατεθούν για υα δημόσια κτίρια 

είναι οι εξής: 



 

Σχέδιο Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης Δημοτικών Κτιρίων Δήμου Ναυπακτίας 

 
ΤΕΚΜΑΡ Ο.Ε. 

89 

Πεδίο παρέμβασης 

Εκτιμώμενη 
συνολική δημόσια 

δαπάνη 
(εκ. €) 

Κοινοτική 
συνδρομή 

(εκ. €) 

Ανακαίνιση των δημοσίων υποδομών με 
σκοπό την ενεργειακή απόδοση, έργα 
επίδειξης και μέτρα στήριξης 

ΣΥΝΟΛΟ ΧΩΡΑΣ 

244,9 190,9 

ΕΠΑΝΕΚ 

12,7 10,0 

ΥΜΕΠΕΡΑΑ 

31,1 24,8 

ΠΕΠ ΔΥΤΙΚΗΣ ΕΛΛΑΔΑΣ 

13,1 10,4 

 

Προσκλήσεις για δημόσια κτίρια αναμένεται να εκδοθούν τόσο κεντρικά από τα 

Επιχειρησιακά Προγράμματα ΕΠΑΝΕΚ και ΥΜΕΠΕΡΑΑ, οι οποίες θα απευθύνονται 

στο σύνολο των δημοσίων κτιρίων της χώρας, όσο και από τα Περιφερειακά 

Προγράμματα, και θα αφορούν μόνο τα δημόσια κτίρια της εκάστοτε Περιφέρειας.  

Η εμπειρία των τελευταίων ετών καταδεικνύει ότι τα κράτη μέλη της Ευρωπαϊκής 

Ένωσης χρησιμοποιούν με εντεινόμενο ρυθμό τη χρηματοδότηση της Πολιτικής 

Συνοχής για τη βελτίωση της ενεργειακής απόδοσης των δημοσίων κτιρίων και για το 

σκοπό αυτό αυξάνεται συνεχώς η χρήση των χρηματοδοτικών μέσων.  

Είναι σημαντικό να επισημανθεί ότι η Ευρωπαϊκή Τράπεζα Επενδύσεων - ΕτΕπ 

(European Investment Bank-EIB) έχει ειδική πρόβλεψη για την υποστήριξη 

επενδύσεων στον τομέα της εξοικονόμησης ενέργειας για τον κτιριακό τομέα 

(δημόσιο και ιδιωτικό). Η ΕτΕπ έχει ορίσει έναν αριθμό κριτηρίων για την επιλογή των 

έργων που στηρίζει, που, μεταξύ άλλων, περιλαμβάνουν την υποστήριξη: 

❖ κοστολογικά αποδοτικών ανακαινίσεων 

❖ μικρών έργων που εμπίπτουν σε εθνικά προγράμμα περιφερειακής 

ανάπτυξης 

❖ έργων που οδηγούν σε σχεδόν Μηδενικής Κατανάλωσης Ενέργειας 

κτίρια 

❖ καινοτομικών τεχνολογιών σχετικών με την Εξοικονόμιση Ενέργειας. 

Η ΕτΕπ ήδη συμμετέχει στην προσπάθεια ανακαίνισης του κτιριακού αποθέματος με 

μια σειρά από τραπεζικά προϊόντα που απευθύνονται σε οργανισμούς δημόσιου 

χαρακτήρα (πρόγραμμα ELENA, JESSICA), αλλά και σε σε εταιρείες τύπου ESCO 

προσφέροντας τεχνική και οικονομική βοήθεια. 
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6.2. Σύμφωνο Δημάρχων 

Μια άλλη προσπάθεια των Δήμων στο σύνολο της Ευρωπαϊκής Ένωσης, με στόχο 

την «αειφόρο ανάπτυξη» και τη μείωση των επιπτώσεων της κλιματικής αλλαγής 

αποτελεί το σύμφωνο των Δημάρχων. 

Το Σύμφωνο των Δημάρχων είναι μια φιλόδοξη πρωτοβουλία που εμπλέκει 

Ευρωπαϊκά αστικά κέντρα και πόλεις στον αγώνα κατά της κλιματικής αλλαγής. Οι 

Δήμαρχοι, που υπογράφουν το Σύμφωνο, δεσμεύονται να υπερβούν τους στόχους 

της Ευρωπαϊκής Ένωσης για το κλίμα και την ενέργεια για το έτος 2020, μειώνοντας 

τις εκπομπές διοξειδίου του άνθρακα (CO2) στην επικράτειά τους τουλάχιστον κατά 

20%. Για να το πετύχουν αυτό, αναπτύσσουν Σχέδια Δράσης για την Αειφόρο 

(Βιώσιμη) Ενέργεια (ΣΔΑΕ), εφαρμόζουν δράσεις για τη βελτίωση της ενεργειακής 

αποδοτικότητας και την αύξηση των ανανεώσιμων πηγών ενέργειας τόσο σε 

δημόσιους όσο και ιδιωτικούς τομείς του Δήμου και οργανώνουν Ημέρες Ενέργειας. 

Αυτές οι προσπάθειες υποστηρίζονται ισχυρά από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή, το 

Γραφείο του Συμφώνου των Δημάρχων και τις Δομές Υποστήριξης. 

. 

Οι τοπικές αρχές που προτίθενται να υπογράψουν το Σύμφωνο των Δημάρχων 

πρέπει να παρουσιάσουν και να συζητήσουν την πρωτοβουλία στο Δημοτικό 

Συμβούλιο.  Εφ’ όσον ληφθεί η σχετική επίσημη απόφαση οι τοπικές αρχές πρέπει 

να ενημερώσουν την Ευρωπαϊκή Επιτροπή.  Οι Δήμοι που συμμετέχουν στο 

Σύμφωνο, στοχεύουν στη μείωση των εκπομπών CO2 πάνω από 20% ώς το 2020, 

μέσω δράσεων ενεργειακής αποδοτικότητας και ανανεώσιμων πηγών ενέργειας.   

Για να επιτύχουν αυτό το στόχο, δεσμεύονται να: 

➢ ετοιμάσουν μια Βασική Απογραφή Εκπομπών εντός ενός έτους από την 
υπογραφή του Συμφώνου, 

➢ υποβάλουν ένα Σχέδιο Δράσης για την Αειφόρο Ενέργεια, εγκεκριμένο από 
το Δημοτικό Συμβούλιο εντός ενός έτους από την υπογραφή του 
Συμφώνου 

➢ δημοσιεύουν τακτικά – ανά διετία μετά την υποβολή του ΣΔΑΕ τους – 
εκθέσεις  αξιολόγησης αναφέροντας το βαθμό υλοποίησης του Σχεδίου 
Δράσης και των ενδιάμεσων αποτελεσμάτων, 

➢ προωθήσουν τις δράσεις τους και να εμπλέξουν τους πολίτες τους και τους 
τοπικούς φορείς και να οργανώσουν Τοπικές Ημέρες Ενέργειας, 

➢ διαδώσουν το μήνυμα του Συμφώνου των Δημάρχων, ιδιαίτερα να 
παροτρύνουν και άλλους δήμους να προσχωρήσουν στο Σύμφωνο και να 
συνεισφέρουν σε σημαντικές εκδηλώσεις και θεματικές ημερίδες. 

 

Ο Δήμος Ναυπακτίας δε μετέχει προς το παρόν στη συγκεκριμένη πρωτοβουλία, η 

οποία μπορεί να αποτελέσει το προοίμιο για την έναρξη του Σχεδίου Δράσης για την 

ενεργειακή απόδοση, με στόχο τη μεγιστοποίηση του οφέλους του Δήμου, τόσο από 

την εξοικονόμηση ενέργειας στα δημόσια κτίρια, όσο και από την δικτύωση και την 

προβολή του. 
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6.3. Σύστημα Ενεργειακής Διαχείρισης 

H εφαρμογή ενός συστήματος διαχείρισης ενέργειας (ΣΕΔ) σε δημοτικά κτίρια ή 

ακόμη και ολόκληρη , σε συνδυασμό με την εφαρμογή πιστοποιημένου προτύπου 

ISO 50001, βοηθά σημαντικά στη μείωση της κατανάλωσης ενέργειας μέσω μιας 

δομημένης προσέγγισης για την παρακολούθηση της χρήσης της ενέργειας και 

συγκεκριμένων σχεδίων δράσης βελτίωσης της ενεργειακής απόδοσης. 

Επισημαίνεται ότι σύμφωνα με την παράγραφο 12 του άρθρου 7 του νόμου 

4342/2015: Με ευθύνη των Περιφερειαρχών και των Δημάρχων, για τα κτίρια 

αρμοδιότητάς τους:  

α) εκπονείται σχέδιο ενεργειακής απόδοσης, το οποίο περιέχει συγκεκριμένους 

στόχους και δράσεις εξοικονόμησης ενέργειας και βελτίωσης της ενεργειακής 

απόδοσης.  

β) καθιερώνεται σύστημα ενεργειακής διαχείρισης, το οποίο περιλαμβάνει 

ενεργειακούς ελέγχους, στο πλαίσιο του σχεδίου ενεργειακής απόδοσης,  

γ) στο βαθμό που αυτό είναι οικονομικά εφικτό, εφαρμόζονται τα σχέδια ενεργειακής 

απόδοσης, χρησιμοποιώντας, μεταξύ άλλων, ειδικά χρηματοδοτικά εργαλεία και μέσα, 

καθώς επίσης και πάροχοι ενεργειακών υπηρεσιών μέσω σύναψης συμβάσεων 

ενεργειακής απόδοσης. 

Η εφαρμογή του συστήματος είναι απαραίτητη προκειμένου να διασφαλιστεί ότι οι 

επεμβάσεις ενεργειακής απόδοσης θα αποφέρουν μόνιμα αποτελέσματα, καθώς 

μέσω του συστήματος η χρήση και η κατανάλωση ενέργειας παρακολουθούνται σε 

μόνιμη βάση, τίθενται συγκεκριμένοι ενεργειακοί στόχοι και διαμορφώνεται η 

κατάλληλη ενεργειακή συνείδηση στο προσωπικό του Δήμου μετά από συνεχή 

εκπαίδευση για ορθολογική χρήση της ενέργειας. 

Ένα ολοκληρωμένο ΣΕΔ περιλαμβάνει:  

1. Ενεργειακό έλεγχο κατά τον οποίο εκτιμάται η ενεργειακή απόδοση και 

προσδιορίζεται η γραμμή αναφοράς(baseline) και οι σχετικοί ενεργειακοί δείκτες 

(EnergyPerfomnaceIndicators). 

2. Αναλυτική μέτρηση ενεργειακών καταναλώσεων, που περιλαμβάνει 

θερμογραφικό έλεγχο, ανάλυση ποιότητας ρεύματος, εβδομαδιαίο θερμοκρασιακό 

προφίλ - εξαερισμό, διαγνωστική υπερήχων (Ο2, N2O, πεπιεσμένος αέρας, freon), 

αποτύπωση υφιστάμενου δυναμικού εξοικονόμησης ενέργειας από τον φωτισμό, τον 

κλιματισμό, τη θέρμανση, αποτύπωση αυτοματισμών, τα βιοκλιματικά στοιχεία και 

δυνατότητες  εφαρμογών ΑΠΕ.  

3. Αξιοποίηση Ανθρώπινου Δυναμικού, που περιλαμβάνει τον ορισμό ενός 

ενεργειακου υπευθύνου ή μιας ομάδας ενεργειακής διαχείρισης, καθώς επίσης και 

την  εκπαίδευση του προσωπικού. 

4. Θέσπιση ενεργειακής πολιτικής, που περιλαμβάνει τη δέσμευση της πολιτικής 

ηγεσίας και την εξασφάλιση των κατάλληλων πόρων (ανθρώπινο δυναμικό και 

χρηματοδότηση). 

5. Ορθολογική αξιοποίηση των εργαλείων διαχείρισης (BMS) και καταγραφή της 

κατανάλωσης ενέργειας μέσα από ένα δίκτυο έξυπνων μετρητών ενέργειας. 
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5. Βελτιστοποίηση των εξοπλισμών, ήτοι ανασχεδιασμό και ρυθμίσεις 

κλιματισμού, λεβήτων κλπ) και υλοποιηση τακτικών πλάνων συντήρησης. 

6. Τακτικές Αναφορές με μελέτες σκοπιμότητας για κάθε κατηγορία και εκτίμηση 

χρόνων απόσβεσης και συντελεστών ευκαιρίας. 

7. Εφαρμογή συστήματος ενεργειακής διαχείρισης ISO50001 

Το μέσο συνολικό κόστος για την εφαρμογή συστήματος ενεργειακής διαχείρισης 

είναι της τάξης του 10-20% των ετήσιων ενεργειακών δαπανών (εξαρτάται από το 

μέγεθος των δαπανών, αλλά και από την έκταση του συστήματος ενεργειακής 

διαχείριση), ωστόσο εκτιμάται ότι το κόστος της εγκατάστασης ενός Συστήματος 

Ενεργειακής Διαχειρίσης μπορεί να αποσβεστεί μέσα σε 1 έως 3 έτη. 

6.4. Επιχειρήσεις Ενεργειακών Υπηρεσιών 

Σημαντικό εργαλείο για την προώθηση της βελτίωσης της ενεργειακής απόδοσης 

αποτελεί ο θεσμός των Επιχειρήσεων Ενεργειακών Υπηρεσιών (Energy Service 

Companies, ESCOs), οι οποίες παρέχουν ολοκληρωμένες ενεργειακές υπηρεσίες, 

από την προμήθεια του εξοπλισμού και την εγκατάσταση, έως τη χρηματοδότηση της 

δαπάνης και τη διαχείριση του συστήματος, ενώ η πληρωμή των παρεχομένων 

υπηρεσιών βασίζεται στην εξοικονομούμενη ενέργεια που θα επιτυγχάνεται μέσω 

των βελτιώσεων της ενεργειακής απόδοσης. 

Πρόκειται για ένα νέο μηχανισμό προώθησης, διαχείρισης, χρηματοδότησης και 

παρακολούθησης έργων ενεργειακής αναβάθμισης ώστε να αρθούν κυρίως τα 

οικονομικά εμπόδια υλοποίησης παρεμβάσεων εξοικονόμησης ενέργειας. Ο 

συγκεκριμένος τρόπος υλοποίησης και χρηματοδότησης ενεργειακών έργων 

αναμένεται να διαδραματίσει σημαντικό ρόλο ειδικά για τις ανακαινίσεις δημοσίων 

κτιρίων και υποδομών, αλλά και νοσοκομείων, ξενοδοχείων και άλλων ενεργοβόρων 

εγκαταστάσεων, ειδικά στην δύσκολη οικονομική συγκυρία που βρίσκεται η χώρα. 

Πρέπει ωστόσο να επισημανθεί ότι η συγκεκριμένη αγορά των Ενεργειακών 

Υπηρεσιών είναι ακόμα ανώριμη στη χώρα μας. Απαιτείται πρωτίστως η εξασφάλιση 

επαρκούς νομοθετικού πλαισίου, ώστε να αποσαφηνιστούν σημαντικά σημεία, όπως: 

❖ Το είδος της πρόσκλησης που πρέπει να ακολουθήσουν οι δημόσιοι φορείς 

❖ Ο τρόπος αξιολόγησης των προσφορών 

❖ Το είδος των Συμβάσεων Ενεργειακής Απόδοσης που πρέπει να συναφθούν 

❖ Ο τρόπος και η μεθοδολογία παρακολούθησης και επαλήθευσης των 

αποτελεσμάτων εξοικονόμησης ενέργειας 

❖ Η διασφάλιση της αποπληρωμής των Επιχειρήσεων Ενεργειακών Υπηρεσιών  

❖ Η αξιοποίηση του Μητρώου Επιχειρήσεων Ενεργειακών Υπηρεσιών που 

τηρείται στο Υπουργείο Περιβάλλοντος και Ενέργειας. 

Ο Δήμος ναυπάκτου οφείλει να διερευνήσει τη δυνατότητα υλοποίησης Συμβάσεων 

Ενεργειακής Διαχείρισης, στο μέτρο και στο βαθμό που έχουν ξεκαθαριστεί όλα τα 

παραπάνω θέματα. 
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6.5. Ενημέρωση προσωπικού 

Ίσως η πιο σημαντική παράμετρος για την επιτυχή βελτίωση της ενεργειακής 

απόδοσης είναι η ορθολογική χρήση ενός κτιρίου από τους χρήστες του. Απαιτείται η 

συστηματική ενημέρωση των αρμόδιων στελεχών και η κατάλληλη εκπαίδευση του 

προσωπικού και υπαλλήλων των δημοτικών κτιρίων.  

Ενδεικτικά αναφέρουμε ότι είναι απαραίτητο να ενημερωθεί το προσωπικό των 

γραφείων και να ζητηθεί να κλείνουν τους υπολογιστές, τις οθόνες, τους εκτυπωτές, 

και τυχόν άλλες συσκευές, τα συστήματα θέρμανσης και κλιματισμού, καθώς επίσης 

και τα φώτα πριν από την αποχώρησή τους. 

Η ενεργή συμμετοχή των εργαζόμενων θα συνέβαλε πολύ στη μείωση της 

ενεργειακής κατανάλωσης και για το σκοπό αυτό πρέπει να γίνονται συστηματικές 

ενημερωτικές δράσεις – εκστρατείας στο πλαίσιο ενός συστήματος διαχείρισης, ή 

μιας καμπάνιας προβολής και ευαισθητοποίησης ή ακόμα και στο πλαίσιο της 

υιοθέτησης του θεσμού των Ενεργειακών Υπευθύνων. 

Επισημαίνεται ότι στο Ινστιτούτο Επιμόρφωσης (ΙΝΕΠ) των Δημοσίων Υπαλλήλων 

υπάρχουν σχετικά προγράμματα εκπαίδευσης, τα οποία θα μπορούσαν να 

παρακολουθήσουν οι υπάλληλοι του Δήμου.   

Σε κάθε περίπτωση η διαδικασία της ενεργειακής διαχείρισης των δημοσίων κτιρίων 

του Δήμου πρέπει να βελτιωθεί και να συστηματοποιηθεί από τους αρμόδιους. 

Υπενθυμίζονται οι πιο βασικές αρμοδιότητες των Ενεργειακών Υπευθύνων, στην 

προσπάθεια κατάδειξης της σημασίας του ανθρώπινου παράγοντα: 

 Η συλλογή στοιχείων για την κατανάλωση ηλεκτρικού ρεύματος και την 

κατανάλωση πετρελαίου, φυσικού αερίου ή άλλου καυσίμου. 

 Η υποχρεωτική τήρηση αρχείου ή βάσης δεδομένων για τις ενεργειακές 

καταναλώσεις του κτιρίου ή των κτιρίων του φορέα. 

 Η σύνταξη ετήσιας συνοπτικής έκθεσης ενεργειακής καταγραφής και ελέγχου 

σύμφωνα με τις διαδικασίες. 

 Ο χρονικός και οικονομικός προγραμματισμός των αναγκαίων παρεμβάσεων 

βελτίωσης της ενεργειακής απόδοσης και εξοικονόμησης ενέργειας, καθώς 

και προτάσεις για την εξασφάλιση των σχετικών πόρων. 

 Ο έλεγχος της ορθής λειτουργίας των κεντρικών εγκαταστάσεων θέρμανσης – 

ψύξης και η ευθύνη διενέργειας της περιοδικής συντήρησης των λεβητών 

λεβήτων−καυστήρων και μονάδων κλιματισμού 

 Η παρακολούθηση έργων συντήρησης ή επισκευών για την εξοικονόμηση 

ενέργειας. 
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7. ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

Ο Δημόσιος Τομέαςκαλείται να διαδραματίσει έναν υποδειγματικό ρόλο στη λήψη 

των απαιτούμενων μέτρων βελτίωσης ενεργειακής απόδοσης και εξοικονόμησης 

ενέργειας στα κτίρια, στις εγκαταστάσεις και τον εξοπλισμό που διαθέτει με απώτερο 

στόχοοτο δημόσιος τομέας να καταστεί ένα πρότυπο πεδίο εφαρμογής σύγχρονων 

πρακτικών που εξοικονομούν ενέργεια και πόρους, διασφαλίζουν το ενεργειακό μας 

μέλλον και σέβονται το περιβάλλον. 

Για το σκοπό αυτό οι Δήμοι απαιτείται να εκπονήσουν Σχέδια Δράσης για την 

ανακαίνιση των κτιρίων αρμοδιάτητάς τους, καθώς επίσης και να εφαρμόσουν τον 

θεσπισμένο από το 2008 θεσμό των ενεργειακών υπευθύνων των δημοσίων κτιρίων. 

Το παρόν Σχεδίο Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης των δημοτικών κτιρίων του Δήμου 

Ναυπακτίας, αποσκοπεί, όχι μόνο στην τυπική υποχρέωση του Δήμου έναντι της 

Πολιτείας, αλλά στην ουσιαστική αξιοποίηση του κτιριακού αποθέματός του, τη 

μείωση των ενεργειακών δαπανών και την ευασθητοποίηση του ανθρώπινου 

δυναμικού του Δήμου.  

Με βάση στοιχεία για την τελική κατανάλωση ενέργειας στο Δήμο Ναυπακτίας, 

συμπεραίνεται ότι υπάρχουν δυνατότητες για σημαντική εξοικονόμηση ενέργειας και 

αύξηση της ενεργειακής αποδοτικότητας στα δημόσια κτίρια του Δήμου, καθώς η 

πλειονότητα αυτών είναι χαμηλής ενεργειακής απόδοσης και συνεπώς υπάρχει 

σημαντικό δυναμικό βελτίωσης. 

Με το συγκεκριμένο σχέδιο δράσης επιχειρήθηκαν τρεις βασικοί στόχοι: 

α) να καταγραφούν τα δημόσια κτίρια του Δήμου Ναυπακτίας, καθώς 

χωρίς την καταγραφή της υφισταμενης κατάστασης δεν είναι δυνατό να 

προταθούν περαιτέρω στρατηγικές δράσεις αναβάθμισης, 

β) να προταθούν συγκεκριμένα μέτρα για τη βελτίωση της ενεργειακής 

απόδοσης των δημοσίων κτιρίων και 

γ) να οριστούν ενεργειακοί υπεύθυνοι για κάθε δημόσιο κτίριο, ώστε να 

μπορεί να διασφαλιστεί η συνεχής παρακολούθηση της ενεργειακής 

απόδοσης των κτιρίων. 

Πρέπει να γίνει σαφές ότι το συγκεκριμένο Σχέδιο Δράσης είναι η αρχή της 

προσπάθειας. Το ΣΔΑΕ πρέπει να αναθεωρείται κάθε δύο (2) έτη, ενώ τα φύλλα 

ελέγχου ενεργειακής καταγραφής πρέπει να συμπληρώνονται από τους 

Ενεργειακούς Υπευθύνους κάθε χρόνο και να υποβάλλονται στη Διεύθυνση 

Ενεργειακών Πολιτικών και Ενεργειακής Αποδοτικότητας της Γενικής Γραμματείας 

Ενέργειας και Ορυκτών Πρώτων Υλών του Υπουργείου Περιβάλλοντος και 

Ενέργειας.Η επικαιροποίηση του ΣΔΕΑ πρέπει να γίνεται με βάση τη συλλογή και 

επεξεργασία των δεδομένων από την εφαρμογή των εκάστοτε μέτρων, καθώς και με 

το συνεχή διάλογο και συνεργασία με τουςαρμόδιο προσωπικό. 

Για το σκοπό αυτό, επισημαίνεται για μια ακόμη φορά ο σημαντικός ρόλος του 

ανθρώπινου παράγοντα, της εκπαίδευσης του προσωπικού και της ουσιαστικής 

εμπλοκής του στις διαδικασίες ενεργειακής διαχείρισης.  
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Επίσης, με την εκπόνηση του συγκεκριμένου Σχεδίου Δράσης, ο Δήμος Ναυπακτίας 

αποκτά ένα πολύτιμο εργαλείο, το οποίο θα καταστήσει ώριμες τις προτάσεις του στο 

πλαίσιο προσκλήσεων ενεργειακής αναβάθμισης δημοσίων κτιρίων στο πλαίσιο της 

νέας προγρμματικής περιόδου. Σύμφωνα με τις μέχρι τώρα εκτιμήσεις, η ύπαρξη 

Σχεδίου Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης Δημοτικών Κτιρίων, αποτελεί σημείο της 

συγκριτικής αξιολόγησης των προσκλήσεων που θα εκδοσθούν τόσο από τα 

Επιχειρησιακά, όσο και από τα Περιφερειακά Προγράμματα. 

Στο πλαίσιο του παρόντος Σχεδίου Δράσης Ενεργειακής Απόδοσης των Δημοτικών 

Κτιρίων του Δήμου Ναυπακτίας, προτείνεται η θέσπιση ενός στόχου που θα 

σχετίζεται με τη μείωση της κατανάλωσης ενέργειας των κτιριακών ιδιόκτητων 

υποδομών του Δήμου Ναυπακτίας κατά 20% έως το 2020 και κατά 30% έως το 

2030.  Η επίτευξη αυτού του ενδεικτικού στόχου είναι δυνατό να επιτευχθεί με το 

δυναμικό συνδυασμό μιας σειράς μέτρων, που αφορούν: 

α) ήπιες δράσεις, όπως η υιοθέτηση του θεσμού των ενεργειακών 

υπευθύνων σε όλα τα κτίρια, η εκπαίδευση του προσωπικού, η υιοθέτηση 

Συστήματος Ενεργειακής Διαχείρισης, κλπ 

β) σκληρές δράσεις, όπως η ριζική ανακαίνιση των πιο ενεργοβόρων 

δημοσίων κτιρίων, η εφαρμογή οριζόντιων μέτρων σε πολλά δημοτικά κτίρια 

(πχ η αλλαγή λαμπτήρων, κλπ), ώστε να επιτευχθεί κατάλληλη οικονομία 

κλίμακας. 

Σε ότι αφορά τη χρηματοδότηση των δράσεων, αρχικά πρέπει να αναφερθούν οι 

πόροι του νέου ΕΣΠΑ 2014-2020. Ειδικότερα, η επενδυτική προτεραιότητα 4γ του 

ΕΠΑνΕΚ αφορά στην στήριξη της ενεργειακής απόδοσης, της έξυπνης διαχείρισης 

της ενέργειας και της χρήσης ανανεώσιμων πηγών ενέργειας στις δημόσιες 

υποδομές, συμπεριλαμβανομένων των δημόσιων κτιρίων, και στον τομέα της 

στέγασης. Οι προσκλήσεις για δράσεις ενεργειακής αναβάθμισης δημοσίων κτιρίων 

αναμένεται να εκδοθούν στις αρχές του 2017 και κατά συνέπεια οι αρμόδιες 

υπηρεσίες του Δήμου πρέπει να ευαισθητοποιηθούν αναλόγως. Εξάλλου, και το 

παρόν Σχέδιο Δράσης εντάσσεται σε αυτήν την προσπάθεια, καθώς αφενός μπορεί 

να αποτελέσει έναν οδηγό για τις υπηρεσίες του Δήμου και από την άλλη ωριμάζει τις 

εκάστοτε υποβολές προτάσεων με τη μοριοδότηση της συγκριτικής αξιολόγησης.  

Παράλληλα, πρέπει να διερυνηθεί η δυνατότητα δανεισμού μέσω της Ευρωπαϊκής 

Τράπεζας Επενδύσεων, του Ταμείου Παρακαταθηκών και Δανείων, αλλά και σε 

Επιχειρήσεις Ενεργειακών Υπηρεσιών (ESCO). 

Ωστόσο, πρέπει να σημειωθεί ότι η σημερινή μειωμένη ρευστότητα της αγοράς, 

καθώς και το μακροοικονομικό περιβάλλον της χώρας (country risk) που 

περιλαμβάνει την οικονομική κατάσταση, την πολιτική σταθερότητα, τα γεωπολιτικά 

δεδομένα και μια σειρά άλλους παράγοντες, καθιστά την προσέλκυση επενδύσεων 

μεγαλύτερης κλίμακας για την τοποθέτηση κεφαλαίων στην ενεργειακή αναβάθμιση 

των κτιρίων να επιδέχεται ενός γενικότερου επενδυτικού σκεπτισμού. Η αύξηση της 

επενδυτικής ασφάλειας είναι δυνατό να εξασφαλιστεί όταν σε μεγαλύτερης κλίμακας 

έργα συμμετέχουν διεθνείς οικονομικοί οργανισμοί, όπως η Ευρωπαική Τράπεζα 

Επενδύσεων (European Investment Bank), που εξασφαλίζουν τα επενδυτικά 

κεφάλαια και μειώνουν τον κίνδυνο.  
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Πρέπει επίσης να σημειωθει ότι οι δράσεις ενεργειακής αναβάθμισης των δημοτικών 

κτιρίων δημιουργούν επιπρόσθετες ωφέλειες (υγεία, απασχόληση, περιβάλλον, αξία 

ακινήτου, κλπ) που δεν πρέπει να αγνοούνται, καθώς το όφελος από τις ανακαινίσεις 

των κτιρίων επιδρά σημαντικά στο κοινωνικό σύνολο και εξασφαλίζει πόρους από τη 

μείωση των δαπανών σε άλλους τομείς. 

Ένα σημαντικό σημείο το οποίο πρέπει να σταθμιστεί ιδιαίτερα είναι η αρχιτεκτονικής, 

ενεργειακή και στατική αναβάθμιση του ΞΕΝΙΑ Ναυπάκτου μέσα στο ιστορικό κέντρο 

του Δήμου Ναύπακτου. Το έργο θα αποτελέσει όχι μόνο σημαντικό στοιχείο 

κοινωνικής και πολιτισμικής αναβάθμισης της περιοχής και του περιβάλλοντος της 

χώρου, αλλά θα οδηγήσει και σε σημαντικά οικονομικά πλεονεκτήματα στον 

οικονομικό προϋπολογισμό του Δήμου λόγω της δυνατότητας χρήσης των νέων 

χώρων. 

 


