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TMHMA A - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΩΝ – ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΩΝ 

 
Θέση Συχνότητα Επιθεώρηση/Συντήρηση 
Ανανέωση 
οδοστρώµατος 

µελέτη ή 10 
έτη 

Έλεγχος δείκτη παρούσας λειτουργικότητας. Σε περίπτωση µη αποδεκτού επιπέδου 
συνιστάται η αναγέννηση τάπητα ή ευρύ πρόγραµµα αναβάθµισης ή ανακατακευή 
οδοστρώµατος 

Αποµάκρυνση 
συσσωρευµένω
ν κορηµάτων 
κλιτύων 

1 έτος Έλεγχος ύψους συσσώρευσης αποµάκρυνση, λήψη µέτρων 

Άρση 
καταπτώσεων, 
κατολισθήσεις 

παρατήρηση Έλεγχος µετά από ακραία καιρικά φαινόµενα για καταπτώσεις στο οδόστρωµα, ή 
κατολισθήσεις. Άµεση επέµβαση σε περίπτωση ανάγκης 

Επισκευή 
εκτιναγµένου 
οδοστρώµατος 

παρατήρηση Αποµάκρυνση υλικών, καθαρισµός, έλεγχος βάσεως, ανακατασκευή πλάκας 

Επισκευή 
ερεισµάτων 

1 έτος Επιθεώρηση για σηµεία αστοχίας πρανούς οδοστρώµατος, παράλληλες ρωγµές. 
Άρση της εστίας αστοχίας ανακατασκευή ή σφράγιση αρµών 

Επισκευή 
οδοστρώµατος 
µε αποκόλληση 
αδρανών 

παρατήρηση Όταν ο δείκτης φθοράς ξεπεράσει το όριο θα γίνεται εφαρµογή σφραγιστικής 
επάλειψης 

Επισκευή 
οδοστρώµατος 
µε λακκούβες 

παρατήρηση Όταν ο δείκτης φθοράς ξεπεράσει το όριο θα γίνεται αρµοκοπή, καθαρισµός, 
επάλειψη, διάστρωση ασφαλτοµίγµατος, συµπύκνωση, επάλειψη 

Επισκευή 
ολισθηρού 
τάπητα 

παρατήρηση Όταν ο δείκτης φθοράς ξεπεράσει το όριο θα γίνεται ανακατασκευή ή αναγέννηση 
ασφάλτου 

Επισκευή 
παραµορφωµέν
ου 
οδοστρώµατος 

παρατήρηση Όταν ο δείκτης φθοράς ξεπεράσει το όριο θα γίνεται άρση της αιτίας δηµιουργίας της 
βλάβης (υποδοµής), αρµοκοπή, καθαρισµός, επάλειψη, διάστρωση µίγµατος, 
συµπύκνωση, επάλειψη 

Επισκευή 
ρηγµατωµένου 
οδοστρώµατος 

παρατήρηση Όταν ο δείκτης φθοράς ξεπεράσει το όριο θα γίνεται προσδιορισµός και άρση της 
αιτίας δηµιουργίας της βλάβης (αν απαιτείται), σε περίπτωση εκτεταµένης επιφάνειας 
βλαβών θα γίνεται αρµοκοπή, καθαρισµός, επάλειψη, διάστρωση ασφαλτοµίγµατος, 
συµπύκνωση, επάλειψη και σε περίπτωση µεµονωµένων ρωγµών θα γίνεται 
εφαρµογή σφραγιστικών υλικών 

Επισκευή 
τεχνικών 

5 έτη Έλεγχος σώµατος τεχνικού για δοµική ακεραιότητα, ευστάθεια, πρόδροµα σηµεία 
αστοχίας, µείωσης λειτουργικότητας, οξείδωσης οπλισµών, παραµορφώσεων, 
αποκλίσεων κατακορυφότητας, 

Θέσεις εντόνων 
σηµειακών 
φορτίων 

5 έτη Θα ελέγχεται η περιοχή για ρηγµατώσεις ή θραύσεις  - παραµορφώσεις 
γειτνιαζόντων στοιχείων. Σε περίπτωση προβλήµατος θα καλείται µηχανικός. 

Καθαριότητα 
πεζοδροµίων, 
ρείθρων, 
οδοστρώµατος 

1 ηµέρα Τα πεζοδρόµια, κρασπεδόρειθρα και κατάστρωµα της οδού θα καθαρίζονται από 
απορρίµµατα, λάσπες, άχρηστα υλικά και πτώµατα ζώων για να µη µειώνεται η 
ασφάλεια πεζών και οχηµάτων αλλά και για περιβαλλοντικούς και αισθητικούς 
λόγους 

Καθαριότητα 
τάφρων 

1 έτος Κατά την θερινή περίοδο οι τάφροι θα καθαρίζονται από φερτά υλικά, φυτά, 
απορρίµµατα και έκλυτα κορήµατα πρανών 

Κλάδοι - κοπές 1 έτος Κλαδιά ως εµπόδια ορατότητος για τους οδηγούς της οδού, των σηµάνσεων ή των 
σηµατοδοτών ή ως εµπόδια που µπορεί να προκαλέσουν βλάβη στα διερχόµενα 
οχήµατα από πρόσκρουση ή ξάφνιασµα των οδηγών, ακόµη και κλάδοι εκτός 
περιτυπώµατος της οδού που µπορεί µε τον άνεµο ή µε τους στροβιλισµούς να 
αποτελέσουν σοβαρά εµπόδια, πρέπει να αποκόπτονται στους οφθαλµούς έτσι ώστε 
να µην αναπτύσσονται προς την οδό ή τουλάχιστον εντός του περιτυπώµατος αυτής 

Προβληµατικά 
σηµεία 
διαδροµής 

παρατήρηση Επισήµανση προβληµατικών σηµείων διαδροµής, οδοστρώµατος, διασταυρώσεων, 
µειωµένης ορατότητας, κακά γεωµετρητικά χαρακτηριστικά, µειωµένη προσαρµογή 
στο περιβάλλον και αισθητική της οδού, γειτνιαζουσών χρήσεων, ατυχήµατα. Μελέτη 
σκοπιµότητος αλλαγών. Ένταξη σε πρόγραµµα ευρείας επέµβασης σε τµήµατα της 
οδού 

Χειµερινή 1 έτος Αµέσως µετά την χειµερινή περίοδο συντήρηση - έλεγχος - επισκευή µηχανηµάτων, 
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συντήρηση 
αποχιονισµός 

αναθεώρηση σχεδίου αποχιονισµού, προµήθεια χηµικών. Μαρκάρισµα µε ράβδους 
άκρων οδού, φρεατίων ΟΚΩ, πυροσβεστικών κρουνών. Έλεγχος φρακτών, 
φραγµάτων ανάσχεσης χιονολισθήσεων 

Χόρτα  - 
αποψίλωση 

1 έτος Κατά το πέρας της εαρινής περιόδου θα αποψιλούται ο περιβάλλων χώρος από τα 
χόρτα που αν ξεραθούν την θερινή περίοδο µπορεί να µεταδώσουν φωτιά στο 
εσωτερικό ή εξωτερικό της οδού 
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ΤΜΗΜΑ B - ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΕΡΓΟΥ 
 

1 .              
Ο∆ΗΓΙΕΣ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 
ΓΕΝΙΚΑ 
Ι∆ΙΟΚΤΗΣΙΑ - ΧΡΗΣΗ 
Στο άµεσο ιδιοκτησιακό καθεστώς του έργου περιέχονται: επιφάνειες καταστρώµατος οδικών κυρίων και 
δευτερευόντων κλάδων, κόµβοι, συνδέσεις (οδόστρωµα, νησίδες, ερείσµατα, ρείθρα, πεζοδρόµια), στοιχεία που 
συµπληρώνουν το εύρος κατάληψης (πρανή επιχωµάτων και ορυγµάτων, τάφροι, ζώνες ασφαλείας), επιφάνειες που 
καταλαµβάνουν παραρτήµατα  (έργα τεχνικά, προστασίας, σήµανσης, γέφυρες, σήραγγες, ανελκυστήρες, 
τηλεφωνικοί θάλαµοι, σταθµοί, χώροι στάθµευσης) και κτηριακά έργα υποστήριξης της λειτουργίας οδού τα οποία 
αντιµετωπίζονται ιδιαιτέρως (βλέπε αντίστοιχο ΦΑΥ). Οι χρήσεις των ως άνω χώρων έχει προκαθορισθεί, έχουν 
ληφθεί υπόψη στην µελέτη, έχουν εγκριθεί και τηρούνται στα αρχεία του φορέα κατασκευής (.................) και 
διαχείρισης (.............). 
 
Υπάρχει υποχρέωση να αποφεύγεται οποιαδήποτε αλλαγή στους χώρους του έργου, όπως επίσης και στους 
γειτονικούς, η οποία µπορεί να προκαλέσει αλλαγή χρήσης, παρακώλυση της χρήσης, µείωση επιπέδου ασφάλειας 
και υγείας όλων των εµπλεκοµένων ατόµων,  µείωση της αντοχής, της ευστάθειας, της λειτουργικότητας, του 
χρόνου ζωής, της οικονοµικής αξίας και της αισθητικής του έργου εν συνόλω ή εν µέρει. Αυτό δεν σηµαίνει ότι 
απαγορεύεται κάθε αλλαγή, βελτίωση ή αποκατάσταση βλαβών στο έργο, αντιθέτως µερικές φορές επιβάλλεται. 
Όµως αυτές οι µεταβολές θα πρέπει να γίνονται µε συγκεκριµένη αδειοδοτούµενη διαδικασία. 
Η αλλαγή χρήσης των χώρων µπορεί να σηµαίνει και αλλαγή στις απαιτήσεις των διατάξεων πυρασφαλείας, της 
στατικής µελέτης, των ορίων ταχύτητας κοκ ή να απαιτεί έκδοση ειδικής αδείας που δεν έχει προβλεφθεί. Κλασσικό 
παράδειγµα αποτελεί, το να εκτρέψουµε κυκλοφορίες βαρέων οχηµάτων προς οδικό κλάδο µη σχεδιασµένο για κάτι 
τέτοιο και τα φορτία κυκλοφορίας αυξάνουν, και οι απαιτήσεις της  ηχοµόνωσης µεγαλύτερες, και σχετική άδεια 
σταθµού απαιτείται. Μερικές φορές η αλλαγή χρήσης είναι τόσο µικρή που η επικινδυνότητας της µας διαφεύγει, πχ 
κάδοι απορριµµάτων πλησίον της ταχείας κυκλοφορίας, τότε προσδίδουµε στον άµεσο παρόδιο χώρο µία χρήση 
πολύ επικίνδυνη για τους διερχοµένους. Είναι δυνατόν όµως, αφού επιζητηθεί υπηρεσία συµβούλου και έγκριση, να 
επέλθει µε σχετική τεχνική τροποποίηση η σκοπούµενη αλλαγή. 
Ο οργανισµός του έργου αποτελείται από ένα πλήθος υλικών τα οποία έχουν διαφορετική συµπεριφορά στην 
σκληρή χρήση και στις έντονες δράσεις αλλά και µε διαφορετικό όριο ζωής. Αυτό σηµαίνει ότι κάποτε κάποια 
συστήµατα θα παρουσιάσουν βλάβες ή µείωση της λειτουργικότητας τους σε µεγάλο ή µικρό βαθµό. Θα χρειασθεί 
λοιπόν να επιδιορθωθούν ή ακόµη και να αντικατασταθούν. Παραδείγµατα βλαβών είναι: ρωγµές και λακούβες 
οδοστρώµατος, καθιζήσεις, αστοχία ανάρτησης πινακίδων, βλάβες από προσκρούσεις οδικών ατυχηµάτων, 
διαρροές δικτύων, δυσλειτουργία Η/Μ κατασκευών, καταπονηµένα ηλεκτρικά καλώδια και πίνακες κλπ. Αν οι βλάβες 
είναι µικρής έκτασης, οφείλετε να προχωρήσετε σε ταχεία επισκευή ή αντικατάσταση, γιατί όσο µένουν τόσο η βλάβη 
µπορεί να επεκταθεί. Η επέµβαση θα είναι πλήρης και έντεχνη, ενώ απαγορεύεται η αντικατάσταση µε υλικά 
κατώτερης ποιότητας από την αρχική ή µε υλικά που υποβαθµίζουν την ποιότητα υγείας και  ασφάλειας των 
εργαζοµένων για το έργο και προφανώς πρωτίστως την οδική ασφάλεια των χρηστών της οδού. 
Αν η βλάβη είναι µεγαλύτερης έκτασης πχ αντικατάσταση δικτύου, ανακατασκευή τµήµατος, αναγέννηση 
οδοστρώµατος τότε πρέπει να συζητηθεί η αλλαγή, υπό την καθοδήγηση συµβούλου. Επ' ουδενί λόγω, θα 
ακολουθούνται πρόχειρες λύσεις µε εξωτερικές διελεύσεις δικτύων ή πρόχειρες επικαλύψεις οδοστρωµάτων και 
άλλα σχετικά  που αλλοιώνουν την αισθητική ή υποβαθµίζουν την αίσθηση οργάνωσης και καλής λειτουργίας του 
έργου και που µεταθέτουν τη λύση του προβλήµατος στο άµεσο µέλλον. 
∆εν επιτρέπεται καµία µεταβολή αναφορικά µε δόµηση κτισµάτων (κτίρια, στέγαστρα, διαφηµιστικές πινακίδες) ή 
εγκατάσταση Η/Μ κατασκευών, πέραν των ήδη προβλεποµένων, στον άµεσο παρόδιο χώρο εις βάρος των 
υπολοίπων χώρων χρήσης σχετικών µε την οδό (νησίδες, χώροι στάθµευσης κλπ). Μία τέτοια ενέργεια µπορεί να 
προκαλεί µείωση ασφάλειας, να αλλοιώνει την αισθητική ή να δηµιουργεί άλλα µειονεκτήµατα που δεν είναι εύκολα 
αντιληπτά από µη τεχνικούς. Αν υφίσταται ανάγκη αλλαγών είναι αναγκαία η προσφυγή σε σύµβουλο και κανονική 
διαδικασία έγκρισης.. 
Το σώµα του έργου αποτελείται από στρώσεις ικανές να διανέµουν τα φορτία κυκλοφορίας µε ασφάλεια, το έδαφος, 
τον σκελετό ειδικών κατασκευών (πλάκες, δοκάρια, υποστυλώµατα) και τα συµπλήρωµα του (θόλοι, σήραγγες, 
µεταλλικές κατασκευές, υδραυλικά κλπ). Καθένα από αυτά τα στοιχεία έχει συγκεκριµένο ρόλο να παίξει και ως εκ 
τούτου ο κατασκευαστής του προσέδωσε κάποιες ιδιότητες που είχε προδιαγράψει η µελέτη. ∆εν επιτρέπεται λοιπόν 
καµία αλλαγή της µελέτης, τουλάχιστον όχι χωρίς σχετική έγκριση.  ∆ηλαδή αφαίρεση υλικού πρανών, αύξηση 
φορτίων, αναιτιολόγητη αποµάκρυνση στηθαίων, ανοίγµατα οπών, µείωση πάχους υλικού, αποµοιώσεις υδραυλικών 
διατοµών και άλλες παρόµοιες ενέργειες δεν επιτρέπονται. Τα ίδια ισχύουν και για την διευθέτηση της παρόδιας 
βλάστησης, η οποία πρέπει να παραµένει όπως οι µελετητές έχουν προβλέψει, µε σχετική συντήρηση. 
Το κακό είναι ότι αρκετές µη µελετηµένες  τροποποιήσεις κατά παράβαση της αρχική µελέτης φαίνονται, µετά την 
ολοκλήρωση τους, ότι δεν προκάλεσαν και τίποτα σηµαντικό. Είναι όµως λάθος διότι στην ουσία µπορεί να 
µειώθηκαν τα αποθέµατα ασφαλείας της κυκλοφορίας ή µίας κατασκευής, και µάλιστα χωρίς να το γνωρίζουν οι 
χρήστες του έργου . Ως εκ τούτου απαγορεύεται ρητά να γίνονται επεµβάσεις, έστω και µικρές,  χωρίς σχετική 
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µελέτη, άδεια και ενηµέρωση του ΦΑΥ. 
ΓΕΝΙΚΑ 
Αυτό το οδικό έργο είναι προϊόν µελέτης και κατασκευής οµάδας τεχνικών, οι οποίοι εργάσθηκαν κάτω από 
συγκεκριµένης πρόβλεψης κυκλοφοριακές απαιτήσεις, οικονοµικής δυνατότητας και εδαφικών και άλλων 
περιορισµών που ίσχυαν την περίοδο κατασκευής του. Κατασκευάσθηκε ενσωµατώνοντας όλους τους κανόνες της 
τέχνης και της επιστήµης που ήταν γνωστοί την εποχή εκείνη και προορίζεται να έχει ένα µακρύ διάστηµα ζωής µε 
καλά επίπεδα λειτουργικότητας, ασφάλειας, υγείας και εξυπηρέτησης για τους χρήστες του. 
Για να επιτευχθεί ο σκοπός αυτός, πρέπει να γίνει το καλύτερο δυνατόν, κυρίως µε την ορθή χρήση του έργου, µε 
την αποφυγή βλαπτικών ενεργειών και µε την επιµελή και τακτική του συντήρηση, δηλαδή όπως ακριβώς συµβαίνει 
και µε οποιοδήποτε ζωντανό οργανισµό. 
Τα πρόσωπα που παίζουν κάποιο ρόλο στην λειτουργία του κτιρίου υπό κανονικές ή έκτακτες συνθήκες είναι: Οι 
κυρίως χρήστες της οδού είναι οι διερχόµενοι µε τα οχήµατα των. Οι περίοικοι, οι οποίοι πρέπει να µπορούν να 
διαβιούν ή να διέρχονται παρά της οδού µε µέγιστη ασφάλεια έναντι δράσεων που µπορεί να προέρχονται από το 
εσωτερικό της. Ο φορέας διαχείρισης της οδού (..............) δια την αντιµετώπιση των κοινών προβληµάτων που 
αναφύονται στην διάρκεια της λειτουργικής ζωής της οδού. Οι συντηρητές της οδού, οι οποίοι αναλαµβάνουν την 
επιθεώρηση, έλεγχο, συντήρηση και επισκευή των υποσυστηµάτων της πχ καθαριότητα, διαγράµµιση, επισκευές 
οδοστρώµατος και σήµανσης, πράσινο, τεχνικά, ασφάλεια φύλαξης, αστυνόµευση, καθοδήγηση κυκλοφορίας κλπ. 
Τέλος οι προµηθευτές αναλωσίµων υλικών του έργου (πχ υλικά εκχιονισµού, προσωρινής σήµανσης  κλπ). 
Φυσικό είναι ο συνδετικός κρίκος όλων των ανωτέρω ρόλων να είναι ο φορέας διαχείρησης οδού (............), ο οποίος 
µε τις προβλεπόµενες νόµιµες διαδικασίες, φροντίζει για την εύρυθµη λειτουργία και έγκαιρη κάλυψη των αναγκών 
της οδού. Έχει υποχρέωση (και ποινικές ευθύνες) να µεριµνά για την τήρηση και των διατάξεων του παρόντος ΦΑΥ. 
∆εδοµένης της περίπλοκης λειτουργίας της οδού και της µεγάλης σηµασίας που έχει η καλή της φροντίδα, είναι 
απαραίτητο να επιλέγει τα καταλληλότερα πρόσωπα και µεθόδους για την συντήρηση και την προµήθεια υλικών. 
Το έγο πιθανόν να ευρίσκεται σε δύο φάσεις: στην φάση κανονικής λειτουργίας και στην φάση έκτακτης 
καταστάσεως. Η φάση κανονικής λειτουργίας αφορά το 99%, και πάνω, της διάρκειας ζωής του και το µόνο που µας 
ενδιαφέρει τότε είναι να το χρησιµοποιούµε και να το φροντίζουµε σωστά και να αποφεύγουµε ενέργειες που 
µπορούν να υποβαθµίσουν την ποιότητα του και να θέσουν σε κίνδυνο τους χρήστες του. Σε πολύ σπάνιες 
περιπτώσεις µπορεί το έργο να βρεθεί σε φάση έκτακτης κατάστασης (σεισµός, πληµµύρα κλπ), οπότε τότε προέχει 
η διαφύλαξη της ζωής των άµεσων χρηστών εκείνης της στιγµή πρωτίστως και δευτερευόντως η ασφάλεια του 
σώµατος του έργου ή άλλου υλικής αξίας παραρτήµατος αυτού ή άλλου στοιχείου. 
Το ανά χείρας λοιπόν φυλλάδιο, όπως και το ΦΑΥ που έχει ο Φορέας διαχείρισης αποτελούν σταθερό παράρτηµα 
του έργου, σε όλη του τη ζωή, µεταβιβάζεται από χρήστη σε χρήστη καθώς η ιδιοκτησία αλλάζει χέρια και σκοπό έχει 
να ενηµερώνει, για το τι πρέπει να γίνεται και τι να αποφεύγεται. Είναι σκόπιµο να αφιερώνεται χρόνος για τη µελέτη 
του, να ανευρίσκεται εύκολα σε πρώτη ζήτηση και να συζητείται οµαδικά µαζί µε άλλους παράγοντες καλής και 
ασφαλούς λειτουργίας του έργου. 

Ο∆ΗΓΙΕΣ ΣΕ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΚΤΑΚΤΩΝ ΓΕΓΟΝΟΤΩΝ 
ΠΥΡΚΑΓΙΕΣ - ΕΚΡΗΞΕΙΣ - ΒΛΑΒΕΣ 
ΠΥΡΚΑΓΙΑ 
Στο έργο έχει ληφθή µέριµνα πυροπροστασίας, όπως άκαυστα υλικά, πυρανίχνευση, σηµεία εκκένωσης σήραγγας, 
έξοδοι, πυρόσβεση και ασφαλείς εξοπλισµοί. Παρόλα ταύτα µία πυρκαγιά από αµέλεια ή τροχαίο ατύχηµα είναι 
πάντα πιθανή. Σκοπός µας είναι να περιορίσουµε τις επιπτώσεις της σε ανθρώπους, εξοπλισµό, οχήµατα και 
κατασκευές. 
Πυρκαγιά µπορεί να συµβεί, µετά από έκρηξη λόγω απλής διαρροής καυσίµων από οχήµατα ή µετά από 
σύγκρουση, από ηλεκτρική αιτία, από κακές εργασίες επισκευών σε χώρους εγκαταστάσεων, από κακόβουλη 
ενέργεια ή τσιγάρο µε µετάδοση στην παρόδια φύτευση, από επέκταση εξωτερικής πυρκαγιάς προς χώρο της οδού 
κα. Πάντως όποια και να είναι η αιτία, υποχρέωση όλων των εµπλεκοµένων µε την λειτουργία της οδού είναι να 
τηρούνται οι απαραίτητοι κανόνες ασφαλείας, τόσο σε προληπτικό όσο και σε επεµβατικό στάδιο. 
Η καθαριότητα των χώρων δεν είναι µόνο µέληµα του διαχειριστή του 'εργου αλλά και όλων όσων εξυπηρετούνται 
από αυτό. Επίσης υποχρέωση αποτελεί η τακτική επιθεώρηση, συντήρηση και επισκευή του πάσης φύσεως 
εξοπλισµού και των υλικών πυρόσβεσης, όπως προβλέπεται από το ΦΑΥ του έργου. Απαραίτητη η αποψίλωση των 
πρανών, ζωνών προστασίας, χώρων στάθµευσης και η αποµάκρυνση των εύφλεκτων υλών. Η αποφυγή άστοχων 
ενεργειών που µπορούν να προκαλέσουν πυρκαγιά. Η τήρηση των κανόνων αποφυγής καπνίσµατος και χρήσης 
πυρός στους χώρους που φέρουν την ειδική σήµανση είναι σηµαντικός παράγοντας ασφάλειας, όπως και η 
υπενθύµιση των κανόνων στους διερχόµενους µε τις πινακίδες. 
Ποία τα τηλέφωνα ανάγκης; 166 - Α΄ Βοηθειών, 199 - Πυροσβεστική, 100 - Αστυνοµία, 125Χ - ∆ΕΗ 
Φροντίζουµε να έχουµε σταθερά συνεργεία επισκευών και συντηρήσεως και προµηθευτές τα οποία είναι 
δοκιµασµένα, ως προς την ποιότητα δουλειάς, την επιµέλεια τους, την τήρηση των κανόνων ασφαλούς εργασίας και 
τις αποκαταστάσεις. 
Μέτρα πυρασφάλειας που πρέπει να τηρούµε και που δεν πρέπει να τροποποιούµε αυθαίρετα: Μην τροποποιείτε 
τους χώρους που θεωρούνται ότι µετέχουν στον αντιπυρικό σχεδιασµό, µη εγκαθιστάτε ασύµβατες προς την 
πυρασφάλεια χρήσεις, κατόπιν επισκευών µην αντικαθιστάτε  υλικά µε άλλα κατώτερα που δεν πληρούν τις αρχιικές 
προδιαγραφές, µην µπλοκάρετε τις πόρτες κινδύνου ή τις διαχωριστικές θύρες ασφαλείας που πρέπει να 
παραµένουν κλειστές στη σήραγγα, τηρείται τους διαδρόµους ελεύθερους υλικών, µην επεµβαίνετε άσκοπα στην 
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σήµανση ή στον φωτισµό ασφαλείας του έργου ή στο σύστηµα παρακολούθησης. 
Έχετε σε καλή λειτουργία το σύστηµα αποκαπνισµού και τους ανεµιστήρες θετικής πιέσεως, µην µπλοκάρετε τους 
αισθητήρες, τις κάµερες και τα σπρίνκλερς νερού του πυροσβεστικού συστήµατος. Μην µετακινείτε τους 
πυροσβεστήρες και µην τους πειράζετε αν δεν πρόκειται να τους χρησιµοποιήσετε. Που ευρίσκονται οι πλησιέστεροι 
προς εσάς πυροσβεστήρες ή πυροσβεστικές φωλιές; 
Εάν ξεσπάσει πυρκαγιά µην χάσετε ούτε δευτερόλεπτο αρχίστε την πυρόσβεση η µετάδοση προς παρακέιµενες 
περιοχές µπορεί να προκαλέσει τεράστιες ζηµιές (δάσος, χορτολιβαδικές, κτίρια, βιοµηχανίες κλπ). Γενικώς δεν 
χρησιµοποιείται νερό σε ηλεκτρική πυρκαγιά. Ο διαχειριστής του έργου: Κάνετε χρήση του σχεδίου αντιµετώπισης 
πυρκαγιάς (και που πρέπει να είναι ήδη γνωστό). Οι οδηγοί: Έχετε τους πυροσβεστήρες του οχήµατος σε καλή 
κατάσταση και έτοιµους προς χρήση,  αν δεν τα καταφέρεται µε την πρώτη να σβύσετε την πυρκαγιά καλέστε σε 
βοήθεια, ειδοποιείστε και τα προσεγγίζοντα οχήµατα, εκκενώστε το χώρο δίπλα από την φωτιά ειδικά αν είναι όχηµα 
µεταφοράς επικινδύνων υλικών, αποµακρύνετε τους τραυµατίες µόνο αν είναι µεγάλη ανάγκη και µε προσοχή. 
Κατά την εκκένωση µην χρονοτριβείτε σε λίγο θα γίνει πραγµατική κόλαση. Βοηθείστε τα άτοµα µε ειδικές ανάγκες. 
Μην ανοίγετε πόρτες που είναι ζεστές σε εγκατάσταση ή όχηµα πιθανόν από την πίσω πλευρά µαίνεται πλήρης 
πυρκαγιά. Βοηθάτε άτοµα εφόσον δεν κινδυνεύετε άµεσα. Εκκενώνετε τους χώρους της σήραγγας ακολουθώντας τα 
βέλη και τον φωτισµό ασφαλείας, µην σπρώχνετε. Προσπαθήστε να µην σας ποδοπατήσουν. Οι διάδροµοι είναι 
υπολογισµένοι για να δραπετεύσουµε από το χώρο εγκαίρως. Μην διέρχεστε µπροστά από ανοίγµατα που 
εξέρχονται φλόγες, όσο γρήγοροι και να είστε µπορεί να ανάψετε σα λαµπάδες από την ισχυρή ακτινοβολία. Αν 
υπάρχει βαθύ σκοτάδι προχωρείτε µε τα χέρια προτεταµένα και τις παλάµες γυρισµένες προς το πρόσωπο, η 
παρουσία ηλεκτρικού ρεύµατος είναι πάντα πιθανή. Αν υπάρχει καπνός κινηθείτε χαµηλά. 
Εξερχόµενοι ακολουθείτε τις οδηγίες των αρχών. Μην στέκεστε στην είσοδο ή µπροστά σε κλειστά ανοίγµατα που 
µαίνεται πίσω τους η φωτιά ή σε φλεγόµενα οχήµατα ή δένδρα ο κίνδυνος έκρηξης είναι µεγάλος, ενώ η εκτόξευση 
θραυσµάτων γυαλιών και φλεγοµένων αντικειµένων σίγουρος. Συναντηθείτε µε άλλα άτοµα σε ασφαλές σηµείο 
(νησίδα, πεζοδρόµιο, κόµβος, χώρο στάθµευσης) αναζητείστε τους γνωστούς σας, µετρείστε ους επιβάτες. 
Επιστρέψτε στα οχήµατα και διέλθετε από το σηµείο µόνο αν σας επιτρέψουν οι αρχές. Μην εµποδίζετε την διέλευση 
οχηµάτων εκτάκτου ανάγκης. 
ΕΚΡΗΞΗ 
Αιτίες από τις οποίες θα µπορούσαµε να έχουµε έκρηξη στην οδό είναι: βοµβιστική ενέργεια, εξωτερικό ατύχηµα, 
σύγκρουση οχηµάτων, δίκτυο καυσίµου αερίου, βλάβη σε δοχείο πίεσης οχήµατος, δυσλειτουργία σε µηχανοστάσιο. 
Στην οδό και στα οχήµατα, εκ κατασκευής, έχουν χρησιµοποιηθεί όλα τα απαιτούµενα από τον νόµο µέτρα 
ασφαλείας για µία τέτοια περίπτωση, παρόλα ταύτα τίποτε δεν µπορεί να αποκλεισθεί. Αντικειµενικός µας σκοπός 
είναι πάντα η προστασία της ζωής και η µείωση των επιπτώσεων στο περιβάλλον και σε εν γένει περιουσιακά 
στοιχεία. 
Ενηµερωθείτε όλοι µαζί για το τι θα κάνετε σε περίπτωση έκρηξης στην οδό. Λάβετε µέριµνα για τα άτοµα µε ειδικές 
ανάγκες. Ποία τα τηλέφωνα ανάγκης; 166 - Α΄ Βοηθειών, 199 - Πυροσβεστική, 100 - Αστυνοµία, 125Χ - ∆ΕΗ  - 
Πολεοδοµία - ΕΠΑ 
Αν χρησιµοποιείται σύστηµα ελέγχου εισόδου και εξόδου στην οδό, αυτό πρέπει να λειτουργεί πάντα. Κανένα όχηµα 
ή άτοµο δεν πρέπει να εισέρχεται αν κάποιος από την διαχείριση του έργου δεν το αναγνωρίζει ή δεν αναλαµβάνει 
την ευθύνη εισόδου του. Αν για κάποιο λόγο οι είσοδοι δεν φυλάσσονται από προσωπικό ή κάµερα κλειστού 
κυκλώµατος τότε θα παραµένουν πάντοτε µπλοκαρισµένες. Αν εντοπισθούν ύποπτα άτοµα ή φορτίο οχήµατος ή 
εγκατελειµένα άγνωστου περιεχοµένου αντικείµενα θα καλείται η Αστυνοµία. Μην στέκεστε κοντά ή περιεργάζεστε ή 
µετακινείτε τέτοια αντικείµενα υπάρχουν εξειδικευµένοι πυροτεχνουργοί µε κατάλληλο εξοπλισµό για την 
εξουδετέρωση του κινδύνου. Μην χάνετε χρόνο, µετά από σύντοµη αναζήτηση του ιδιοκτήτη του αντικειµένου, 
καλέστε σε βοήθεια, πιθανόν η διαδικασία έκρηξης έχει ήδη ενεργοποιηθεί µε χρονοµηχανισµό ή τηλεχειρισµό. 
Ειδοποιήστε τους χρήστες και περιοίκους και εκκενώστε άµεσα το χώρο. 
Βυτία επικινδύνων υλών και δοχεία πίεσης - Η διακίνηση επιτρέπεται εφόσον η κατηγορία τους επιτρέπεται από την 
κατηγορία της οδού. Οχι στάθµευση σε κλειστό χώρο, σε εστίες θέρµανσης (πχ πυρκαγιές), πλησίον χώρου 
προηγουµένου τροχαίου δυστυχήµατος, σε θέση µη προστατευµένη από καιρικές συνθήκες. Αποφυγή κτυπηµάτων 
στο σώµα και στις βάνες. Ποτέ έλεγχος διαρροής µε φλόγα (σαπουνόνερο). Σε περίπτωση ατυχήµατος θα καλούνται 
οι αρχές και υπεύθυνος µηχανικός της εταιρείας. ∆ιαρροή αερίου: Αν αντιληφθείτε οσµή ή σφύριγµα. Κλείστε τους 
διακόπτες. Όχι χρήση συσκευών ή φλόγας. Μη τρυπάτε τα τοιχώµατα για να επέλθει εκκένωση. 
Οι συσκευές και το δίκτυο φυσικού αερίου έχουν υψηλές προδιαγραφές, αρκεί λοιπόν να τηρούνται µερικοί απλοί 
κανόνες. Στις συντηρήσεις και αντικαταστάσεις υλικών να γίνεται επιµεληµένη εργασία και όχι µε πίεση χρόνου. Οι 
τεχνίτες και βοηθοί πρέπει να είναι πιστοποιηµένοι. Μία διαρροή δεν συνεπάγεται πάντα και έκρηξη, καλέστε την 
εταιρεία για να κλείσουν διακόπτες, αποκλείστε την περιοχή, απαγορεύσετε κάθε χρήση πυρός ή ηλεκτρικής 
συσκευής στην εγγύς περιοχή. 
Η οδός διαθέτει τις απαραίτητες για την λειτουργία εγκαταστάσεις, δοχεία πίεσης. ∆ηλαδή, σταθερές φιάλες αερίων, 
πυροσβεστήρες, δοχεία πεπιεσµένου αέρα κλπ. Εντός αυτών των δοχείων υφίσταται ένα αέριο σε υψηλή πίεση. Αν 
για κάποιο λόγο έρθει σε επαφή το εσωτερικό του µε την ατµόσφαιρα η απελευθέρωση της πίεσης θα είναι 
εκρηκτική. Οι κατασκευαστές βέβαια το γνωρίζουν, και για αυτό το λόγο τα τοιχώµατα τους είναι πολύ παχιά, άρα 
ασφαλή. Παρόλα ταύτα καλόν είναι να τηρούµε κάποιους κανόνες: Μην εισέρχεστε στα µηχανοστάσια χωρίς λόγο. 
Μην εκθέτετε τα δοχεία σε υψηλές θερµοκρασίες ή δονήσεις. Μην αντικαθιστάτε τον εξοπλισµό µε άλλο φθηνότερο 
που δεν φέρει σηµάνσεις ασφαλείας. Χρησιµοποιείται πάντα µόνιµους και δοκιµασµένους συντηρητές και 
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προµηθευτές. Ζητάτε να τηρούνται οι κανόνες ασφαλείας κατά τις µεταγγίσεις. Σε περίπτωση αµφιβολίας 
απευθυνθείτε σε ανεξάρτητο µηχανικό ή τις αρχές. 
Εγγύηση, για να µην έχουµε ποτέ έκρηξη σε εγκαταστάσεις, είναι η τακτική και σύµφωνα µε το ΦΑΥ συντήρηση των 
εγκαταστάσεων, από αδειούχους και δοκιµασµένους συντηρητές επισκευαστές. Μην φείδεστε χρηµάτων για 
αντικαταστάσεις παλαιών και φθαρµένων τµηµάτων της εγκατάστασης. Ελέγχετε τακτικά για την στάθµη του νερού 
στο κύκλωµα, για παράδοξους θορύβους, για ύποπτες κηλίδες ή υγρά στο δάπεδο. Συµβάλλεστε µε συντηρητές που 
µπορούν να επέµβουν οποιαδήποτε στιγµή του 24ωρου. Σε οποιαδήποτε ανώµαλη κατάσταση διακόψτε την 
λειτουργία (αν µπορείτε) και καλέστε σε βοήθεια. Ειδοποιήστε και τους υπολοίπους που εκτίθενται στον κίνδυνο 
µόνο αν κρίνετε ότι είναι απαραίτητο και ο κίνδυνος είναι ανεξέλεγκτος, πάντως µην προκαλείτε τον πανικό. 
Αν συµβεί η έκρηξη ελέγξτε αµέσως την κατάσταση, µπορεί να συµβούν ακόµη και άλλες εκρήξεις, έστω και µε 
διαφορά κάποιου χρόνου, αναζητείστε για πολύ λίγο, ασφαλές καταφύγιο. Αν η έκρηξη έγινε σε µακρινό σηµείο του 
δικτύου, εντοπίστε το σηµείο, µπλοκάρετε τις εισόδους, διευκολύνετε την έξοδο από την περιοχή, εκκενώστε το 
τµήµα. Εκτός από απλές και σχετικά ακίνδυνες περιπτώσεις, αφήστε την διάσωση καταπλακωµένων ατόµων στις 
αρχές. Αποµακρυνθείτε από το σηµείο και συναντηθείτε στον προκαθορισµένο τόπο συνάντησης - καταµέτρησης. 
Αν η έκρηξη έγινε πλησίον σας, µη φοβάστε θα έρθουν προς διάσωση σας αφού το ατύχηµα σας σίγουρα ακούστηκε 
από πολλούς. 
Είναι πολύ κρίσιµο να εκµεταλλευτείτε το χρόνο σας για µία πειθαρχηµένη και ταχεία εκκένωση του οδικού τµήµατος, 
διότι εκτός από την περίπτωση των διαδοχικών εκρήξεων, υπάρχει πάντα ο φόβος της έκλυσης αερίου, της 
πυρκαγιάς, της πληµµύρας και της αλυσιδωτής κατάρρευσης πλευρικών κατασκευών και πτώσης θραυσµάτων ως 
παρεπόµενα της έκρηξης. Πρέπει να ξέρετε ότι οι κατασκευές διαθέτουν σηµαντικά αποθέµατα ασφαλείας, έναντι 
τέτοιων καταστάσεων, όµως αν η έκρηξη είναι πολύ ισχυρή, µία τµηµατική κατάρρευση τµήµατος του κτιρίου ή 
µεταλλικών ικριωµάτων ή τοίχων αντιστήριξης είναι πιθανή. Μην στέκεστε πλησίον ετοιµόροπων τοίχων, µην ωθείτε 
και µην παραβιάζετε φρακαρισµένες θύρες και παράθυρα, υπάρχει κίνδυνος κατάπτωσης µε αποτέλεσµα να 
καταπλακωθείτε. Μην µετακινείτε, χωρίς δεύτερη σκέψη, συνδεδεµένα σκόρπια οικοδοµικά υλικά, αυτήν τη στιγµή 
ισορροπούν µε κάποιο τρόπο, µία µετακίνηση του κέντρου βάρους των µπορεί να προκαλέσει τον θάνατο κάποιου 
εγκλωβισµένου. Αποφεύγετε τις υγρές επιφάνειες µπορεί να είναι καύσιµα ή νερό µε παρουσία ηλεκτρικού ρεύµατος. 
Αποφύγετε την εισπνοή σκόνης και µην προκαλείτε ανάδευση της, σε λίγη ώρα θα κατακαθίσει. 
Πάντα µετά από έκρηξη πρέπει να επακολουθήσει έλεγχος του κτιρίου από µηχανικούς των αρχών. Στην 
πλειοψηφία των περιπτώσεων οι ζηµιές εντοπίζονται στις διαχωριστικές επιφάνειες του κτιρίου, στα κουφώµατα και 
στα φινιρίσµατα του, µε νέες οικοδοµικές εργασίες η αποκατάσταση θα είναι πλήρης. Αν έχει βλάβη ο σκελετός του 
κτιρίου (δοκοί, κολώνες, πλάκες, δικτυώµατα, πανώ) δυστυχώς θα χρειαστούν πιο σοβαρές επισκευές. Αν µετά από 
άδεια των αρχών επιστρέψετε στο χώρο και διαπιστώσετε µη καταγεγραµµένη ζηµιά, αναφέρετε το αµέσως. 
ΒΛΑΒΕΣ Ο∆ΟΥ 
Απαραίτητη προϋπόθεση για µία µακρά περίοδο καλής και ασφαλούς λειτουργίας της οδού είναι η τακτική και 
επαρκής προληπτική συντήρηση των συστηµάτων του, σύµφωνα µε τις οδηγίες του ΦΑΥ. Αν διαπιστώσετε κάποια 
βλάβη είναι απαραίτητο να το γνωστοποιήσετε στον επιφορτισµένο µε την διαχείριση της οδού. Η επισκευή των 
βλαβών πρέπει να είναι άµεση, διότι έχει αποδειχθεί ότι ακόµα και η µικρότερη βλάβη θα προκαλέσει σε λίγο µία ή 
δύο µεγαλύτερες σε αλληλοεπηρεαζόµενα συστήµατα και αυτά µε τη σειρά τους σε άλλα κοκ (δένδρο βλαβών). 
Σύντοµα η λειτουργικότητα, η αντοχή, η ασφάλεια, η ποιότητα και η αξία της οδού θα µειωθούν δραµατικά και το 
χειρότερο είναι ότι στα µάτια ενός µη ειδικού αυτό δεν είναι πάντα αντιληπτό. 
Τα χρώµατα, τα επιχρίσµατα, οι εξωτερικές πλακοστρώσεις (οριζόντιες και κατακόρυφες), τα ασφαλτικά και οι 
επιστεγάσεις αποτελούν την επιδερµίδα των κατασκευών. Με την στεγανότητα τους προστατεύουν από την 
διείσδυση του νερού στο εσωτερικό που θα είχε κακά αποτελέσµατα στις εγκαταστάσεις, στην υποδοµή της οδού και 
στις µεταλλικές και ξύλινες κατασκευές της, πέραν της αισθητικής απαξίωσης. Ως εκ τούτου συντηρείτε  και 
ανανεώνετε τακτικά τα χρώµατα και ασφαλτικές επαλείψεις αρµών και σφραγίσµατα ρωγµών και επιθεωρείτε τις 
εξωτερικές επιφάνειες. Αν διαπιστώσετε οποιαδήποτε αλλοίωση ή βλάβη αναφέρετε το στον επιφορτισµένο µε την 
διαχείριση της οδού. 
Το σώµα της οδού αποτελεί τον Φέροντα Οργανισµό της και τα λοιπά δοµικά και λειτουργικά στοιχεία της 
συµπληρώνουν την κατασκευή. Οι βλάβες που θα εµφανιστούν στον πρώτο δυνατόν να είναι πολύ σοβαρές, αλλά 
και βλάβες που θα εµφανιστούν στα λοιπά στοιχεία µπορεί να οδηγήσουν αργότερα σε επικίνδυνες καταστάσεις. Για 
αυτό οποιαδήποτε εµφάνιση αλλοιώσεων (λεκέδες, αποχρωµατισµοί, αποφλοιώσεις, στίγµατα κλπ) ή ρωγµών ή 
απόπτωση υλικού ή παραµόρφωση (καθιζήσεις, αυλάκια κλπ) θα πρέπει να την αναφέρετε στον επιφορτισµένο µε 
την διαχείριση της οδού , για να γίνει σχετικός έλεγχος από κατάλληλο άτοµο. 
Όσους πιο πολλούς αρµούς (ενώσεις) έχει µια κατασκευή τόσο µεγαλύτερη πιθανότητα έχει να εµφανισθεί βλάβη. Ο 
κανόνας ταιριάζει ιδιαίτερα στα λεγόµενα υδραυλικά συστήµατα (ποτιστικά, πυροσβεστικό, αποχέτευση, 
αποστράγγιση, ύδρευση). Η πίεση, η κακοµεταχείριση του συστήµατος, οι ακραίες καιρικές συνθήκες καθώς και 
εξωγενείς παράγοντες µπορεί να προκαλέσουν διαρροές και ο µεγάλος εχθρός το νερό να εµφανισθεί στο εσωτερικό 
του σώµατος της οδού. Μερικές φορές µάλιστα µια τέτοα διαρροή έχει άµεσα επικίνδυνα για την υγεία 
αποτελέσµατα, όπως στις περιπτώσεις της αποχέτευσης (µόλυνση) ή του θερµού νερού ή του ατµού (εγκαύµατα). 
Σε περίπτωση διαρροής στο σύστηµα ύδρευσης ειδοποιείστε για να κλείσει ο διακόπτης, λάβετε µέριµνα για τυχόν 
νερά στο κατάστρωµα της οδού, καλέστε για αποκατάσταση βλάβης. 
Λύµατα µπορεί να διαρρεύσουν από το δίκτυο αποχέτευσης κυρίως από κακοµεταχείριση των σωλήνων, από 
ενώσεις, από κακή συντήρηση αντλίας ή από φρεάτια λόγω έµφραξης ως συνέπεια απόρριψης ακαταλλήλων 
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υλικών. Ειδοποιήστε αµέσως τον διαχειριστή και όλους τους χρήστες για µη χρήση του συστήµατος λόγω της 
επικίνδυνης κατάστασης, καλέστε για αποκατάσταση βλάβης, φροντίστε να ξεπλυθούν και απολυµανθούν πολύ 
καλά οι επιφάνειες που ρυπάνθηκαν. 
Το δίκτυο όµβριων υδάτων είναι ικανό να συλλέξει και να απάγει µε ασφάλεια τα νερά και της πιο δυνατής βροχής. 
∆εν αποκλείεται όµως σε σπάνιες περιπτώσεις κακοκαιρίας στη ζωή της οδού ή από έµφραξη από σκουπίδια των 
στοµίων υδροσυλλογής ή από κακοµεταχείριση σωλήνων ή συνδέσεων να υπάρξει διαρροή. Είναι απαραίτητο να 
καθαρίζεται συχνά τα στόµια. Φράξτε τα ανοίγµατα εισόδου του νερού µε πρόχειρα υλικά, ειδοποιείστε τους 
επηρεαζόµενους υπόλοιπους χρήστες. Καλέστε για λήψη καταλλήλων κατασκευαστικών µέτρων. 
Ο ανελκυστήρας ΑΜΕΑ της οδού είναι προς χρήση µόνο σε κανονικές καταστάσεις, όχι σε έκτακτα περιστατικά 
(πυρκαγιά, σεισµός, έκρηξη κλπ). Το σύστηµα του ανελκυστήρα διαθέτει αρκετές διατάξεις ασφαλείας. Πρέπει όµως 
να συντηρείται κατάλληλα, και οι αντικαταστάσεις των υλικών να είναι άµεσες και υψηλών προδιαγραφών. 
Ταυτόχρονα και η χρήση του πρέπει να είναι συνεπής, µην υπερφορτώνετε τον θαλαµίσκο, µην χοροπηδάτε, µην 
τοποθετείτε ογκώδη ή µακρά αντικείµενα, µην παραβιάζετε τις θύρες, µην επεµβαίνετε στο µηχανοστάσιο. Σαν 
βλάβη µπορείτε να θεωρήσετε την µη απόκριση σε κάλεσµα του θαλαµίσκου, περίεργο θόρυβο ή οσµή, το 
σταµάτηµα µεταξύ ορόφων, την µεταβαλλόµενη ταχύτητα ανόδου, την ακινητοποίηση µεταξύ ορόφων, τράνταγµα 
του θαλαµίσκου, διακοπή ρευµατοδότησης του ανελκυστήρα, κουδούνι βλάβης κλπ. Ανελκυστήρας σε βλάβη δεν 
πρέπει να χρησιµοποιείται, ειδοποιήστε τον διαχειριστή, αν είναι ασφαλές διακοψτε την ρευµατοδότηση του, καλέστε 
για αποκατάσταση βλάβης. Αν κλειστήτε µέσα στον θαλαµίσκο, δεν υπάρχει λόγος πανικού, ο φυσικός αερισµός του 
είναι παρόµοιος µε των αποθηκών, δηλαδή επαρκής, µην επιχειρήσετε να εξέλθετε από το διάκενο θύρας-δαπέδου, 
ο θαλαµίσκος µπορεί να κινηθεί ξαφνικά. Ειδοποιήστε για απεγκλωβισµένα άτοµα, υποστηρίξτε τα ψυχολογικά µε 
ουδέτερο διάλογο. 
Το πυροσβεστικό δίκτυο της οδού πρέπει να λειτουργεί 24 ώρες το 24ωρο. ∆ιαθέτει διατάξεις ασφαλείας και 
εφεδρείες. Πρέπει όµως να συντηρείται κατάλληλα, και οι αντικαταστάσεις των υλικών να είναι άµεσες και υψηλών 
προδιαγραφών. Μην κακοµεταχειρίζεστε τα υποσυστήµατα του και µην φράζετε µε υλικά τους αισθητήρες και τα 
στόµια. Σαν βλάβη µπορείτε να θεωρήσετε την µη απόκριση σε τακτικό τεστ ενεργοποίησης, την διαρροή 
πυροσβεστικού υλικού, προειδοποιητικό σήµα ελαττωµατικής λειτουργίας κλπ. Σε περίπτωση βλάβης ο διαχειριστής 
και όλοι οι προστατευόµενοι από το σύστηµα πρέπει να ειδοποιηθούν, το βάρος της πυρόσβεσης πλέον πέφτει στις 
οµάδες πυρόσβεσης και σε όλους µας ατοµικά, µε τους κοινούς πυροσβεστήρες και µάνικες. Αν υπάρξουν νερά 
λάβετε µέριµνα όπως προηγουµένως. Καλέστε αµέσως τον αναγοµωτή µετά από χρήση του συστήµατος. 
Τα ηλεκτρολογικά της οδού έχουν κατασκευασθεί σύµφωνα µε τις τελευταίες προδιαγραφές. Αν διαπιστώσετε 
έντονες οσµές, περίεργους θορύβους, καπνό ή σπινθήρες από τοίχους, ηλεκτρικούς πίνακες, ψευδοροφές ή δάπεδα 
ή ακόµα αν νοιώσετε περίεργο µυρµήγκιασµα ή τίναγµα από µεταλλικά µέρη, υπάρχει µεγάλη πιθανότητα ανώµαλης 
ηλεκτρικής λειτουργίας. Παρόλο που υπάρχουν ασφάλειες, πιθανόν να υπάρχει διαρροή για κάποιο λόγο. 
Αποµακρυνθείτε από το σηµείο, ειδοποιείστε για βοήθεια, µην αφήσετε κανένα µη αρµόδιο να πλησιάσει, ει δυνατόν 
διακόψτε την παροχή ρεύµατος. 
Σε περίπτωση που εµφανιστούν χαρακτηριστκές βλάβες οδοστρώµατος πρέπει αυτές να αποκατασταθούν αµέσως 
σύµφωνα µε τις οδηγίες του ΦΑΥ. Η επικινδυνότητα αυξάνει ηµέρα µε την ηµέρα και η πιθανότητα ατυχήµατος 
µπορεί να λάβει ταχέως υψηλή τιµή, χωρίς προειδοποίηση. 

ΘΕΟΜΗΝΙΕΣ 
ΣΕΙΣΜΟΣ 
Έχετε στερεωµένες καλά όλες τις µεταλλικές και εν γένει πρόσθετες κατασκευές της οδού. 
Αν υπάρχουν χαλαρά µέρη κατασκευών ή υλικά σε ασταθή συσώρευση πλησίον της οδού, να λαµβάνεται πάντοτε 
µέριµνα να ευρίσκονται σε απόσταση ασφαλείας από την οδό ή να είναι ασφαλισµένα έτσι, ώστε να µην υπάρχει 
κίνδυνος σε περίπτωση σεισµού να κυλίσουν προς το οδόστρωµα. 
Ενηµερωθείτε όλοι µαζί για το τι θα κάνετε σε περίπτωση σεισµού. Λάβετε µέριµνα για τα άτοµα µε ειδικές ανάγκες. 
Ποία τα τηλέφωνα ανάγκης; 166 - Α΄Βοηθειών, 199 - Πυροσβεστική, 100 - Αστυνοµία, 125Χ - ∆ΕΗ 
Που είναι ο απαραίτητος εξοπλισµός ασφαλείας; Φακός, κάµερα, συσκευή επικοινωνίας, φορητό ραδιόφωνο, κουτί 
Α' Βοηθειών, πυροσβεστήρας, νερό 
Ποίο το ασφαλέστερο µέρος στην οδό κατά τον σεισµό; Εν γένει µακρυά από ψηλά αντικείµενα, πρανή, κτίρια, ρεύµα 
κυκλοφορίας, δεξαµενές µανδρότοιχους, καλώδια, οχετούς 
Πού ευρίσκονται φρεάτια ΟΚΩ και σηµεία ελέγχου των δικτύων τους (∆ΕΗ, αέριο, νερό κλπ) 
Τα σχέδια ανάγκης των παράπλευρων κτιρίων δυνατόν να προβλέπουν ως σηµεία 
συνάντησης-ελέγχου-καταµέτρησης ενοίκων σηµεία της οδού, όπως: νησίδες, διασταυρώσεις, πλατείες, πάρκα. Τα 
σηµεία αυτά θα πρέπει να παραµένουν ασφαλή και εκτός του έκτακτου σχεδιασµού επεµβάσεων στην οδό. 
Πως θα διαχειριστούµε την χρήση της οδού κατά την σεισµική περίοδο; Ενηµερωµένοι από το ΦΑΥ (ιδιαιτερότητες 
στην δοµή, συστήµατα σε συνεχή λειτουργία), διατηρούµε την ροή της κυκλοφορίας ανεµπόδιστη πάντα 
παρατηρείται µεγάλη κυκλοφορία, φροντίζουµε να αστυνοµεύονται οι κόµβοι πολύ περισσότερο αν δεν λειτουργούν 
οι φωτεινοί σηµατοδότες, ελέγχουµε για τυχόν βλάβες της οδού ή των κατασκευών αυτής, διατηρούµε εξοπλισµό για 
το γρήγορο αποκλεισµό επικινδύνου τµήµατος του δικτύου, επιτρέπουµε την χρήση µόνον όταν αρθεί η 
επικινδυνότητα. 
ΘΥΕΛΛΑ 
Έχετε στερεωµένες καλά όλες τις µεταλλικές και εν γένει πρόσθετες κατασκευές της οδού. Μην αφήνετε επίσης 
πλησίον της οδού χαλαρά και εύθραυστα τµήµατα υψηλής βλάστησης ή υλικά κατασκευών, µπορεί να γίνουν 
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βλήµατα λόγω του ανέµου ή να µειωθεί η ορατότητα στην οδό. 
Παρακολουθείτε τα ΜΜΕ σε περίπτωση καταιγίδας θα εκδίδουν έκτακτο δελτίο αναγγελίας θυέλης 
Ενηµερωθείτε όλοι µαζί για το τι θα κάνετε σε περίπτωση θυέλλης. Λάβετε µέριµνα για τα άτοµα µε ειδικές ανάγκες. 
Ποία τα τηλέφωνα ανάγκης; 166 - Α΄Βοηθειών, 199 - Πυροσβεστική, 100 - Αστυνοµία, 125Χ - ∆ΕΗ 
Που είναι ο απαραίτητος εξοπλισµός ασφαλείας; Φακός, κάµερα, συσκευή επικοινωνίας, φορητό ραδιόφωνο, κουτί 
Α' Βοηθειών, πυροσβεστήρας, νερό 
Ποίο το ασφαλέστερο µέρος στην οδό κατά τον σεισµό; Εν γένει µακρυά από ψηλά αντικείµενα, πρανή, κτίρια, ρεύµα 
κυκλοφορίας, καλώδια, οχετούς 
Πού ευρίσκονται φρεάτια ΟΚΩ και σηµεία ελέγχου των δικτύων τους (∆ΕΗ, αέριο, νερό κλπ) 
Ελέγξτε την λειτουργικότητα των parking ως και λοιπών χώρων που µπορεί να χρησιµεύσουν ως καταφύγιο 
οχηµάτων κατά την διάρκεια του ισχυρού φαινοµένου. Η χρήση των πρέπει να είναι ασφαλής. 
Πως θα διαχειριστούµε την χρήση της οδού κατά την διάρκεια των εκτάκτων καιρικών φαινοµένων; Ενηµερωµένοι 
από το ΦΑΥ (ιδιαιτερότητες στην δοµή, συστήµατα σε συνεχή λειτουργία), παρατηρούµε το δίκτυο µε επίγεια µέσα 
και οχήµατα, φροντίζουµε να αστυνοµεύονται οι κόµβοι πολύ περισσότερο αν δεν λειτουργούν οι φωτεινοί 
σηµατοδότες, ελέγχουµε για τυχόν βλάβες της οδού ή των κατασκευών αυτής, διατηρούµε εξοπλισµό για το γρήγορο 
αποκλεισµό επικινδύνου τµήµατος του δικτύου και για ταχεία αποκατάσταση βλαβών ηλεκτρικού δικτύου, 
επιτρέπουµε την χρήση µόνον όταν αρθεί η επικινδυνότητα. 

ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ∆ΡΑΣΕΙΣ 
ΕΡΓΑ ΠΛΗΣΙΟΝ ΤΗΣ Ο∆ΟΥ 
Έργα βαθιάς εκσκαφής, εργασίες που περιλαµβάνουν ισχυρές κρούσεις και δονήσεις, ανυψωτικές εργασίες 
γερανών, κατεδαφίσεις  σε άµεση γειτονία µε την οδό,  µπορεί να υπονοµεύσουν την ευστάθεια της και να 
προκαλέσουν βλάβες και καθιζήσεις, γι' αυτό ο εργολάβος των έργων αυτών είναι υποχρεωµένος να λάβει τα 
κατάλληλα µέτρα προστασίας. 
Πλέον αυτών που προαναφέρθηκαν, επίσης σκόνες, καπνοί, υπερβολικό επίπεδο θορύβου, θραύση γραµµών 
κοινής ωφέλειας αποτελούν επικίνδυνες δράσεις που µπορεί να εµφανισθούν. Παρόλα ταύτα πρέπει να τους 
υποστούµε και εµείς µε τη σειρά µας, προς χάριν της προόδου. Όχι όµως σε µη ανεκτό επίπεδο. 
Κατάλληλη ενηµέρωση προς τους χρήστες της από την δοίκηση του έργου ή/και τον διαχειριστή της οδού, για την 
φύση των εργασιών και τους κινδύνους. Τήρηση των κανονισµών για την σηµατοδότηση έργων επί ή παρά την οδό. 
Ειδικά, ο διαχειριστής της οδού πρέπει να είναι ενήµερος για τα µέτρα πρόληψης που πρόκειται να παρθούν κατά 
την διάρκεια των κατασκευών. Λήψη µέριµνας για τα άτοµα µε ειδικές ανάγκες. 
Ποία τα τηλέφωνα ανάγκης; 166 - Α΄Βοηθειών, 199 - Πυροσβεστική, 100 - Αστυνοµία, 125Χ - ∆ΕΗ,  Πολεοδοµία 
Επιθεωρείστε παρουσία του µηχανικού του εργολάβου τους χώρους πλησίον του έργου για να αποτυπωθεί η 
υπάρχουσα κατάσταση. Αν είναι δυνατόν κρατείστε χρονολογικό φωτογραφικό αρχείο. Σε περίπτωση εµφάνισης 
ζηµιών η αποκατάσταση θα είναι πιο εύκολα απαιτητή. 
Κατά την διάρκεια των εργασιών επιθεωρείτε συχνά τους χώρους σας, για είσοδο υπερβολικής σκόνης ή υλικών ή 
θόρυβο ή επικίνδυνη κίνηση ανυψωτικών µηχανηµάτων ή για εµφάνιση τριχοειδών στην αρχή ρωγµών που 
µπορούν όµως και να διευρυνθούν, αποκλίσεις από την κατακορυφότητα, καθιζήσεις αποδιοργάνωση ασφαλτικού 
ιστού, διαρροές. 
Βεβαιωθείτε ότι ένα έγκαιρο σύστηµα πληροφόρησης και επέµβασης υφίσταται σε περίπτωση ραγδαίας εξέλιξης 
δυσµενούς καταστάσεως. 
ΑΥΤΟΚΙΝΗΤΙΣΤΙΚΑ ΑΤΥΧΗΜΑΤΑ 
Ένα ατύχηµα µε εµπλοκή οχηµάτων πάντα θα αποτελεί ένα πολύ πιθανό σενάριο εκτάκτων γεγονότων. Τέτοια 
ατυχήµατα µπορεί να είναι: όχηµα κατά πεζού ή ακινήτου εµποδίου, µεταξύ οχηµάτων (µετωπική, πλαγιοµετωπική, 
οπισθία κλπ), απλά ή µεγάλης εκτάσεως (καραµπόλα). Πέραν των υλικών ζηµιών σε οχήµατα και σε στοιχεία της 
οδού, είναι δυνατόν να υπάρχουν και ανθρώπινα θύµατα, είτε άµεσα από το ίδιο το ατύχηµα, είτε µελλοντικά από την 
τοπική υποβάθµιση της λειτουργικότητας της οδού. Και στις δύο περιπτώσεις η άµεση επέµβαση είναι καθοριστική 
για την µείωση της βαρύτητας των βλαβών και του αριθµού των θυµάτων. Εποµένως µία έγκυρη διαδικασία 
επένβασης πρέπει να έχει θεσπισθεί. 
Κατά την µελέτη ελήφθη µέριµνα για τον ασφαλή σχεδιασµό, µε τις συνθήκες που υφίσταντο την εποχή της µελέτης 
και ενδεχοµένως της κατασκευής. Έτσι το σύστηµα διαχείρησης της οδού περιλαµβάνει την παρακολούθηση των 
συνθηκών και του δείκτη ατυχήµατος καθόλο το µήκος του έργου και µε ανάλογες επεµβάσεις διατηρεί υψηλό 
επίπεδο ασφαλείας. 
Εφόσον συστήµατα ενσωµατωµένης ασφάλειας στην οδό είναι σε καλή κατάσταση και βελτιώνονται σενεχώς αν 
απαιτείται (ανασχετήρες, προσκρουστήρες, φράγµατα, στηθαία ασφαλείας, κράσπεδα, πινακίδες, φωτισµός, 
σηµατοδότηση, ορατότητα, υφή οδοστρώµατος, αστυνόµευση κλπ) δεν µένει τίποτε άλλο παρά να λητουργεί και το 
σύστηµα επεµβάσεως. 
Ποία τα τηλέφωνα ανάγκης; 166 - Α΄Βοηθειών, 199 - Πυροσβεστική, 100 - Αστυνοµία, 125Χ - ∆ΕΗ 
Μία αυτοψία στον χώρο µετά από ατύχηµα πιθανόν να αποκαλύψει ζηµιές στην οδό που πρέπει να επισκευασθούν, 
αφού πρώτα ληφθεί µέριµνα για την ασφάλεια της διερχόµενης κυκλοφορίας. Μία διαρροή καυσίµων ή τοξικών 
αερίων µπορεί να επιφέρει γρήγορα µία καταστροφή. Προσοχή για τυχόν διαρροή προς κλειστούς χώρους 
(σήραγγα, φρεάτιο, οχετός). 
Πιθανόν να χρειασθεί επέµβαση σε δίκτυο ΟΚΩ (αέριο, ∆ΕΗ) για αυτό πρέπει να υφίσταται µία άµεση γραµµή 
επικοινωνίας. 
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Κατά την σύγκρουση αποφεύγουµε κατά το δυνατόν να πλησιάσουµε το σηµείο σύγκρουσης και δεν µαζευόµαστε 
πλησίον. Εµποδίζεται η προσέλευση των ειδικών υπηρεσιών και δεν αερίζεται καλά ο χώρος γυρώ από τους 
τραυµατίες. 
Μην επιχειρήσετε να θέσετε σε ανάποδη κίνηση το όχηµα µε σκοπό την αποσφήνωση του, ειδικά αν έχει κόψει 
κατακόρυφα φέροντα στοιχεία ή έχει µπλεχτεί µε σιδηροπλισµό, επενδύσεις, γραµµές ρεύµατος ή αερίου 
∆ιευκολύνεται η κυκλοφορία να διέρχεται µε ασφάλεια και µε σχετική ταχύτητα. Είναι γνωστή η παρατηρούµενη 
καθυστέρηση λόγω της περιέργιας των διερχοµένων που µαζί µε την στένωση της διατοµής µπορούν να 
δηµιουργήσουν ουρές πολλών χιλιοµέτρων. Επιδιώκεται η γρήγορη αποκοµιδή των θυµάτων, αποµάκρυνση των 
εµποδίων, καθαρισµός οδοστρώµατος και αποκατάσταση της κυκλοφορίας, εφόσον οι συνθήκες ασφάλειας το 
επιτρέπουν. 

∆ΡΑΣΗ ΡΕΥΣΤΩΝ 
ΠΛΗΜΜΥΡΑ - ΛΑΣΠΟΡΟΗ 
Είναι ευθύνη των αρχών οι περιοχές της οδού να κρατούνται προστατευµένες από την περίπτωση πληµµύρας, αν 
παρόλα ταύτα, αυτή συµβαίνει. Συχνά ή σπάνια ή λόγω εκτάκτου περιστατικού (ισχυρή βροχόπτωση, υπερχείλιση 
ρεύµατος, αστοχία φράγµατος) αν κάτι τέτοιο συµβεί ή δοθεί προειδοποίηση ότι θα συµβεί, πρέπει να είµαστε 
προετοιµασµένοι. 
Αρκετά συχνά η ροή του νερού µετατρέπεται σε λασπορροή ή και χωµατορροή ακόµα, λόγω της διάβρωσης που 
µπορεί να έχει προκληθεί σε περιοχές αρκετά ψηλότερα από συγκεκριµένο οδικό τµήµα. Η αντιµετώπιση είναι ίδια 
για όλες τις περιπτώσεις. Ξεχάστε ότι µπορεί να γίνει κάτι σε µεγάλη κλίµακα εκείνη την περίοδο, πρέπει να βασιστεί 
κανείς στις δικές του δυνάµεις. 
Ενηµερωθείτε όλοι για τα µέτρα που θα πρέπει να λάφθούν για την προστασία του πιθανόν να πληγεί οδικού 
τµήµατος. Θυµηθείτε ποία είναι η βροχερή περίοδος, που συµβαίνουν τέτοια περιστατικά. Παρακολουθείτε ΜΜΕ 
ειδικά σε στιγµές έντονης βροχόπτωσης. 
Ποία τα τηλέφωνα ανάγκης; 166 - Α΄Βοηθειών, 199 - Πυροσβεστική, 100 - Αστυνοµία, 125Χ - ∆ΕΗ 
Αν τµήµα της οδού κατακλυσθεί από νερά. Πρέπει να απθαρυνθεί η διέλευση των οχηµάτων, είναι αδύνατο ο οδηγός 
να προβλέψει το βάθος ή την συµπεριφορά του οχήµατος κατά την διέλευση, µία ακινητοποίηση οχήµατος ή 
ατύχηµα είναι πολύ πιθανό. 
Επείγει η διατήρηση της λειτουργίας της οδού ως άξονας κυκλοφορίας των οχηµάτων επείγουσας ανάγκης. Να 
επιχειρηθεί η ανύψωση προχείρων φραγµάτων ειδικά για τις περιπτώσεις λασπορροής, η εξεύρεση διεξόδων για τα 
νερά και η αποκατάσταση των στοµίων απαγωγής νερού. Προσοχή για την περίπτωση που τέτοιου είδους ενέργειες 
έχουν ως αποτέλεσµα το πληµµύρησµα πιό ζωτικών περιοχών (χαµηλές περιοχές, νοσοκοµεία, σταθµοί ενέγειας 
κλπ). 
Μετά το πέρας της επικίνδυνης περιόδου πρέπει το οδόστρωµα να καθαρισθεί το ταχύτερο δυνατό. Κατά την θέση 
σε λειτουργία των εγκαταστάσεων της οδού πρέπει να προηγηθεί έλεγχος και προσεκτικος χειρισµός διακοπτών. 
Για την κατασκευή αναχωµάτων χρειάζεται α) γαιώδες υλικό µε υψηλό ποσοστό αργίλλου (όχι άµµος) είτε χύµα, είτε 
σε γαιόσακκους, σανίδες ή µαδέρια, ξύλινες πλάκες (κόντρα πλακέ θαλάσσης) πλαστικά φύλλα ή οποιοδήποτε 
πρόσφορο υλικό µπορεί να ανακόψει την ροή του νερού. Χώµα µπορεί να βρεθεί σε αρκετούς χώρους (θυµηθείτε να 
το επιστρέψετε). Ότι και να γίνει, ετοιµάστε από τώρα, την τακτική υποχώρηση των συνεργείων προς υψηλότερα 
σηµεία ή την διαφυγή µε πλεούµενο, γέφυρα ή άλλο πρόσφορο µέσο. Λάβετε µέριµνα για εξοπλισµό και άτοµα µε 
ειδικές ανάγκες. 
Γεµίστε τους γαιόσακους µέχρι την µέση, αν θέλετε αναµίξτε ξηρό τσιµέντο σε αναλογία 1 προς 10. Βρέξτε τους 
ελαφρά. ∆έστε και διπλώστε το πάνω µέρος αυτό θα τοποθετηθεί έτσι ώστε να κοιτά τη ροή που έρχεται. Στρώστε 
µία στρώση πάνω σε όλη την γραµµή που θέλετε να εκτρέψετε το νερό ή τη λάσπη ή τα χώµατα. Τοποθετήστε την 
δεύτερη στρώση σαν τουβλάκια πάνω στην έτοιµη πρώτη. Αν ακουµπά σε τοίχο ή µάντρα, ανεβάστε απλά τις 
στρώσεις τη µία µετά την άλλη. Αν όχι τότε φτιάξτε πυραµίδα (4 Σάκοι στην βάση µετά 3, 2, 1 κοκ). 
Μη µπλοκάρετε τελείως την ροή, µη την εκτρέπετε προς κτίρια, οδηγήστε την προς διεξόδους ασφαλείς. 
Ειδοποιείστε να σφραγισθούν όλες οι είσοδοι εκτεθειµένων κτιρίων. ∆ιπλώστε πρώτα ένα πλαστικό φύλλο, πιο 
µεγάλο από το άνοιγµα, µε το όρθιο τµήµα του να καλύπτει το κάτω µέρος του ανοίγµατος και το υπόλοιπο οριζόντιο 
προς το νερό. Αγκυρώστε το µε ξύλα καρφωµένα ή/και σάκους που να πατούν στο οριζόντιο τµήµα του πλαστικού. 
Επιθεωρείτε και συντηρείτε συνεχώς την κατασκευή. ∆ιατηρείτε συνεχή εφεδρεία υλικών και αρκετά εργατικά χέρια. 
ΧΙΟΝΟΛΙΣΘΗΣΗ 
Είναι ευθύνη των αρχών να παρακολουθούν τις επίµαχες για χιονολίσθηση περιοχές που µπορεί να επηρεάσουν την 
οδό. Πάντως κάτι τέτοιο µπορεί να συµβεί είτε µε προειδοποίηση ή και απροειδοποίητα. Αντικειµενικός µας σκοπός 
είναι να µην κινδυνεύσουµε και να περιορίσουµε τις ζηµιές. 
Αφού το οδικό τµήµα εντάσσεται στην επικίνδυνη ζώνη πιθανόν να υπάρχουν ή αν δεν υπάρχουν απλά να τηρούνται 
κάποιοι γενικά µέτρα (χιονοφράκτες-γέφυρες-σχάρες-βαθµίδες-δίκτυα, τοίχοι, σφήνες, υψωτήρες, γαλαρίες, 
ανασχετήρες, πετάσµατα, φύτευση) ή και ειδικοί περιορισµοί την επικίνδυνη περίοδο (κυκλοφοριακοί περιορισµοί, 
απγόρευση θορύβων κλπ). Μην επιτρέπεται παραβίαση των κανόνων και µην τροποποιείται τα έργα προστασίας ή 
την δοµή των προστατευτικών αυθαίρετα. 
Ενηµερωθείτε όλοι για τα µέτρα που θα πρέπει να λάφθούν για την προστασία της οδού και της κυκοφορίας της. 
Θυµηθείτε ποίες είναι οι συνθήκες που παλαιότερα προκλήθηκαν τέτοια περιστατικά. Παρακολουθείτε ΜΜΕ την 
επικίνδυνη περίοδο, πιθανόν να λάβετε εντολή εκκένωσης περιοχής. Συχνά µία ξαφνική χιονολίσθηση συνοδεύεται 
από ισχυρό θόρυβο και δόνηση. Λάβετε µέριµνα για τα άτοµα µε ειδικές ανάγκες. 
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Ποία τα τηλέφωνα ανάγκης; 166 - Α΄Βοηθειών, 199 - Πυροσβεστική, 100 - Αστυνοµία, 125Χ - ∆ΕΗ - ∆ασαρχείο 
Στην επικίνδυνη περίοδο αποµάκρυνε χαλαρά αντικείµενα, εξοπλισµό, βλάστηση τα οποία παρασυρόµενα µπορούν 
να προκαλέσουν ατύχηµα σε πεζούς ή οχήµατα. 
Οδηγίες για το προσωπικό: "Αν νοιώσεις ότι καταχώνεσαι ξαφνικά από το χιόνι: προσπάθησε να διαφύγεις, να 
συγκρατηθείς, να απελευθερωθείς, να κλείσεις το στόµα σου, να παραµείνεις στην επιφάνεια, βάλε τις παλάµες στα 
µάτια. Όλα θα τελειώσουν γρήγορα και θα µας απελευθερώσουν ταχύτατα." 
"Αν διαφύγεις τον κίνδυνο, βάλε σηµάδια στα σηµεία εξαφάνισης ατόµων, άρχισε συστηµατική διερεύνηση ανά 30 
πόντους περίπου µε ακόντιο ή ράβδο." 
Οργάνωσε την άρση των εµποδίων της οδού και την αποκοµιδή των θυµάτων Λάβετε µέριµνα για την επαναφορά 
κάποιου φωτισµού στην οδό, σαν καθοδήγηση για τα συνεργεία διάσωσης τη νύκτα. 
Την θερινή περίοδο έλεγξε την σταθερότητα και την αντοχή των προστατευτικών έργων χιονολίσθησης. 

∆ΡΑΣΗ ΜΕΓΑΛΗΣ ΚΛΙΜΑΚΑΣ 
ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΟ ΑΤΥΧΗΜΑ ΜΕΓΑΛΗΣ ΕΚΤΑΣΗΣ 
Παρακολουθείτε τα ΜΜΕ σε περίπτωση συναγερµού θα δίνουν χρήσιµες οδηγίες, ειδοποιήστε τους χρήστες της 
οδού, διακόψτε την κυκλοφορία. 
Ενηµερωθείτε όλοι µαζί για το τι θα κάνετε σε περίπτωση βιοµηχανικού ατυχήµατος µεγάλης έκτασης. Ενηµερωθείτε 
για τα σχέδια και τις προβλέψεις των από τις παραπλεύρως της οδού µεγάλες βιοµηχανιές (Soveso). 
Ποία τα τηλέφωνα ανάγκης; 166 - Α΄Βοηθειών, 199 - Πυροσβεστική, 100 - Αστυνοµία, 125Χ - ∆ΕΗ 
Βοηθούµε στην εκτέλεση των ΠΣΕΑ µέσω του συντονιστικού οργάνου. 
Αν οι οδηγίες προβλέπουν εκκένωση είναι προφανές ότι το οδικό δίκτυο πρέπει να παραµείνει λειτουργικό και να 
αποµονωθεί το δυσµενώς επηρεαζόµενο τµήµα του. 
ΠΟΛΕΜΙΚΗ ∆ΡΑΣΗ 
Μεριµνάτε για την διατήρηση της λειτουργικότητας της οδού. 
Εφαρµόζετε τα µέτρα συσκότισης. 
Ενηµερωθείτε όλοι µαζί για τα µέτρα πολιτικής άµυνας. 
Ποία τα τηλέφωνα ανάγκης; 166 - Α΄Βοηθειών, 199 - Πυροσβεστική, 100 - Αστυνοµία, 125Χ - ∆ΕΗ - Φρουραρχείο 
Το προσωπικό διαχείρησης της οδού πρέπει να είναι εφοδιασµένο µε τον απαραίτητο εξοπλισµό ασφαλείας; Φακός, 
φορητό ραδιόφωνο, κουτί Α' Βοηθειών, πυροσβεστήρας, ρουχισµός, τρόφιµα (συσκευασµένα), νερό, µάσκα αερίων. 
Ποίο το ασφαλέστερο µέρος στον χώρο κατά την επίθεση; καταφύγια, υπόγεια κτιρίων, ένα χαντάκι ή λάκκος ή το 
ρείθρο (µπρούµυτα).  Όχι, κτίρια ή µανδρότοιχοι ή καλώδια. 
Αποκαταστήστε την λειτουργία των Η/Μ εγκαταστάσεων της οδού. Αποµονώστε τα τµήµατα που επηρεάζονται από 
το σχέδιο καταστροφών των οικείων δυνάµεων. 
Πως θα ενηµερωθούµε για έναρξη - λήξη συναγερµού; Σειρήνα: µονόλεπτο σφύριγµα κυµαινόµενο - σήµα σταθερής 
έντασης, Καµπάνα: 2λεπτες σύντοµες γρήγορες κωδωνοκρουσίες - 2λεπτες αργές κωδωνοκρουσίες; ΜΜΕ: 3 φορές 
ανά 2λεπτο "ΠΡΟΣΟΧΗ/ΠΡΟΣΟΧΗ/ΠΟΛΙΤΙΚΗ ΑΜΥΝΑ/ΣΥΝΑΓΕΡΜΟΣ" - Οµοίως για τη λήξη 

ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΧΡΗΣΗ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ 
Το έργο περιλαµβάνει εγκαταστάσεις που σκοπό έχουν να κάνουν την χρήση της οδού πιό ασφαλή. Η ορθή χρήση 
τους εγγυάται µακρά λειτουργική και κυρίως οικονοµική ζωή του συστήµατος. Αξίζει λοιπόν να ακολουθούνται 
µερικοί κανόνες. 
Ο ανελκυστήρας είναι µέσο κατακόρυφης µεταφοράς πολύ ζωτικό για τα ΑΜΕΑ αλλά και για τα άτοµα µειωµένων 
σωµατικών δυνάµεων (παιδιά, ασθενείς, ηλικιωµένοι)  και λόγω του κινδύνου ατυχήµατος που ελοχεύει πάντα στο 
κλιµακοστάσιο. Εποµένως η καλή του λειτουργία είναι σηµαντική. Στα µπουτόν κλήσης εκδηλώνουµε την πρόθεση 
µας να κινηθούµε προς τα κάτω ή προς τα πάνω και πιέζουµε το ανάλογο µπουτόν. Εντός του θαλαµίσκου 
µπορούµε να επιλέξουµε προορισµό, ενώ υπάρχουν οι επιλογές του συναγερµού (αν συµβεί κάτι) και ο διακόπτης 
λειτουργίας. Μην κάνετε άσκοπη χρήση του ανελκυστήρα, µην αφήνετε µικρά παιδιά να τον χειρίζονται, πολύ 
περισσότερο µην αφήνετε µικρά παιδιά µόνα τους µέσα, µην αφήνετε άτοµα µε ειδικά προβλήµατα υγείας µόνα τους 
αν δεν έχουν το πρόβληµα τους υπό έλεγχο, µην ακινητοποιείτε τον ανελκυστήρα και τέλος µην τον υπερφορτώνετε.. 
Ο φωτισµός των κοινοχρήστων και παρόδιων χώρων, των κόµβων, των σηράγγων, των πινακίδων και του 
καταστρώµατος της οδού έχουν µελετηθεί για να δίνουν το επαρκές επίπεδο φωτισµού που απαιτείται. Ο επαρκής 
φωτισµός εξασφαλίζει την ασφαλή διέλευση και χρήση του έργου. Ο φωτισµός ασφαλείας στην  σήραγγα 
εξασφαλίζει την χρήση σε περίπτωση διακοπής ρεύµατος. Είναι σηµαντικό λοιπόν να διατηρούµε το ηλεκτρικό 
σύστηµα τροφοδοσίας του φωτισµού σε καλή κατάσταση, τους λαµπτήρες µε κατάλληλη ένταση στα φωτιστικά και 
τα φωτιστικά σώµατα καθαρά για να έχουµε την µέγιστη διαθέσιµη φωτοβολία. Αναφέρετε αµέσως κάθε βλάβη ή 
καµένο λαµπτήρα ή κατεστραµένο ακροκιβώτιο ή στύλο οδοφωτισµού. Οι αυτόµατοι διακόπτες αφής πρέπει να 
ελέγχονται και να επαναρυθµίζονται τακτικά ώστε να αποφεύγεται η υπερβολική κατανάλωση ρεύµατος από 
πρόωρη αφή, αλλά και ο κίνδυνος από ανεπαρκή φωτισµό λόγω πρόωρης σβέσης. Είναι ευθύνη του διαχειριστή του 
έργου να επιλέγει το σωστό πρόγραµµα φωτισµού και συντήρησης. 
Είναι όµως απαραίτητη η ταυτόχρονη χρήση από τους οδηγούς των οχηµάτων των προβολέων κατά την νυκτερινή 
περίοδο που ορίζει ο ΚΟΚ, ενώ κατά την διέλευση από την σήραγγα, χρήση των προβολέων θα γίνεται πάντοτε. 
Το σύστηµα φανών ρύθµισης της κυκλοφορίας είναι ζωτικό για την ασφαλή διασταύρωση πεζών και οχηµάτων. Η 
συνεισφορά τους στην ασφαλή διασταύρωση επιτυγχάνεται µε την καλή λειτουργία τους, την ορθή αλληλουχία των 
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σηµάτων των, την ευκρίνεια τους και την ορθό προσανατολισµό τους στο χώρο του κόµβου. Ο διαχειριστής του 
συστήµατος πρέπει να ελέγχει τακτικά και να συντηρεί το σύστηµα, ενώ οι χρήστες της οδού πρέπει να αναφέρουν 
οποιαδήποτε δυσλειτουργία ή βλάβη του συστήµατος 
Η επικοινωνία µέσω των παρόδιων θέσεων τηλεφώνου είναι ζωτικής σηµασίας για την περίπτωση ατυχήµατος ή την 
αναφορά βλάβης. Πρέπει λοιπόν να τηρείται πάντα η διαδικασία συντηρήσεως των και ελέγχου καλής καταστάσεως 
από τον διαχειριστή του έργου. Η ακεραιότητα της θέσης, η ασφαλής χρήση της συσκευής, η υγιεινή του χώρου, η 
λειτουργικότητα των πετασµάτων ηχοπροστασίας και οι πινακίδες θέσης, οδηγιών λειτουργίας και αριθµών κλήσεως 
ανάγκης αποτελούν µερικά από τα σηµεία ελέγχου. 
Η σήραγγα διαθέτει δύο συστήµατα ανανέωσης του αέρα. Το ένα είναι παθητικό µε είσοδο φρέσκου αέρα από τα 
άκρα και τα φρεάτια αερισµού µε φυσικό ελκυσµό. Για αυτό το λόγο δεν πρέπει να φράσσουµε τα άκρα της 
σήραγγος µε παρκαρισµένα ή ακινητοποιηµένα οχήµατα, αλλά και τα σηµεία εισόδου νωπού αέρος πρέπει να είναι 
ελεύθερα εµποδίων. Ο άλλος τρόπος αερισµού είναι ο µηχανικός εξαερισµός, που χρησιµοποιείται όταν ο χώρος 
φορτίζεται επικίνδυνα µε αέρια, ρύπους, καπνούς (πυρκαγιά) αυτόµατα ή χειροκίνητα αµέσως µε την παρουσία του 
προβλήµατος. Σε περίπτωση ακινητοποίησης των οχηµάτων εντός της σήραγγας θα πρέπει η λειτουργία των 
κινητήρων των οχηµάτων και ψυγείων να σταµατά. Σε περίπτωση µπλοκαρίσµατος σηµείου της σήραγγας µε 
ανοικτό άκρο θα επιχειρείται πειθαρχηµένη αναστροφή ή οπισθοπορεία. 
Η τοποθέτηση των ηλιακών συλλεκτών επί συσκευών ή εγκαταστάσεων της οδού πρέπει είναι προσανατολισµένη 
και στην κατάλληλη θέση, έτσι ώστε να επιτυγχάνεται το µέγιστο ηλιακό όφελος, για αυτό µην τους µετακινείτε εκ των 
υστέρων και διατηρείτε τους καθαρούς. Ελέγξτε τους µετά από περίοδο µε δριµύ ψύχος ή περίοδο υψηλής ηλιακής 
ακτινοβολίας. 
Οι κρουνοί και οι διακόπτες παρά την οδό δια το πότισµα των φυτοκαλυµµένων εκτάσεων αποτελούν  σηµεία 
συχνών βλαβών. Μην σφίγγεται µέχρι τέλους και µην βάζετε υπερβολική δύναµη στο χειρισµό τους, φθείρονται 
ταχέως. Αν αυτό γίνεται στο τελευταίο διάστηµα θέλουν µάλλον επιδιόρθωση. Το νερό χρήσης του συστήµατος 
θεωρείται κοινόχρηστο αγαθό και πρέπει να αστυνοµεύεται το δίκτυο για αλλότριες και ασύµβατες χρήσεις (πλύση 
οχηµάτων, ύδρευση, ατοµική καθαριότητα κλπ) 
Οι πυροσβεστικοί κρουνοί παρά την οδό αποτελούν σηµαντικο στοιχείο πυροπροστασίας και πρέπει να 
επιθεωρούνται τακτικά και ανά τακτά διαστήµατα να λειτουργούν, πάντα µε την παρουσία της πυροσβεστικής 
υπηρεσίας. Προσοχή στην µη εξουσιοδοτηµένη χρήση διότι το πυροσβεστικό δίκτυο διατηρεί υψηλή πίεση 
ΑΣΦΑΛΕΙΑ - ΥΓΙΕΙΝΗ 
Για λόγους πυρασφάλειας πρωτίστως, αλλά και για λόγους υγείας, απαγορεύεται το κάπνισµα στους κοινόχρηστους 
χώρους της οδού (ερείσµατα, χώροι στάθµευσης, ανελκυστήρες, σήραγγες) και ειδικά στους χώρους εγκαταστάσεων 
(µηχανοστάσια, αποθήκες, αντλητικά εφεδρικά συστήµατα, ανοίγµατα εισαγωγής νωπού αέρα). 
Η χρήση γυµνής φλόγας (επισκευές, λατρευτικοί σκοποί, ψησταριά κλπ) πρέπει να είναι συνεχώς ελεγχόµενη και 
απαγορευτική, ειδικά σε περίοδο που πνέει δυνατός άνεµος. 
Τα νερά από την επιφανειακή απορροή ή στράγγιση της οδού είναι πολύ επικίνδυνα και δεν ενδείκνυνται για 
οποιαδήποτε χρήση. ∆εν παρακωλύουµε ποτέ την ροή τους προς τους τελικούς αποδέκτες. Κατά την πλύση του 
καταστρώµατος λαµβάνουµε µέριµνα για την ασφάλεια της διερχόµενης κυκλοφορίας. Κατά την έκτακτη πλύση του 
καταστρώµατος λόγω ατυχήµατος (ορυκτέλαια, καύσιµα, κλπ) δεν κάνουµε χρήση ισχυρών χηµικών σε πυκνή 
µορφή (άκουα φόρτε, χλώριο, αµµωνία κα)  που καταστρέφουν τον τάπητα ή το άµεσο περιβάλλον της οδού, χωρίς 
ιδιαίτερα µέτρα προστασίας (υψηλές αραιώσεις, κατευθυνόµενη απορροή κλπ). Μην φράζετε φρεάτια 
οµβροσυλλογής, καταβαθµούς, τάφρους, οχετούς, αύλακες και σιφώνια διότι σε περίοδο βροχόπτωσης τα νερά θα 
υπερχειλίσουν ανεπιθύµητα προς ευαίσθητους από πλευράς ασφάλειας χώρους. Μην αφήνεται νερά άρδευσης ή 
ποτιστικά να ρέουν ανεξέλεγκτα προς την οδό. 
Μην αφήνετε στις περιοχές στάθµευσης και γενικά στους παρόδιους χώρους να υφίστανται συνθήκες ικανές για 
ανάπτυξη εντόµων και τρωκτικών. Έχετε πάντοτε καλυµµένα τα απορρίµµατα, κάνετε επιµεληµένη καθαριότητα, µην 
αφήνετε ακίνητες υδάτινες επιφάνειες ακάλυπτες για µεγάλο χρονικό διάστηµα. Αν παρόλα ταύτα, δηµιουργηθεί 
πρόβληµα στην οδό σε ειδικά σηµεία (φρεάτια, οχετοί, ακρόβαθρα, γέφυρες, κοιλώµατα), φροντίστε για την άρση της 
επικίνδυνης καταστάσεως, µε τεχνική αποκατάσταση και απολύµανση 
Ο καθαρισµός των χώρων της οδού είναι απαραίτητος, για λόγους υγιεινής και ασφάλειας των περιοίκων και των 
διερχοµένων. Η καθαριότητα πρέπει να είναι µία τακτική διαδικασία για να είναι αποτελεσµατική. Κατά τον 
καθαρισµό δεν πρέπει να εγείρεται κονιορτός και δεν πρέπει να ενοχλούνται οι περίοικοι ή οι διαβάτες. Μην οδηγείτε 
τα υλικά της σάρωσης προς τους κοινόχρηστους χώρους, τα πεζοδρόµια, τις τάφρους, τα στόµια οµβροσυλλογής, 
συλλέξτε τα και αποθέσατε τα σε ασφαλή µέρη. Το συνεργείο καθαριότητας πρέπει να απασχολείται σε µόνιµη βάση, 
ει δυνατόν, στελεχωµένο από τα ίδια άτοµα. 
Τα βιοδιασπώµενα απορρίµµατα θα διαφυλάσσονται σε κλειστά δοχεία. Η µετακίνηση τους θα γίνεται µε ασφαλή 
τρόπο. Τα απορρίµµατα πρέπει να συλλέγονται σε κλειστούς αδιαφανείς σάκους και να τοποθετούνται στον κάδο 
του οποίου το κάλυµµα θα πρέπει να παραµένει κλειστό. Τα απορρίµµατα δεν θα παραµένουν σε κοινόχρηστους 
χώρους επί µακρόν. Αν έχουµε ογκώδη απορρίµµατα (συντρίµµια, µπάζα, εγκαταλειµµένα οχήµατα, έπιπλα κλπ) θα 
πρέπει να συνεννοούµεθα µε την αρµόδια υπηρεσία για την αποστολή ειδικού οχήµατος. ∆εν επιτρέπουµε την  
απόθεση στο πεζοδρόµιο ή άλλους παρόδιους χώρους ογκώδη αντικείµενα ή οικοδοµικά υλικά. Αν πρέπει να 
απορρίψουµε ειδικά απορρίµµατα (επικίνδυνα τοξικά), οι αρχές θα πρέπει να είναι ενήµερες. 
Στους εσωτερικούς χώρους οδού και των Η/Μ εγκαταστάσεων, ενίοτε συσσωρεύονται επικίνδυνα αέρια και σκόνες, 
όπως: νέφος, σκόνες, καυσαέρια, όζον, ραδόνιο, θορόνιο, πτητικοί διαλύτες χρωµάτων και πλαστικών κα. Η 
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επίδραση τους στην υγεία ατόµων που είναι επιφορτισµένα µε συντήρηση ή επισκευές είναι µεγάλη και µάλιστα µε 
παρουσία υγρασίας. Απαραίτητο είναι να λάβουµε µέριµνα και έναντι αυτού του κινδύνου. Κατάλληλα µέτρα 
αποτελούν: ο επαρκής αερισµός πριν την εργασία, ο καθαρισµός των χώρων και ο έλεγχος των συνθηκών. 
Κάθε οδικός ή παρόδιος χώρος έχει επικίνδυνα σηµεία, ειδικά για τα ηλικιωµένα άτοµα και τα µικρά παιδιά. Ένας 
κίνδυνος έγκειται στην πτώση από υψηλό σηµείο (πρανές, γέφυρα, φρεάτιο, οχετός, ράµπα κλπ), για αυτό και δεν 
πρέπει να βγαίνουµε έξω από τα κιγκληδώµατα, να µην αφήνουµε παιδιά χωρίς επίβλεψη, να φοράµε πάντα 
κατάλληλα υποδήµατα, να φροντίζουµε να υπάρχει επαρκής οδοφωτισµός. Άλλος κίνδυνος είναι το γλύστριµα και η 
πτώση στο κατάστρωµα της οδού ή στο πεζοδρόµιο για πεζούς και η µη επαρκής πρόσφυση των οχηµάτων πολύ 
περισσότερο λόγω της ταχύτητας. Αυτό συµβαίνει κυρίως όταν το δάπεδο βάδισης και κυκλοφορίας είναι ολισθηρό, 
λόγω χυµένων υγρών ή άλλα χαλαρά υλικά και σκουπίδια.  Για να αποφύγουµε µία τέτοια περίπτωση θα πρέπει να 
µην αφήνουµε υλικά και να σπεύδουµε να τα αποµακρύνουµε αµέσως. Επίσης η µετάθεση της ώρας καθαρισµού 
µακρυά από τις ώρες αιχµής είναι µία καλή τακτική. Επικίνδυνη αιτία ατυχήµατος αποτελούν και τα γυαλιά από 
υαλοπίνακες, λαµπτήρες, καθρέπτες. Γενικά ένα σύστηµα λήψης πληροφοριών πεδίου από την τακτική και συχνή 
επιθεώρηση των οργάνων του φορέως διαχείρισης αλλά και από πρωτοβουλία ιδιωτών πρέπει να είναι 
εγκατεστηµένο σε µόνιµη βάση. 
Αποτελεί πολύ σοβαρό αδίκηµα ο τραυµατισµός ή θάνατος περιοίκων και διερχοµένων, λόγω κακοτεχνίας ή 
τροποποίησης ή παράληψης συντήρησης των συστηµάτων της οδού και η απόδειξη της αιτιώδους συνάφειας στο 
δικαστήριο σχετικά εύκολη. Ως εκ τούτου ένα τέτοιο γενικό αυτόµατο σύστηµα παρακολούθησης, συντήρησης και 
επέµβασης είναι αναγκαίο. 
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